
 
 
 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 
---- 

ΠΕΡ/ΚΗ Δ/ΝΣΗ Π/ΘΜΙΑΣ ΚΑΙ Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ 
ΚΡΗΤΗΣ 

Δ/ΝΣΗ Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 
1o & 2o ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚO  ΚΕΝΤΡO  ΦΥΣΙΚΩΝ  

ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ   

  
Ηράκλειο,    1/11/2019 
 
Αρ. Πρωτ. : 18593 
 
 
 

 1ο  ΕΚΦΕ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 
Ταχ. Δ/νση    : Πιτσουλάκη 24, 71307, Ηράκλειο 
Πληροφορίες: Αστρινός Τσουτσουδάκης 
Τηλ. -Fax       :   2810327256      
E-mail             :   mail@1ekfe.ira.sch.gr 
Ιστοσελίδα    :  http://1ekfe.ira.sch.gr 

                              ΠΡΟΣ: Όλα τα Γυμνάσια και τα Λύκεια της 
Δ.Δ.Ε. Ηρακλείου 
 

ΚΟΙΝ: ΠΕΚΕΣ  Κρήτης 
 
 

2ο  ΕΚΦΕ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 
Ταχ. Δ/νση    : Μάχης Κρήτης 52, 71303 Ηράκλειο                                       
Πληροφορίες: Ειρήνη Δερμιτζάκη 
Τηλ. -Fax       :  2810370508 
E-mail             :   mail@2ekfe.ira.sch.gr 
Ιστοσελίδα    :  http://2ekfe.ira.sch.gr                                                                 

  

 
ΘΕΜΑ :  Πρόγραμμα Συναντήσεων για Επίδειξη Εργαστηριακών Ασκήσεων Γυμνασίων, ΓΕΛ και ΕΠΑΛ  
                Ν. Ηράκλειου για τον μήνα Νοέμβρη του σχ. έτους 2019-2020 
 
Αγαπητοί συνάδελφοι, στην επόμενη σελίδα ακολουθεί ο πίνακας του προγραμματισμού επίδειξης των 
εργαστηριακών ασκήσεων (σύμφωνα με τις οδηγίες από το ΙΕΠ) Φυσικής, Χημείας, για τα Γυμνάσια, ΓΕΛ & 
ΕΠΑΛ αρμοδιότητας 1ου και 2ου ΕΚΦΕ Ηρακλείου για τον μήνα Νοέμβρη του σχολικού έτους 2019-2020.  
 

Κάποιες από τις συναντήσεις θα είναι κοινές για τους εκπαιδευτικούς των σχολείων αρμοδιότητας των δύο 

ΕΚΦΕ Ηρακλείου λόγω έλλειψης συνεργατών. Στον πίνακα που ακολουθεί, αναφέρεται αναλυτικά ο τόπος 

και ο χρόνος που θα γίνεται η κάθε συνάντηση.  

 

 

 

 
   

Ο  Υπεύθυνος  

του 1ου Ε.Κ.Φ.Ε. 

Ηρακλείου 

 

 

 

Αστρινός 

Τσουτσουδάκης 

Η Υπεύθυνη του 

2ου Ε.Κ.Φ.Ε. 

Ηρακλείου 

 

 

 

Ειρήνη 

Δερμιτζάκη 

Η  Αναπληρώτρια Διευθύντρια  
της Δ/νσης Δ.Ε. Ηρακλείου 

 
 
 
 
 
 

 
Στυλιανή Μακρυγιαννάκη  

mailto:mail@2ekfe.ira.sch.gr
mailto:mail@2ekfe.ira.sch.gr


ΧΡΟΝΟΣ ΤΟΠΟΣ ΤΑΞΗ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΕΣ ΑΣΚΗΣΕΙΣ ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ 

Πέμπτη 7 
Νοέμβρη   
2019, 12:00 
– 14:00 

2ο ΕΚΦΕ Γ Λυκείου 1.  Διάλυση του νιτρικού αμμωνίου στο 

νερό (ενδόθερμο φαινόμενο). Διάλυση 

του χλωριούχου ασβεστίου στο νερό 

(εξώθερμο φαινόμενο). 

 

2.  Παράγοντες που επηρεάζουν την 

ταχύτητα αντίδρασης: θερμοκρασία, 

ποσότητα του αντιδρώντος, επιφάνεια 

επαφής. 

 

3. Επίδραση των διαμοριακών δυνάμεων 

στη διαλυτότητα. 

 

4. Το φαινόμενο της ώσμωσης στις 

σταφίδες. 

 
5. Εξώθερμες και ενδόθερμες χημικές 

αντιδράσεις. 

 
6. Δράση καταλυτών στο υπεροξείδιο του 

υδρογόνου. 

7. Παράγοντες που επηρεάζουν τη θέση 

της χημικής ισορροπίας − Αρχή Le 

Chatelier)  

 

Εκπαιδευτικοί 
1ου & 2ου ΕΚΦΕ 
που διδάσκουν 
Χημεία Γ 
Λυκείου 

Πέμπτη 14 
Οκτώβρη  
2019, 12:00 
– 14:00 

1ο ΕΚΦΕ Γ 
Λυκείου 

1) Επίδειξη μαγνητικών πεδίων 
ραβδόμορφου και πεταλοειδούς 
μαγνήτη, κυκλικού αγωγού και πηνίου 
με ρινίσματα σιδήρου. 

 
2) Επίδειξη του φαινομένου της 

επαγωγής με πηνία, μαγνήτες και 
πυρήνες. 
 

3) Μέτρηση του πλάτους 
εναλλασσόμενης τάσης με 
παλμογράφο. 

 

Εκπαιδευτικοί 
1ου & 2ου 
ΕΚΦΕ που 
διδάσκουν 
Φυσική Γ 
Λυκείου 



Τρίτη 26 
Νοέμβρη  
2019, 12:00 
– 14:00 

1ο ΕΚΦΕ Α 
Γυμνασίου 

Πειράματα Φυσικής Α Γυμνασίου 
 

Εκπαιδευτικοί 
1ου & 2ου ΕΚΦΕ 
που διδάσκουν 
Φυσική Α 
Γυμνασίου 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 


