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Θέμα: «Βοήθημα για τη σύγχρονη εξ αποστάσεως εκπαίδευση»
ΒΟΗΘΗΜΑ ΓΙΑ ΤΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ
Αγαπητές, Αγαπητοί συνάδελφοι,
με αφορμή την έναρξη της τηλεκπαίδευσης, σας αποστέλλω ορισμένες ενδεικτικές προτάσεις για την υποστήριξη της διδασκαλίας με έμφαση στα εργαστηριακά μαθήματα του Τομέα μας. Θα ήθελα εξ αρχής να τονίσω πως σε καμία περίπτωση η Εξ Αποστάσεως Εκπαίδευση δεν μπορεί να υποκαταστήσει τη δια ζώσης, και ειδικότερα στα εργαστηριακά μαθήματα. Για αυτό το λόγο, έχω αποστείλει στις 27/10/2020 ερώτημα στο Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων, με θέμα: «Ζητούνται οδηγίες/διευκρινίσεις για την υλοποίηση της σύγχρονης εξ αποστάσεως εκπαίδευσης στα εργαστηριακά μαθήματα και στο εργαστηριακό μέρος των μικτών μαθημάτων της Β΄ τάξης του τομέα Μηχανολογίας και της Γ΄ τάξης των ειδικοτήτων του Μηχανολογικού τομέα των ΕΠΑ.Λ.», όπου ζητώ διευκρινήσεις/οδηγίες:
 α. για τον τρόπο υλοποίησης του μέρους των προγραμμάτων σπουδών των εργαστηριακών μαθημάτων και του εργαστηριακού μέρους των μικτών μαθημάτων, με σύγχρονη εξ αποστάσεως εκπαίδευση.
β. για τον τρόπο αξιολόγησης των μαθητών/μαθητριών στις ανωτέρω εργαστηριακές ασκήσεις.
γ. για θέματα λήψης πτυχίου και απολυτηρίου των μαθητών/μαθητριών της Γ΄ τάξης οι οποίοι/οποίες ανήκουν στην περίπτωση 2β της εγκυκλίου με αρ. 121802/ΓΔ4/15-09-2020 και εφόσον δεν είναι εφικτή η υλοποίηση του απαιτούμενου ποσοστού του αναλυτικού προγράμματος σπουδών.
Για την προσωρινή υποστήριξη των μαθητών/μαθητριών, αφού ληφθούν υπόψη το υπ. Αριθ. Πρωτ.: Φ3/116182/Δ4, 07-09-2020 «Ύλη και Οδηγίες διδασκαλίας για το μάθημα Επιλογής «Αρχές Μηχανολογίας» της Α΄ τάξης ΕΠΑ.Λ., τα Τεχνολογικά-Επαγγελματικά μαθήματα του Τομέα Μηχανολογίας της Β΄ τάξης ΕΠΑ.Λ. και τα μαθήματα ειδικότητας των Ειδικοτήτων του Τομέα Μηχανολογίας της Γ΄ τάξης Ημερήσιου και Εσπερινού ΕΠΑ.Λ. για το σχ. έτος 2020-21» έγγραφο του ΥΠΑΙΘ, το υπ. Αριθ. Πρωτ.: 151977/ΓΔ4, 07-11-2020 «Οδηγίες και πληροφορίες για την Εξ Αποστάσεως Εκπαίδευση» έγγραφο του ΥΠΑΙΘ καθώς και ο «Οδηγός για τον εκπαιδευτικό σχεδιασμό μαθημάτων εξ αποστάσεως» του Ι.Ε.Π., παραθέτουμε το παρόν κείμενο με ενδεικτικές προτάσεις που σκοπό έχει να συνεισφέρει στον εκπαιδευτικό σχεδιασμό της σύγχρονης εξ αποστάσεως εκπαίδευσης ως προς την αναζήτηση και χρήση του κατάλληλου εκπαιδευτικού υλικού και ως προς το διαμοιρασμό καλών πρακτικών για την υλοποίηση ενός εκπαιδευτικού σεναρίου.
Α. Θεωρητικό πλαίσιο
Συνοπτικά το θεωρητικό υποστηρικτικό πλαίσιο για την ΕξΑΕ, όπως έχει προκύψει από την έως τώρα εμπειρία και συμμετοχή μας σε διάφορα ιστοσεμινάρια (webinars) έχει ως εξής: 
Αυτό που καλούμαστε να κάνουμε ουσιαστικά πρόκειται για Επείγουσα εξ Αποστάσεως Διδασκαλία (ΕΑΔ), (Emergency Remote Teaching) καθώς: 
-Αφορά προσωρινή μετατόπιση της διδασκαλίας σε εναλλακτικό τρόπο παράδοσης λόγω περιστάσεων κρίσης, σε αντίθεση με τα μαθήματα/δράσεις που σχεδιάστηκαν από την αρχή για το οικοσύστημα της Εκπαίδευσης από Απόσταση. 
-Ο πρωταρχικός στόχος δεν είναι να επαναδημιουργηθεί ένα ισχυρό εκπαιδευτικό οικοσύστημα, αλλά να παραχθεί προσωρινή πρόσβαση σε οδηγίες και εκπαιδευτικές υποστηρίξεις, με τρόπο που να είναι γρήγορος και αξιόπιστος στην περίπτωση έκτακτης ανάγκης ή κρίσης. 
- Η Εξ Αποστάσεως Εκπαίδευση (ΕξΑΕ) είναι διακριτό επιστημονικό πεδίο με τρείς κύριες διαστάσεις: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ, ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΗ, ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ. Αποτελεί μία διδακτική μεθοδολογία, η οποία χαρακτηρίζεται από ένα συγκεκριμένο θεωρητικό πλαίσιο και διέπεται από ειδικές αρχές, τεχνικές και κανόνες, ενώ έχει συγκεκριμένα κριτήρια και προϋποθέσεις που πρέπει να ικανοποιούνται για την εφαρμογή της. 
Στις νέες αυτές συνθήκες δημιουργούνται νέες σχέσεις, νέοι ρόλοι, νέα ερωτήματα, νέοι κανόνες, νέο πλαίσιο. 
Η Τεχνολογία από μόνη της δεν μπορεί να κάνει μάθημα. Είναι εργαλείο και όχι μαθησιακό αποτέλεσμα. Προσκαλούμε την Τεχνολογία προκειμένου να μας υποστηρίξει, βάση των μαθησιακών στόχων που έχουμε θέσει. Αυτό προϋποθέτει να έχουμε κι εμείς θετική στάση απέναντι στην Τεχνολογία. 

Β. Γενικές Επισημάνσεις
Από τη συμμετοχή σας το προηγούμενο χρονικό διάστημα Μαρτίου – Μαΐου του 2020 στη σύγχρονη εξ αποστάσεως εκπαίδευση προφανώς διαπιστώσατε τις πολλές δυσκολίες για την επιτυχή υλοποίηση μιας τέτοιας διδασκαλίας όπως τεχνικά προβλήματα με τον εξοπλισμό, σύνδεση των περισσότερων μαθητών/μαθητριών στο μάθημα  μέσω κινητού τηλεφώνου, κακή σύνδεση στο διαδίκτυο, ελλιπής εκπαίδευση των μαθητών/μαθητριών για συμμετοχή σε τέτοιου είδους μάθημα καθώς και η έλλειψη εξοπλισμού σε πολλές περιπτώσεις. Επειδή αυτά τα προβλήματα θα εξακολουθούν να υπάρχουν και στο βαθμό που μπορούμε να μετριάσουμε τα αποτελέσματα μερικών από αυτά, παραθέτουμε μερικές καλές πρακτικές για την προετοιμασία και την διεξαγωγή μιας σύγχρονης εξ αποστάσεως διδασκαλίας:
· Λίγη ώρα πριν ξεκινήσουμε το μάθημα ελέγχουμε την ψηφιακή μας αίθουσα, το μικρόφωνό μας και τις ρυθμίσεις. Καλό είναι η αίθουσά μας να είναι κλειδωμένη, ώστε να έχουμε τον έλεγχο της εισόδου των μαθητών/μαθητριών
· Στα πρώτα μαθήματα και στην αρχή του κάθε μαθήματος υπενθυμίζουμε σύντομα τους κανόνες στους μαθητές/μαθήτριες (να έχουν κλειστά μικρόφωνα, να σηκώνουν «χέρι», να χρησιμοποιούν τη συζήτηση (chat) όταν πρέπει κ.λπ.) 
· Πριν ξεκινήσουμε το μάθημα ανοίγουμε όλα τα απαραίτητα αρχεία για τη διδασκαλία μας, ώστε να μην χρειάζεται να τα ψάχνουμε κατά τη  διάρκεια του μαθήματος
· Θέτουμε λίγους σε αριθμό και εφικτούς διδακτικούς στόχους και εξασφαλίζουμε την αξιολόγησή τους
· Επικοινωνούμε τους στόχους αυτούς στους/στις μαθητές/μαθήτριες στην αρχή του μαθήματος
· Εμπλέκουμε ενεργά τους μαθητές στη διδακτική - μαθησιακή διαδικασία και αποφεύγουμε τη διάλεξη ή την παρουσίαση ως αποκλειστικές τεχνικές διδασκαλίας
· Επαναλαμβάνουμε τα πιο βασικά σημεία στο τέλος του μαθήματος.
Γ. Ψηφιακό Εκπαιδευτικό Υλικό – Μαθησιακά αντικείμενα
ΤΟ ΒΑΣΙΚΟ ΣΕΝΑΡΙΟ ΕΝΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ στην ΕξΑΕ 
Θέλετε να σχεδιάσετε και να υλοποιήσετε ένα διαδικτυακό μάθημα: 
- Προσδιορίστε την ομάδα στόχο, το αντικείμενο και την ενότητα διδασκαλίας και ξεκινήστε το σχεδιασμό. 
- Βάλτε στόχους σε επίπεδο γνωστικό, συναισθηματικό και μεταγνωστικό. 
- Επιλέξτε τις τεχνικές και μεθόδους διδασκαλίας που θα ακολουθήσετε για την επίτευξη των στόχων που θέσατε. 
- Προσπαθήστε να χρησιμοποιήσετε και να προσαρμόσετε διαδικτυακά τεχνικές δημιουργικής μάθησης. 
- Δώστε έμφαση στην επικοινωνία και στην αλληλεπίδραση που θα αναπτυχθεί ανάμεσα σε σας και στους μαθητές σας, αλλά και μεταξύ των μαθητών σας και σκεφτείτε πώς θα ενισχύσετε αυτή την αλληλεπίδραση. 
- Εάν σας ενδιαφέρει η ομαδική εργασία θα πρέπει να σκεφτείτε τη δημιουργία ομάδων (μέσω break rooms).
- Σκεφτείτε, σχετικά με το εκπαιδευτικό υλικό που θα χρησιμοποιήσετε, ποια χαρακτηριστικά πρέπει να έχει αυτό    
  (οπωσδήποτε διάδραση). 
- Σκεφτείτε και το δικό σας ρόλο, το ρόλο του διδάσκοντα δηλαδή, στην όλη διαδικασία. Πρόκειται για ένα ρόλο που μεταβάλλεται από τον παραδοσιακό, σε ρόλο που εμπεριέχει τα στοιχεία της ενθάρρυνσης και της καθοδήγησης. 
-Τέλος σκεφτείτε και το πώς θα έχετε άποψη για την πορεία της μάθησης σε επίπεδο κατάκτησης των στόχων που έχετε θέσει. 

Ενδεικτικές προτάσεις
-Διαμοιρασμός στην οθόνη (share content) του εργαστηριακού οδηγού κάθε μαθήματος και περιγραφή διεξαγωγής της πορείας κάθε άσκησης σύμφωνα με την ύλη.
- Χρήση επίσημων ιστοσελίδων όπου υπάρχει εκπαιδευτικό υλικό και σενάρια (π.χ http://aesop.iep.edu.gr, http://photodentro.edu.gr/).
-Εύρεση και επίδειξη στοχευμένων ολιγόλεπτων videos σχετικών με την ύλη του εργαστηρίου, με ιδιαίτερη προσοχή στους όρους χρήσης και στα πνευματικά δικαιώματα.
-Επίδειξη από τον ίδιο τον εκπαιδευτικό σε συνεργασία με συνάδελφό του βιντεοσκοπημένης άσκησης.
- Χρήση ελεύθερων λογισμικών προσομοίωσης.
Πιο συγκεκριμένα:
Στον πίνακα 1 παρατίθενται οι διευθύνσεις (URL) των μαθησιακών αντικειμένων για τον Μηχανολογικό Τομέα που περιέχονται στο Φωτόδεντρο – Εθνικός Συσσωρευτής Εκπαιδευτικού περιεχομένου (http://photodentro.edu.gr/aggregator/ ) και στην πλατφόρμα Ψηφιακών Διδακτικών Σεναρίων του Ινστιτούτου Εκπαιδευτικής Πολιτικής «Αίσωπος» (http://aesop.iep.edu.gr/). Αυτά τα μαθησιακά αντικείμενα μπορείτε να τα χρησιμοποιήσετε και να εντάξετε στο εκπαιδευτικό σας σενάριο τις δυνατότητες που παρέχουν (όλες ή επιμέρους), λαμβάνοντας υπόψη τους στόχους της διδακτικής σας παρέμβασης και τον γενικότερο εκπαιδευτικό σας σχεδιασμό.
Επίσης μαθησιακά αντικείμενα κατάλληλα για τον Μηχανολογικό τομέα υπάρχουν στις σελίδες:
· https://phet.colorado.edu/el/ . Διαδραστικές προσομοιώσεις για φυσικές επιστήμες και μαθηματικά[footnoteRef:1].  [1:  Διαβάστε την αδειοδότηση (https://phet.colorado.edu/el/licensing)] 

· https://www.geogebra.org/  και https://www.geogebra.org/m/fmhfXxu9, (simulation of Machines and Engines)[footnoteRef:2] [2:  Διαβάστε την αδειοδότηση (https://www.geogebra.org/license) ] 






Πίνακας 1: Διευθύνσεις μαθησιακών αντικειμένων ανά μάθημα τομέα και ανά ειδικότητα
	Β΄ ΤΑΞΗ – ΤΟΜΕΑΣ ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΑΣ

	ΜΑΘΗΜΑΤΑ
	Ψηφιακό Εκπαιδευτικό Υλικό -  Μαθησιακό αντικείμενο
	Διεύθυνση

	Στοιχεία Τεχνικής Θερμοδυναμικής – Εφαρμογές
	Τετράχρονος Βενζινοκινητήρας
	http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/11339?locale=el

	
	Μεταβολές αερίων – Διάγραμμα P-V
	http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/11315?locale=el

	
	Μετάδοση θερμότητας 
	http://photodentro.edu.gr/lor/subject-search?locale=el

	
	Θερμοχωρητικότητα και αλλαγή φάσης
	http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/11316?locale=el

	
	Ατμοί – Μετατροπές φάσης
	http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/10468?locale=el

	
	1ος Νόμος της Θερμοδυναμικής
	http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/11314?locale=el

	
	Ο πρώτος νόμος της θερμοδυναμικής για τα κλειστά συστήματα
	http://aesop.iep.edu.gr/node/9923

	Μηχανική – Αντοχή Υλικών
	Συνθήκες ισορροπίας – Η περίπτωση των μαζών
	http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/10445?locale=el

	
	Συνθήκες ισορροπίας – Η περίπτωση των δυνάμεων
	http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/10444?locale=el

	
	Ροπή δύναμης – Θάλαμος καύσης
	http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/10457?locale=el

	
	Ροπή δύναμης
	http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/10441?locale=el

	
	Αντοχή υλικών – Πείραμα εφελκυσμού
	http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/10456?locale=el

	
	Αντοχή υλικών – Επίλυση δοκών
	http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/10531?locale=el

	
	Νόμος του Hooke/ Διάγραμμα τάσεων - παραμορφώσεων
	http://aesop.iep.edu.gr/node/6593

	
	Ροπή δύναμης – Θεώρημα ροπών
	http://aesop.iep.edu.gr/node/16670

	Σχεδιασμός και Περιγραφή στοιχείων μηχανών
	Έδρανα – Είδη εδράνων
	http://aesop.iep.edu.gr/node/8844

	
	Ήλος
	http://aesop.iep.edu.gr/node/19574

	Τεχνολογία Μηχανολογικών Κατασκευών - Εφαρμογές
	Μηχανολογικές μετρήσεις - παχύμετρο
	http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/10575?locale=el

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	Γ΄ΤΑΞΗ - ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ

	Ειδικότητα
	Ψηφιακό Εκπαιδευτικό Υλικό -  Μαθησιακό αντικείμενο
	Διεύθυνση

	Τεχνικός Μηχανολογικών Εγκαταστάσεων και Κατασκευών
	Στοιχεία μετάδοσης κίνησης - Οδοντώσεις
	http://aesop.iep.edu.gr/node/5660

	
	Ήλος
	http://aesop.iep.edu.gr/node/19574

	
	Τόρνευση άξονα
	http://aesop.iep.edu.gr/node/21580

	Τεχνικός Θερμικών και Υδραυλικών Εγκαταστάσεων και Τεχνολογίας Πετρελαίου και Φυσικού Αερίου
	Υπολογισμός μονοσωλήνιου συστήματος θέρμανσης
	http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/10678?locale=el 

	
	Υπολογισμός – Επιλογή αντλιών
	http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/10687?locale=el

	
	Λέβητες
	http://aesop.iep.edu.gr/node/6099

	
	Η αντιστάθμιση και η ρύθμισή της
	http://aesop.iep.edu.gr/node/6685

	
	Λειτουργία και ασφάλεια λεβήτων στερεών καυσίμων
	http://aesop.iep.edu.gr/node/7467

	
	Δαπεδοθέρμανση
	http://aesop.iep.edu.gr/node/14740

	Τεχνικός Εγκαταστάσεων Ψύξης Αερισμού και Κλιματισμού
	Ψυκτικός κύκλος - Ψυκτικός θάλαμος
	http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/10469?locale=el

	
	Ψυκτικός κύκλος – Συντελεστής Συμπεριφοράς
	http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/10576?locale=el

	
	Κλιματιστική μονάδα διαιρούμενου τύπου (Split Unit)
	http://photodentro.edu.gr/lor/r/8521/10639?locale=el

	
	Ηλεκτρικό διάγραμμα μονοφασικού συμπιεστή
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Δ. Εργαστηριακά μαθήματα και εργαστηριακό μέρος των μικτών μαθημάτων
‘Όπως πολύ καλά γνωρίζετε η διδασκαλία ενός εργαστηριακού μαθήματος με σύγχρονη εξ αποστάσεως εκπαίδευση δεν μπορεί να αντικατασταθεί από την αντίστοιχη σύγχρονη εξ αποστάσεως διδασκαλία. Επίσης ο βαθμός δυσκολίας υλοποίησης μιας τέτοιας διδασκαλίας εργαστηριακού μαθήματος είναι πολύ μεγαλύτερος από την αντίστοιχη με φυσική παρουσία στην τάξη. Για το λόγο αυτό έχουμε απευθύνει σχετικό ερώτημα προς το Υπουργείο και ζητάμε εξειδικευμένες οδηγίες σχετικά με τη διδασκαλία των εργαστηριακών μαθημάτων. Με σκοπό την κατά το δυνατό αποτελεσματικότερη σχεδίαση και υλοποίηση ενός εκπαιδευτικού σεναρίου προτείνεται:
α. να δίνετε έμφαση στο θεωρητικό μέρος του εργαστηριακού μαθήματος, προσδιορίζοντας μαζί με τους μαθητές τις απαραίτητες θεωρητικές γνώσεις, επεξηγώντας το φύλλο έργου και αναλύοντας τη σωστή χρήση των απαραίτητων εργαλείων και μηχανημάτων.
β. να αναλύετε και να εξηγείτε τη μεθοδολογία εκτέλεσης μιας εργασίας στο πλαίσιο της εργαστηριακής άσκησης
γ. να εστιάζετε στα μέτρα ασφάλειας και υγιεινής εργασίας κατά την εκτέλεση μιας εργαστηριακής άσκησης. Ενδεικτικό βοηθητικό υλικό[footnoteRef:3]:  [3:  Πρόκειται για εκδόσεις του ΕΛΙΝΥΑΕ (https://www.elinyae.gr/) ] 

· «Προστασία της Ασφάλειας και της Υγείας των Εργαζομένων σε Συνεργεία Επισκευής – Συντήρησης Οχημάτων», (https://www.elinyae.gr/ekdoseis/biblia/prostasia-tis-asfaleias-kai-tis-ygeias-ton-ergazomenon-se-synergeia-episkeyis) 
· «Νομοθετικοί Ορισμοί Εννοιών και όρων σχετικών με την Υ.Α.Ε», (https://www.elinyae.gr/ekdoseis/biblia/nomothetikoi-orismoi-ennoion-kai-oron-shetikon-me-tin-yae-1) 
· Εγχειρίδιο εκτίμησης και πρόληψης του επαγγελματικού κινδύνου σε συνεργεία επισκευής – συντήρησης αυτοκινήτων, (https://www.elinyae.gr/ekdoseis/biblia/egheiridio-ektimisis-kai-prolipsis-toy-epaggelmatikoy-kindynoy-se-synergeia) 
· Σήμανση ασφάλειας και υγείας, (https://www.elinyae.gr/ekdoseis/biblia/simansi-asfaleias-kai-ygeias) 
· Μέταλλα κατεργασία – συγκόλληση κίνδυνοι για την υγεία, (https://www.elinyae.gr/ekdoseis/biblia/metalla-katergasia-sygkollisi-kindynoi-gia-tin-ygeia) 
· Το φαινόμενο του εργατικού ατυχήματος: μοντέλα ατυχημάτων, ανθρώπινο λάθος, αντίληψη κινδύνου, (https://www.elinyae.gr/ekdoseis/biblia/fainomeno-toy-ergatikoy-atyhimatos-montela-atyhimaton-anthropino-lathos-antilipsi) 
· Κίνδυνοι για την υγεία από την ηλεκτροσυγκόλληση, (https://www.elinyae.gr/ekdoseis/biblia/kindynoi-gia-tin-ygeia-apo-tin-ilektrosygkollisi) 
· Ασφάλεια στις ανυψωτικές διαδικασίες, (https://www.elinyae.gr/index.php/ekdoseis/biblia/asfaleia-stis-anypsotikes-diadikasies) 
· Ο θόρυβος στην εργασία. Φύση κίνδυνοι και προστασία, (https://www.elinyae.gr/ekdoseis/biblia/o-thorybos-stin-ergasia-fysi-kindynoi-kai-prostasia) 
δ. να εστιάζετε στις συνήθεις βλάβες και στους τρόπους αποκατάστασης/επισκευής 
ε. η χρήση προσομοιώσεων ή/και βίντεο[footnoteRef:4] σε συνδυασμό με την ενεργό συμμετοχή των μαθητών είτε κατά τη διάρκεια της προβολής είτε στο τέλος αυτής, πάντα στο πλαίσιο επίτευξης των διδακτικών στόχων. [4:  Να ελέγχετε πάντα, πριν τη χρήση, τα πνευματικά δικαιώματα] 

Να είστε όλοι καλά και καλή δύναμη στο δύσκολο έργο σας
Με εκτίμηση
Βασίλης Παρίσης
ΣΕΕ ΠΕ82
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