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Ηράκλειο,  13-2-2017 

Αρ. Πρωτ.: 183 

 

       Προς:   

 Διευθύνσεις Σχολείων Δ.Ε.                      

Ηρακλείου  Φιλολόγων 

αρμοδιότητας Σχ. Σ. Β. Καλοκύρη 

 Διευθύνσεις Σχολείων Δ.Ε.                      

Ηρακλείου  Παιδαγωγικής 

Ευθύνης  Σχ. Σ. Β. Καλοκύρη 

 Φιλολόγους  και Εκπ/κούς που 

διδάσκουν Ιστορία με β΄ ή γ΄ 

ανάθεση  Σχολείων Δ.Ε.                      

Ηρακλείου αρμοδιότητας Σχ.Σ. Β. 

Καλοκύρη και  

 Εκπαιδευτικούς σχολείων 

Παιδαγωγικής Ευθύνης Σχ.Σ. Β. 

Καλοκύρη 

(διαμέσου των Δ/νσεων των  

Σχολείων) 

Κοιν. :  

1. Περιφερειακή Δ/νση Π/θμιας &  

Δ/θμιας Εκπαίδευσης Κρήτης 

 2. Προϊστάμενο Επιστημ.&  Παιδαγ. 

 Καθοδήγησης Δ/θμιας Εκπ/σης  

3.  Διεύθυνση Δ.Ε. Ηρακλείου  

 
Θέμα: Διασχολικό Σεμινάριο για Φιλολόγους και Εκπαιδευτικούς Σχολείων 

παιδαγωγικής αρμοδιότητας Σχ. Σ. Β. Καλοκύρη, με θέμα: ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 

ΤΗΣ ΦΩΝΗΣ – Η ΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ. Εισηγητής: Ζαχ. Κατσακός. 

Εναλλακτική παρακολούθηση: ΤΕ 22 ή ΠΕ 23 Φεβρ. 2017, 11.50-14.10, 

στο 7ο ΓΕΛ Ηρακλείου. [Ηλεκτρονική δήλωση συμμετοχής.] 

 

 

Αγαπητοί/ Αγαπητές Συνάδελφοι,  

Στο πλαίσιο της ενδοσχολικής επιμόρφωσης, του Δικτύου Συνεργασίας 

Φιλολόγων (αρμοδιότητάς μου) και του Διασχολικού Δικτύου Συνεργασίας των 

Σχολείων παιδαγωγικής ευθύνης μου, σας προσκαλούμε σε συνεργασία με το 7ο 

ΓΕΛ Ηρακλείου στο Διασχολικό Σεμινάριο σύμφωνα με το πρόγραμμα που 

ακολουθεί. 

Στο Σεμινάριο, ο Συνάδελφος Φιλόλογος στο 7ο ΓΕΛ Ηρακλείου κ. Ζαχαρίας 

Κατσακός ως Εισηγητής του θέματος «Διαχείριση της Φωνής – Η στάση του 

σώματος» θα μοιραστεί μαζί μας γνώσεις και δεξιότητες, στο πνεύμα της «αλληλο-

διδακτικής» και της συνεργασίας μεταξύ των Φιλολόγων του Δικτύου μας. 

mailto:grss@dide.ira.sch.gr
mailto:kalokyri@sch.gr
http://users.sch.gr/sfscholiki/fi
http://diktyofilologonkalokyri.weebly.com/
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                               ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

Στο Σεμινάριο μπορούν να συμμετάσχουν Συνάδελφοι (σχολείων 

αρμοδιότητάς μου, βλ. αποδέκτες εγγράφου), εφόσον έχουν ρυθμίσει τις 

υποχρεώσεις τους στο σχολείο τους. 

 Υπενθυμίζεται ότι εφόσον έχει οριστεί στο πρόγραμμα του σχολείου το 

επιμορφωτικό τρίωρο Φιλολόγων Ηρακλείου (Τετάρτη ή Πέμπτη) οι 

Φιλόλογοι αναμένονται στο Σεμινάριο την αντίστοιχη ημέρα.  

 

 Σε σχολεία Δ.Ε. που δεν έχει οριστεί το επιμορφωτικό τρίωρο για 

Φιλολόγους, παρακαλούνται οι κ. Διευθυντές/κ. Διευθύντριες να 

διευκολύνουν τη συμμετοχή των Φιλολόγων, εφόσον είναι δυνατό, 

προκειμένου να συνεχιστεί η εύρυθμη λειτουργία του Σχολείου,  καθώς το 

σεμινάριο πραγματοποιείται σε προβλεπόμενο επιμορφωτικό χρόνο (για 

Φιλολόγους Ηρακλείου).  

 

Επιμορφωτικό Σεμινάριο:  

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΗΣ ΦΩΝΗΣ – Η ΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ 

Εισηγητής:    Ζαχ. Κατσακός, Φιλόλογος, D.E.A. Νεοελληνικής Φιλολογίας  

Διοργάνωση: Σχολ. Σύμβ. Φιλολόγων Β. Καλοκύρη – 7ο ΓΕΛ Ηρακλείου 

 

Η θεματική του επιμορφωτικού σεμιναρίου:  

Η σωστή άρθρωση και σωστή τοποθέτηση της φωνής μας κατά την ώρα της 

μαθησιακής πράξης είναι εξαιρετικά σημαντικά, κυρίως για παιδαγωγικούς 

λόγους. Ταυτοχρόνως, η στάση του σώματός μας και γενικότερα η «γλώσσα» 

του σώματός μας, κατά τη διάρκεια της επαφής μας με τους μαθητές, είναι 

επίσης αναπόσπαστο κομμάτι της διδακτικής διαδικασίας γενικότερα.  

Στο σεμινάριο αυτό ο Εκπαιδευτικός μαθαίνει να χειρίζεται σωστά τη φωνή του, 

αλλά και να κωδικοποιεί τα μηνύματα που στέλνει το σώμα του, ώστε το 

παιδαγωγικό περιβάλλον να γίνει πιο ουσιαστικό, ποιοτικό και αποτελεσματικό. 

 

Το σεμινάριο θα επαναληφθεί στις ακόλουθες ημερομηνίες   

για διευκόλυνση–εναλλακτική παρακολούθηση  

 

Δυνατότητα συμμετοχής Εκπαιδευτικών: 

 Τετάρτη 22-2-17, ώρα 11.50-14.10, στο 7ο ΓΕΛ Ηρακλείου  
                                                                                  (χώρος Αμφιθεάτρου) 

Ή (εναλλακτική συμμετοχή): 

 Πέμπτη 22-2-2017, ώρα 11.50-14.10, στο 7ο ΓΕΛ Ηρακλείου  
                                                                                            (χώρος Αμφιθεάτρου) 

 

11.50- 12.00         Χαιρετισμοί -Εισαγωγικά 

 12.00-13.20 «ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΗΣ ΦΩΝΗΣ – Η ΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ»                 
     Εισήγηση – επίδειξη ασκήσεων: Ζαχαρίας Κατσακός. 

 13.20-14.10     Συζήτηση – διάδραση με τους Εκπαιδευτικούς.  

                          Συντονισμός-Συμβουλευτική: Βασιλεία (Λιάνα) Καλοκύρη 
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Για την καλύτερη οργάνωση, σας παρακαλούμε να δηλώσετε συμμετοχή στην 

αντίστοιχη ηλεκτρονική διεύθυνση, αν και η συμπλήρωση της φόρμας δεν  αποτελεί 

προϋπόθεση συμμετοχής ούτε θα ακολουθήσει μήνυμα ενημέρωσης-επιβεβαίωσης.  

 

 

 

ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΓΙΑ  ΤΕΤΑΡΤΗ 22-2-17 

 

ή εναλλακτικά  

 

ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΓΙΑ ΠΕΜΠΤΗ 23-2-17  

 

 

Με τιμή,  

Βασιλεία (Λιάνα) Καλοκύρη 

Σχολική Σύμβουλος Φιλολόγων 

με έδρα το Ηράκλειο 

 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScsliAIrQu4lWZCviwPTFKTtVbTeEDF_RJRwRy4zMh6gI-JNg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdlzftRxblSiMx9OYeYj9oVUspCujh6ZyvRDugCFyyF9vBWIg/viewform

