
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ, ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ 2018-2019                    Υπεύθυνη: Αγγελική Ζαχαράτου

Α/Α ΤΑΞΗ

1 Φυσικά Δραστήρια! 3 ΠΕ11 Τερζάκης Ιωάννης ΠΕ11 ΠΕ03 35 Β, Γ

2 3 ΔΕ01 ΔΕ01 ΔΕ01 4

3 3 ΠΕ30 ΠΕ25 ΠΕ23 8

4 Αθλοπαιδιές στο Γάζι 2 ΠΕ11 Γρηγορίου Μαρία ΠΕ11 29 B, Γ

5 2 ΠΕ02 ΠΕ07 23 Β

6 3 ΠΕ11 ΠΕ02 ΠΕ03 31 Α, Γ

7 1 ΠΕ06 24 Γ

8 1 27 A, Β, Γ

ΣΧΟΛΙΚΗ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΤΙΤΛΟΣ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

ΑΡ. 
ΕΚΠ/ 
ΚΩΝ 
ΠΡΟΓ.

ΟΝΟΜΑΤΕ-
ΠΩΝΥΜΟ 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ 
ΕΚΠ/ΚΟΥ

ΕΙΔΙΚΟ-
ΤΗΤΑ

1ος 
ΣΥΜΜΕΤΕΧΩΝ 
ΕΚΠ/ΚΟΣ 

ΕΙΔΙΚΟ-
ΤΗΤΑ 

2ος  
ΣΥΜΜΕΤΕΧΩΝ 
ΕΚΠ/ΚΟΣ

ΕΙΔΙΚΟ-
ΤΗΤΑ 

Σ. 
ΜΑΘΗ-
ΤΩΝ/ 
ΤΡΙΩΝ

6ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ

Καραγιαννίδης 
Ιωάννης

Μαθιουδάκης 
Δημήτριος

ΕΙΔΙΚΟ 
ΓΥΜΝΑΣΙΟ 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ

Μαθαίνω να φροντίζω τον 
εαυτό μου

Λύτινα- 
Πολυχρονάκη 
Ευανθία

Μπριτζολάκη 
Θεανώ 

Καρασάνης 
Ιωάννης

ΠΡΟ 2, 
Β

ΕΙΔΙΚΟ 
ΓΥΜΝΑΣΙΟ 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ

Διαφυλικές σχέσεις-
Σεξουαλική Αγωγή

Μπραγουδάκη 
Αγγελική

Οικονομάκης 
Νικόλαος

Χριστοφοράκη 
Σταυρούλα

ΠΡΟ 1, 
2, Β, Γ

ΓΥΜΝΑΣΙΟ 
ΓΑΖΙΟΥ

Παπαδόπουλος 
Πέτρος

ΓΥΜΝΑΣΙΟ 
ΓΑΖΙΟΥ

ΟΔΙΚΗ ΑΣΦΑΛΕΙΑ - "Η 
ζωή μου...η ζωή σου"

Σφακιανάκη 
Ειρήνη

Ψαράκη 
Αικατερίνη

ΓΥΜΝΑΣΙΟ 
ΓΕΡΓΕΡΗΣ

Άσκηση, υγεία και 
βιολογικά προϊόντα που 
παράγονται στον τόπο 
μας

Καλαϊτζή 
Ελισσάβετ

Γιαννουλάκη 
Μαρία

Φασουλάς 
Χαράλαμπος

ΓΥΜΝΑΣΙΟ 
ΤΥΛΙΣΟΥ

Ο έρωτας στα χρόνια της 
εφηβείας

Τσατσάκη 
Βασιλεία

ΓΥΜΝΑΣΙΟ 
ΤΥΛΙΣΟΥ

Η σχολική 
διαμεσολάβηση ως 
εργαλείο πρόληψης και 
διαχείρισης των σχολικών 
συγκρούσεων

Αναστασάκη 
Μαρία

ΠΕ05/ 
ΠΕ78



9 Ειδική Οικογένεια 3 ΠΕ02 ΠΕ02 35 Α, Β

10 2 Χήτα Γεωργία ΠΕ86 ΠΕ11 33 Α

11 2 ΠΕ11 ΠΕ11 35 Α

12 3 Βαρούχα Μαρία ΠΕ02 Σταματάκη Χαρά ΠΕ04.04 ΠΕ86 35 Α

13 2 ΠΕ86 ΠΕ82 35 Α

14 2 ΠΕ03.50 ΠΕ82 9 Α

15 2 Σπιθάκη Ειρήνη ΠΕ87.02 Λίβα Άννα ΠΕ87.05 23 Β

16 Εμπειρία Συν-κίνησης 3 ΠΕ28 ΠΕ11 ΠΕ23 9 Α,Β, Δ

17 3 ΠΕ23 ΠΕ78 Λιοδάκη Μαρία ΠΕ87.02 6 Β, Γ, ΣΤ

18 3 ΠΕ25 ΠΕ02.50 ΔΕ01 6

3ο ΓΕΝΙΚΟ 
ΛΥΚΕΙΟ 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 

Μοσχίδου 
Αλκινόη

ΠΕ02/ 
ΠΕ80

Βελιβασάκη 
Ειρήνη

Παπαδάκη 
Μικαέλα

3ο ΓΕΝΙΚΟ 
ΛΥΚΕΙΟ 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 

Άσκηση-Υγεία-
Ψυχαγωγία

Οικονόμου 
Αλέξανδρος

3ο ΓΕΝΙΚΟ 
ΛΥΚΕΙΟ 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 

Νέοι και υπαίθριες 
δραστηριοτητες

Πλουμάκης 
Εμμανουήλ

Οικονόμου 
Αλέξανδρος

ΓΕΝΙΚΟ ΛΥΚΕΙΟ 
ΓΑΖΙΟΥ

Άμβλωση και Ευθανασία: 
Εγκληματικές Πράξεις;

Κωστάκης 
Ιωάννης

6ο ΕΠΑΛ 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ

Ζώνη-Κράνος σώζουν 
ζωές

Μιχαηλίδη 
Αφροδίτη

Χατζηπαναγιώτης 
Αλέξανδρος

6ο ΕΠΑΛ 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ

Αυτό με ενδιαφέρει-
Μαθηματικά-
Ηλεκτρολογία-
Μηχανολογία

Ζερβάκης 
Χαράλαμπος

Χατζηπαναγιώτης 
Αλέξανδρος

2ο ΕΚ 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ

Ισότητα + Ισότητα = 
Ισότητα 

ΕΕΕΕΚ 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ

Πυργιανάκη 
Χριστίνα-Ιωάννα

Καροφυλλάκη 
Σοφία

Παπαδάκη 
Ανδριανή

ΕΕΕΕΚ 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ

Ο κύριος Ρούλης, 
Καθαρούλης στη 
Μικροβιούπολη

Παπαδάκη 
Ανδριανή

Καλλιτσουνάκη 
Ελένη

ΕΕΕΕΚ 
ΤΥΜΠΑΚΙΟΥ

Φροντίζω το σώμα μου-
Αγαπώ τη ζωή!!!

Ντεβερίκου 
Μελπομένη

Παπαδογιαννάκη 
Μένια

Σαββίδου 
Ειρήνη

Α, Β, Γ, 
Ε


	Φύλλο1

