Β. ΘΕΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 2018-2019
1. η υγεία ως πολιτισμικό και κοινωνικό αγαθό 
1. διαπολιτισμικές προσεγγίσεις στην υγεία και την ασθένεια
1. ασθένειες: AIDS, ηπατίτιδα Β, Μεσογειακή αναιμία, καρδιαγγειακά νοσήματα, ασθένειες στο εργασιακό περιβάλλον, μεταδιδόμενα νοσήματα, καρκίνος
1. στοματική υγιεινή
1. υγιεινή διατροφή - ομάδες τροφών και η διατροφική τους αξία
1. ατυχήματα και ασφάλεια – πρόληψη ατυχημάτων στο σχολείο, στο σπίτι, στο δρόμο, στη θάλασσα
1. πρώτες βοήθειες
1. εθελοντισμός και υγεία, αιμοδοσία
1. συναισθηματική και ψυχοκινητική Ανάπτυξη – αντιμετώπιση προβλημάτων
1. αυτοεκτίμηση – ανάπτυξη προσωπικών και κοινωνικών δεξιοτήτων
1. αξίες ζωής (σεβασμός, αγάπη, ειρήνη, συνεργασία, υπευθυνότητα, ανεκτικότητα, ελευθερία, τιμιότητα, ευγένεια, προσφορά)
1. διαπροσωπικές σχέσεις – συγκρούσεις
1. πρόληψη και αντιμετώπιση της βίας μεταξύ μαθητών στον χώρο του σχολείου
1. τα παιχνίδια ως μέσο προαγωγής της συναισθηματικής και ψυχικής υγείας
1. διαφυλικές σχέσεις - σεξουαλική αγωγή
1. ανάπτυξη δεξιοτήτων για αντιμετώπιση του άγχους και του φόβου
1. αντιμετώπιση πένθους
1. δημοκρατικά δικαιώματα, δικαιώματα του παιδιού, δικαιώματα του πολίτη
1. διαφορετικότητα
1. κοινωνικός αποκλεισμός, ισότητα ευκαιριών
1. ισότητα φύλων
1. ρατσισμός, ξενοφοβία
1. προεφηβεία/εφηβεία: συμπεριφορές και αντιλήψεις 
1. ασφαλής χρήση των ηλεκτρονικών υπολογιστών και του διαδικτύου – διαδικτυακός εκφοβισμός
1. πρόληψη εξαρτήσεων (διαδικτυακά παιχνίδια,αλκοόλ, κάπνισμα κ.ά.)
1. ζητήματα σωματικής/ψυχικής υγείας και ποιότητας ζωής στην μυθιστοριογραφία και την ποίηση
1. κατοικία, υγιεινή και ασφάλεια
1. ποιότητα ζωής στο εργασιακό και κοινωνικό περιβάλλον 
1. φυσική ζωή, άσκηση και υγιεινός τρόπος διαβίωσης
1. διατροφικές συνήθειες και μεταλλαγμένα τρόφιμα
1. επιπτώσεις στην υγεία από την έκθεση στα φυτοφάρμακα
1. πολιτική προστασία, πρόληψη και αντιμετώπιση έκτακτων καταστάσεων/σεισμοί, πλημμύρες, πυρκαγιές
1. εκπαίδευση για την οδική ασφάλεια
1. υγεία και κατανάλωση


