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1. EIZATQI'H
11 Oonyiec mPog EKTULOEVTIKOVS

YK0mHG TOV EKTALOELTIKOV VAKOV (£yYEP1di0v) elvar n evuépmon ko 1 evosOnrtonoinon
TOV EKTOIOEVTIKOD TPOCMOTIKOL G€ OEUATA OCPAAELNG KOL VYIEWNG TOV (PLGIKOD GYOAKOD
TePPAAOVTOC (KTIPLOKES EYKOTACTAGEIC-EEOMAIGOC) OAAQ KOL 1 LTOCTNPIEN TOVL GTNV
avdAnyn Opdoewv pe tovg pobnTég Yy Tn PBeitioon G TOWOTNTOG TOL GYOAIKOV
TEPPAAAOVTOC KOl TOV TTEPLOPIGHO TV TOPAYOVTOV KIVODVOL Y10l TNV VYELN Kol AGPAAELD TV
HEADV TNG 6Y0AMKNG KovotnTag. Empépoug otdy0g elvar va evpep®Bovv ot ekmandenTikol yio
T0 POAO TOV GYOMKOD VOOIAELTH KOL Y10 TOVG POAOVG-OPLOOIOTNTES TOV TOPAYOVTI®V TNG
Tomkng Avtodioiknong kot tov Atevboviov Exnaidevong, ®ote vo mpofaivovv, Otav
OmoLTEITOL, OE EMMPEAEIS GLVEPYOOIES KOl EVEPYEIEG, TOL OLELKOAVVOLV TIG Ol0OTKOGIES
eMIAVONG TPOPANUATOV ACPAAELNG KOL VYIEWNG OTO GYOAEL.

[T cvykekpévo oV apyr Tov eyxePdiov kol petd v Eicaywyn map€yoviol 6Toug
EKTOUOELTIKOVG oNUEIDGELS (evotnTa 2) Kot cvvorttiky mapovsioon (pdf) tov onueidoemv
(evommta 3), mov OvAQEPOVTIOL OTNV OGEAAE KOl VYIEWVH] TOL (QUGIKOV GYOAKOD
nepPAALOVTOC Kol TV omoimv 1 doun €xel og €€Ng: Le 6, TL aPopd TNV AGPAAELL TOV
OYOAKOV TEPPAAAOVTOG (KTIPLOKES EYKATAGTAGES KOl E0MMGUAC), YIVETOL avapopd GtV
£VVOl0 TNG GYOAIKTG AGPAAELNG, GTNV EMONUOAOYIN TOV TOUOIK®V KO GYOAK®OV OTUYNUAT®OV
KOl OTIS TPOdLAYPaPES acPaAEiag oTa oyolein. Ze O, TL APOPA GTNV VYIEWVI] TOL GYOAKOD
nepPAALOVTOC, YIVETOL OVAPOPA GTNV EVVOLD TOV AOIU®IDOV/UETASOTIKAOV VOCT|LAT®V, GTOVG
TPOTOLG PETAOOGNG TOVS, GTNV EMONUOAOYIR TOVS, 6T UETPA TPOANYNG TOVS GTO GYOAKO
nePPAALOV Kol TNV VYIEWVT] T®V OYOAK®OV KVMKEIwV. TELOG, yiveTan Adyog yia To poAo Kot
TIG OPUOOIOTNTEG TMOV EUTAEKOUEVOV OTN) GYOMKN OGQAAEW Kol VLYLEWT, ONAad| TV
Aevbvvtov  Exmaidevong xor tov  appddiwv g Tomkng Avtodwoiknong, O6mwg
TPOCIOPIGTNKAY Ao TIS TANPOPOPIES GLVEVTEDEEMV Kot GYETIKNG PiAtoypapiog alAd Kot 0
poOA0g ™G Ayowryns Yyeiog Kot TOV GYOATKOU VOGNAELTI] GTN GYOAIKT AGPAAELD Kol LYELaL.

2m ovvéyewn tov gyxepwiov mopatiBetor o katdroyog eAéyyov (evotmra 4) TV
KLUPLOTEPWOV TTAPAYOVIMOV KIVOUVOL GTO GYOAIKO TteptBdAlov, o omoiog Ba ypnoipomombel otnv
amd Kool TOPOUTAPNON EKTUOELTIKOV KOl HOONTAOV TOV QUOIKOD GYOAKOD TOLG YDPOV
(kTproxéc  eyKoTaoTAoEG-eEOMAMGUOC) Y TTAPAYOVTEG KIVOUVOL  Yio OTLUYNMOTO Kot
LETAOOTIKA VOONUOTO, O©TO TAOIGLOL TNG OPYIKNG OAAG KOl TEAMKNG 0a&OAOYNONG TOV
TPOYPAUUOTOS oy®YNG VYElag 1 TG Plopatikng dpdong 1 TG EPELVNTIKNG TOVG EPYACIAG.
Odnyleg ywo ™ xpnon tov KATOAGYOL €AEYYOL TOPEXOVIOL GTNV AVTIGTOLYN EVOTNTA, M OE
xpNomn tov Ba yivetar amd Tovg EKTAOELTIKOVGS, 01 0toiol Ba katevBvvouy Tovg pLabnTég TNV
amd KOOV TOPATHPNGTN TOL GYOAKOD TOLG YMPOL TAPEYOVTAG TOVG TIS OMOPOUITNTES
dlevKpvicelg Kot EmEENYNOELS Y10 TO TEPIEYOUEVO TOL KOTOAOYOV, OVOAOYO TOVIO HE TIG
WoTepdTNTEG, TNV TAEN KOL TIS OVAYKES TOV LaONTOV.

Metd tov katahoyo eA&yyov mapoatifeTon @OALO dpacTnploTNTOV (VOTNTO 5) HE Ha GEP
a0 EVOEIKTIKEG OPACTNPLOTNTES Y10 LOONTEG OTN GYOAIKT OCQAAELN KOl VYIEVY] KOl Ol OTTOIEG
dvvaton vo eUTAoVTICOVTOL KOl VO TPOTOTOLOVVTOL OO TOVG EKTALOEVLTIKOVS OVAAOYQL LLE TN
Babuida exkmaidgvong Tov S1OACKOVY Kot TIG WOTEPOTNTEG KOl AVAYKES TOV pontdv Tove. Ot
dpACTNPLOTNTEG OVTEC, GE GLVOVOGHO LE TN YPTON TOV KATAAOGYOL EAEYXOV, £XOVV GKOTO TNV
gvocOnTonoinem, TNV TPOUY®YN TOL EVOLUPEPOVTOG KOL TNV EVEPYO GLUUETOYXN TOV LaONTOV
o1 dNuovpyiot AcEUAOVS Kol VYIEWVOV PLGIKOL TePPaArovtoc pdbnone, péoa omd v
KOAMEPYELD TNG KPLTIKNG TOLG GKEYNG KOl TOL TPOPANUOTIGHOD Kot pHéGO omd TV avamtuén
NG OLUUETOYIKOTNTOC, TNG ONMOVPYIKNG TOLG KAVOTNTOG KOl TNG KOAMEPYEWS TOL
EPELVNTIKOD TOVS TVEVLULATOG.



Télog (evotrta 6) mopatiBetor epoOTNUATOAGYIO AELOAGYNONG TNG OMOTEAEGLATIKOTNTOG
TOV TPOYPAUUATOG ay®YNS vYeiog 1 TS Popatiknig dpdong 1 g epevvnTikng epyasioc. To
EPMTNUATOAOY10 OVTO Efvar EVOEIKTIKO, B 500l 6TOVE LOONTES AT TOVG EKTTALOEVLTIKOVE, TOV
Ba epapuoOGOVV TO TPOYPAULN/OPACELS GTO TEAOG, TPOKEUEVOL Vo d1epeLVBOHV OL aTOYELS
TOV LOONTOV Y10 TO EKTOUOEVLTIKO TPOYPOULO/OPAGEIS OTN GYOALKT ac@iiela kKot vytevn. Ot
EKTTALOEVTIKOTL SVVOTAL VO TO EUTAOVTILOVV Kol VO TO TPOTOTOLOVV avdAoya pe tn Pabuida
EKTOOEVONG TOL SLOACKOVY KOl TG 1O10UTEPOTNTEG KOl AVAYKES TWV LOONT®V TOVC.

1.2 Ipotervopeveg dPAOELS Y10, EKTOLOEVTIKOVG KO poONTES

Ot TapoaKAT® OPACELS OPOPOVY OTIG YPOVIKES TEPLOOOVS (PACELS), GTIC OTOIEG TPOTEIVETAL
va ypnotporon el 1o mopdv ekTadELTIKO VAIKO (eyyepidio) amd eKmondeuTikons Ko LodnTéc,
0TO TAOIG10 EVOG TPOYPALLATOG Ay®YNG VYELNG 1 HoG PLOUATIKNAG OpACTC ) OGS EPEVVITIKNG
gpyaciog (project) -avdroya pe ) Pabuida exnaidevonc. Ot dpdoeig, mov wpoteivovior and
TOVUG GLYYPAPEIG TOL €YXEPOioV, €lval EVOEIKTIKES KOl TPONUPETIKES KOl KOAO €lvar vo
TpaypaToroovvTot He Tpomo, mov Ba dtaceaiilel tnv bpvbun Asrtovpyio Tov cyolieiov, To
AmPOGKONTO TNG EKMALOEVTIKNG dlodIKAGiag, TO Gvorylo Tov GYoAeiov otnv Kowvwvio, TV
avAmTLEN ONUOKPATIKOD SOAGYOV, TNV KOAAEPYELDL TNG KPLTIKNG OKEYNG, TN GLVEPYOTIKN
naonon, ™ Plopatiki TpocEyyion Kot Ty evhappuven g padntikng tpwtofoviiag,

D aogig VA0ToING6NG TOV OPACEMV 00 EKTOULOEVTIKOVS Kol padnTtég pe ™y yp1on tov
EKTOLOEVTIKOV/EVILEPOTIKOV VAIKOV GT1| GYOAIKI] 0.0QAAELD KOL VYLELVI]

1" paon (BcopnTiKn) KaTAPTION KO avATtTOEN TTPpOoPAnpoTicpnod otovg padntéc): Me
™V €vapén ToL TPOYPAUUATOS ay®YNg vyeiag (1 ™S Propatikng dpdong 1 TG EPELVNTIKNG
gpyaciag) oTn GYOAKN AGPAAELD KO VYLIEWVT Ol EKTodEVTIKOL KdBE TAENG -0€ Guvepyacia e
TOVG GYOMKOVG VOGN AEVTES, EPOCOV VTLAPYOLV- Ba evnuepdVOLY TOVS LaBNTEG TOVG GE BEpaTa
OYOAIKNG OCQAAELNS Kol VYIEWNS (OMUOVTIKOTNTA-TOPAYOVTIEG KIVOUVOL Y10, GYOAK(
OTUYNUOTO KO LETASOTIKG VOCTILATO-UETPO TPOANYTNG), PACIOUEVOL OTIG GNUEIMGELS OY®YNG
vyelog Kot otV mapovciaon mov entovvantetol (Pdf) kor ta omoia Oo Tpocappolovy oTiG
avayKeg Kot TiG 101outepdtnTeg kbbe Taéng.

2" @aon (apywkn a&lohdynon Tov QUOKOV o)oKV TEPPAILOVTOC): X1 GLVEXEL
exmodeVTIKOl Kol pontég Ba aplepd@vouy xpovo Yo TV omd KOWoL TapuT PG TOL PUGTKOD
OYOAKOL TOVG TEPPAAAOVTOC (KTIPOKEG EYKOATACTACEIG-EEOMAGUOG) Yol TTAPAYOVTES
KWvOOVOL Y10 OTUYNUOTO KO LETAOOTIKO VOCT|LOTO, GTO TAOIGLO TG apyikng aloAdynong.
Tovg mapdyoveg avtos Ba Tovg evromilovy and Kowvol, cOUPOVA LE TOV KATAAOYO EAEYYOV,
7oL Ba Tovg 000&l, Ba ToLg KaTAYPAPOVY KOt B0l TOLG ATOTVITAOVOLY TEPLYPAPIKA TPOTEIVOVTOG
TAPAAANAQ TPOTOVG EAAYLIGTOTOINONG Kot eEAAELYNG TOVG, GE cuvepyasia pe Tov AtevBuvy
OV oYoAEiov /Kot pe apprdOIoNS POPEIC TG TOTIKNG AVTOOIOTKNONG Kot GUAAOYOVG YOVEWDV
Kot kndepovov. Télog, pécm Tov PUALOL dpacTnPOTHT®V Ot padntég Ba mpoPfAnuatiCovtal,
Ba dtatutdvoLV amoyels, Ba cuinTovVy Kot B SPACTNPLOTOLOVVTOL GE OUAIES EPYACTAG TOV®
o€ BépaTo AoPAAELNS KOt DYIEWVIG TOV UGIKOD TOVG GYOALKOV TEPBAALOVTOG.

3" @daon (TeMkn a&odéynen Tov PUEIKoy 6olKkov TEPLPairovtog): [Ipv to T€Aoc TOL
TPOYPAUUOTOS ayYNG LYElag (] TS Propotikng dpdong 1 TG EPELVNTIKNG EPYAGIG) EK VEOU
eKTodEVTIKOT Kol Lo TéC B TPOYHOTOTolo0V amd Kotvol TopaTPNON Kol KOTOYPOPT TMV
TAPoyOVTOV KIVOOVOV GTO GYOAEID TOVG, GTO TAAIGLO TG TEAKNG AEI0AGYNONG, TPOKEWEVOD
va: o) aEoAoyohv, v Ol ETKIVOLVOTNTEG TOL KATAypAenKov oty apyikn afloAdynon,
elayiotoromOnkav 1 eEareipbnkay (Kt av oyt yorl) ko B) evromilovv véovg mapdyovteg
KvOOVoU, €6V LITAPYOVV, LE GKOTO TNV KATOYPAPT TOVS KOL TN O TOTOGCT



TPOTACEMV Y10, TN AMYN VEOV HETPOV. Oa akoAlovONoEL K VEOU 1) TTEPTYPUPIKT OTOTVTMOO
TOV TOPAYOVIOV KIvOHVOL, TOV TOPATHPNCOV KATH TNV TEAIKN 0E10A0YNoT, Kot 1) S1aTdImon
VEOV TPOTACE®V €EEVPEONC ADGEMV APONG TOV ETIKIVOLVOTHTMV GE GUVEPYOGIO LLE TOV
AtevBouvt| Tov oyoieiov /Kot e apudIIOVG POPEIG TNG TOTIKNG AVTOOIKNONG KOt GVAAOGYOLS
YOVE®V Kol KNOEUOV®V.

* Ipoaipetika kor mopdlinia ue v 2" kar 3" paon viomoinons twv opacewv amo
EKTOIOEVTIKOVS KoL LUOONTES 0 O1EDOVVTHG TOV GYOLEIOD UTOPEL VO APIEPWVEL YPOVO, OCTE VO,
KQVEL KAl 0 1010 TOPATHPNON TOV GYOAKOD TEPLLAALOVTOS YIO. TOAPCYOVTES KIVODVOD, UECE TOD
10100 KOTOAOYOL €AEYYOL Yio TNV TPLYWVOTOINGH TV Jdgdousvawv. Me T uébodo tng
PIYWVOTOINGNS  AauPovovtar  TANPOPoOpIeS amd  OLOPOPETIKES  OTTIKEG —YWVIES Kal
0100TAVPDVOVTAL, DGTE VO. OLOTPOAILETAL N aAlnlocourinpwon, N 0AAnLotpopodotnon kot kat’
eméktoon 1 eykopotnta kar ollomiotioo twv anoteleoudtwy (Cohen et al 2005, Maycut &
Morehouse 1994). Xty ocovvéyeio o O1evBovtig vo. GUYKEVIPOVEL TO. ATOTEAECUOTO. KOL TIC
TPOTACEIS OO TIS KATOYPAPES TV TOPAYOVIMV KIVODVOD OO EKTOIOEVTIKOVS KO UOONTES Kol
V0. TO. O100TAVPDVEL UE TO OIKG, TOV YL, EMPEPAIWOH, DOTE VO, TPOLATVEL UETETEITA TTHY GPCH TOV
KOTOYEYPOUUEVDV ETIKIVODVOTHTWV UE T GOVEPYOTIA TWV UAONTOV, TV EKTOIOEVTIKOV KO TV
OPUOOLDV POPEMYV, OOV OTAITELTAL.

4" paon (eELOAGYN6TN TG UTOTELEGUATIKOTITUS TOV TPOYPAUNOTOS AY®YNS VYELOG 1] TG
Bropatikig dpdong 1 TS EPEVVNTIKNG gpyaciog 1 TG opdong TS Oepatikig efdopadag):
2y teMKN auT eAcn ot podntég, pe v enifieyn kot kaBodnynon TV EKTAOEVTIKMY TOVG
KOAODVTOL VL 0ELOAOYNGOVV YPOTTMG TV OTOTEAEGILATIKOTNTO TOV TPOYPAULOTOC/ OPAGEWDY, TTOV
CLUUETEDYOV, HE OVOLOYO EPOTNUATOAOYIO TOV £ival EVOEIKTIKO Kot TO omoio Oa pumopodv ot
EKTTALOEVTIKOL VL TPOGAPUOLOVV GTIC OVAYKES KO TIC 1010TEPOTNTES TNG KAOE fabpidag Kot TaENG.

13 IIpocdok®dpeva amoTeAéopaTo Kol cVpfoir] TOV opdce®v oty Tpo®dnon g
EKmaiogvong

Ta meprocoTEpa TAdLA 68 OAO TOV KOGHO TTapakorovBovv oyoleio. Idtaitepa onpavtikyg
Yo TV vyeia ToV podnTtov eltvar 1 Tapoyn acEIA®Y Kot DYIEWV®OV cuvOnkav ddackaiiog. H
Apepcovikny Akadnuio Houdwrpikng opilet éva vyievo oyoriko mepiffailov w¢g «owTo mov
TPOGTATEDEL TOVS UOONTES KO TO TPOTOTIKO OO TPODUATIOUO 1 0.0BEVeLo Kal TpowBel dpdoels
TPOANYNG Kal OUUTEPLPOPES EVOVTIO. G YVWATOVS TOPAYOVIES KIVODVOD, TOV UTOPEL Vo
oonynoovy oe uelloviikny vooo 1 ovamnpia” (American Academy of Pediatrics 1993). Ou
EKTTALOEVTIKOL ATOTEAOVY TNV EUTPOSHOPLANKN TNG EKTOUOEVOTG TOV AUV, Y1 aVTO givar
OTLLOVTIKO VO, TOVG TOPEXETAL BOCTKT Kot GVVEYNG EMUOpemon o€ Bépata vyeiog (WHO 2012).

H epappoyn tov mpoavapepbévioc mpotevopevon oyediov viomoinong dpdoemv, pe m
YPNOT TOL EKTALOELTIKOV VAIKOV-001 Y00, Umopel va yivel pe TpOTO EVEAKTO, KOTh TNV Kpiom
TOV EKTOALOEVTIKMV, KOl AVOUEVETOL VO GOUPEAEL GTNV:

-Evnuépwon kot evoisOnromoinon tov oxolkov mAnbuouot oe Béuata aceaielag Ko
VYIEWVNG GTOVG YDPOVE TOV GYOAEIOV TTPOG TNV KATEVOBVVGT TS TPOANYNG TOV ATUYNUATOV KOl
LETAOOONG TV VOCT|LATOV.

- IIpoarywyn g dlepevvnTIKNG, PUOUATIKNAG KOl GUVEPYATIKNG LA O™,

-Kwnromoinon 6Aov Tov 6oAkol TANBVGHOY, MGTE HEGA OO CLVEPYUGIES e LTTEVBVVOLG
AyWYNG VYENG, OYOAMKAOV dpACTNPLOTNTOV, EKTUOEVTIKA GTEAEYN, YOVELS (GOAALOYOG YOVE®V
Kot KNOgUOVOV) KOl TOPAYOVTIEG TNG TOMKNAG OLTOOOIKNONG, VO ovoUEVOVTOL
OTOTEAECUOTIKOTEPEG TPOKTIKEG PEATIOONG TS TOLOTNTOG TOL GYOMKOV TEPPAALOVTOG,.
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KE®AAAIO 1

EIZAT'QI'H

H JSwpopemwon &vog ac@aiodg kot LYIEWOD oYoAMkoh TepPAAAOVTOS  amoTeAEl
npobmobeon, doTe T0 oYoieio va veioTatal w¢ Bepelmdeg onpeio avaeopdg yio tn Lo, ™
uéOnon kor v epyacio (WHO 1995). 'Evag and toug atoyovg tov [aykodcuiov Opyovicprov
Yyelag yio ta oyoAeia, mTov emiBopovy va Tpodyovv v vyeio, amotelel Kot 1 SLUHOPPOON
eVOG PLGIKOD GYOAIKOV TTEPPAAAOVTOG, 6TO 0Toio 1 acPdAeln Kol 1 VYlEwY Bo amotelovv
onuovtikég mpotepotdtreg (WHO 2000, WHO 1996).

QGTOCO TO ATLYNLATO ATOTEAODY TO HEYOADTEPO KivOLVO GTa GYOAEla, TN 0gvTEPN aiTin
TOLOIKNG VOOT)POTNTOG KOl TNV ETOYT LOG TPOPANUA AUESTC TPOTEPOLOTNTAS Yia TN ONUoOCLaL
vyela (ITetpidov 2011). Extog amd ta atvynpota kot ot Aowméelg and dropo og dropo oto
oyolelo eivor apketd ocvyvég (Bergeson 2004) kot m petddoomn Tovg gvvoeital, Kabmg ot
nobntég exel Ppiokovian og otevn emaen kot potpaovrat vVAkd ko eEonicpd (CDC 2013).

KE®AAAIO 2
YXOAIKH AX®AAEIA
2.1  To atvoyqpoto yEVIKA

Ta atvynquota dtakpivovtol amd Tovg eW01KOVE GTOV TOUEN TNG £PEVVAG KoL TPOANYNG TOV
atvynuatov, pe Bdon v tpdbecn mov 0dNYEl GE TPAVUATIGUO, GE: AKOLGLO KOl EKOVGLO
ATUYNUOTO, TTOV EIVOL TO OMTOTEAEGLO AVTOTPOKANTNG 1 ETEPOTPOKANTNG Plog avTicTorya. X
TPOKTIKO EMITEDO, TO ATVYLOTO OLLAOOTOLOVVTOL GE TPELG KVPLEG KOTNYOPIES:

- Tpoyaia atvynuata

- ATuynpoTo oKeKoL — oXoAKoD TEPBAALOVTOG Kot EAeHBEPOL YpOVOL (TTMCELS,
gyKaOLOTO, ONANTNPLACELS, TVIYHOT Kol KOKMGELS 6€ AOALOTOUOLES)

- Emayyelpotikd atoyquoto

v 1eEAevTOi0 KOTNYopio aviiKOUVY T ATUYNLOTO, TOL GLUPAIVOVY GTO YMPO EPYAGING TOV
atopov kabmg Kol avTd Tov cupPaivovy KOTA T peETAPacn 1 amoydpnon and avTdv, ALY
Kol KaOe dAAo cupupav, mov oyetileTon Kotd APEGO N EUUECO TPOTO LE TNV EMOYYEALOTIKY
dpactnpromta. Etvar onpavtikd va emonpavOet 6t av kot ta tpoyaio xovv ) peyoAdtepn
TPoPOAT] GE EMKOWOVIOKO €MIMESO €MEWN GLVOEOVTOL KO PE peyaAvTEpN Bvntdtnta, TO
TEPICCOTEPO. OTUYNLOTO, TOL OPOPOVV GTO MO, CLUPAIVOVY GTO OIKIOKO KOl GYOALKO
nepPairov.

Yy mapovoa evotnta 0 Opog oyolikn acpdleia (School safety), apopd cto @uLoIKO
oyxolko meppdArov (physical environment) kot £dkoTEPO 0T SOUOPPMOCT GLVONKDOV Kot
TNV THPNON TOV TPOSOYPAPDV AGPAAEINS TOV GYOAIKOV KTIPIOV KOl TOL EEOTAICUOD, DGTE VO
npolapPdvetor | va eEaleipeTon 1 Tapovsios TaPAYOVIOV KIVOUVOL Yio TV TPOKANGN
atuynudtov oto oyolkd TAnBvoud (Zvpov 2014).



2.2 Emonuoioyio TOV TOOIKOV, GYOAKOV OTUYNRATOV KOl TOPAYOVTOV KIvODVOL
Y0 GYOMKE O TUYRATO

Ta ToudiKd atvyNUATo aToTEAOVV GTNV EMOYN Lo TPOPANUA AUESTG TPOTEPALOTITOS YOl
™ dnuoota vyeia, KaBdg cuvodevovtar and PapdTaTeS GUVETELES, OTMS 0 BAVaTOG, TO YUYIKO
KOGTOG Kot TO €VOEXOUEVO LIOAEWNATIKOV PBAaPdv, mov givar dVokoro vo amotiunfovv
(ITetpidov 2011). Ztov 21° cudva 01 AKOVGIEG COUOTIKES KAKMOGELS (ATUYNUATO) OTOTEAOVV TO
ONUOVTIKOTEPO TPOPAN LA OTIC VEUPES OLAdES NAKIOV. O dpog atdynua Tepthapfdavet, LeTa&n
GAA®V, TO. TPOYOLO, TOVG TVIYHOUGS, TIG MTMOGCELS, TO EYKOVUATO Kol Tig onAntnpidoels. Ta
atuyuoto oto Toudld nikiog 0-14 etdv Kot 6TOVG VEOVS EVNATKOLG €VBHVOVTAL Yo TOVG
neEPLocOTEPOLVS BavVATOVS 0d OTOONTOTE AAAY VOGOAOYIKY OVIOTNTO, OTOTEAOVV TNV KVPLOL
otio avommpiog, €oVV CNUAVTIKO KOOTOC OTIG LANPECiEG LYelog Kot emPEPovV cofoapn
YUYOKOV®VIKY emBdpuvon, mov opiletarl mg petatpavuatikd ovvopouo (KEITITA 2007).

2oppova pe ototyeio tov Kévrpov ‘Epevvog kot [TpoAnyng Moudwodv Atvymudtov
(KEIITA), v e&oetion 1996-2001 onueiwdnkav 23.000 oyolwd otvynuoata €vtodg TOL
oxoieiov oe podntég 5-14 etwv, and ta omoia to 60% aEOPOHGE GTNV NAMKIOKT OUAd TOV
10-14 e1dv ko 10 66% apopovoe ota ayoplo. To peyaddTEPO TOCOGTO TOV TPOVLUATICUMV
(92%) cvvéPn kata ™ obprela Aettovpyiog Tov oyoreiov. To 70% TV TpaLUATIGHOY GUVERT
otV avAn tov oyoieiov, to 10% oty aibovca kot to 7% otig okdres. H Pacwkdtepn ortia
ATUYNLOTOC NTAV 0L TTAOGELS 6€ T0606TO 56%. To 20% TV atvynudTmv 00YNcE GE KATAYLO,
evo o€ 0, TL apopd otV ékPacm, to 46% yperdotnke Bepaneio Kot emaveEétaon kot 10 4%
voonievtnke (Toaykdapn 2007).

Méoa and GAAN Epevva Yio TOL GYOAKA OTUYNLLOTO, TOVL TPAyLaTonomOnke o€ 12 oyoleia
¢ Agvtepofabnag Exnaidosvong katd to ypovikd didotnua 2002 — 2003, kotaypdenkay 123
OYOMKGE aTvuyNpaTa, To 0noio 6€ T0600To 66,67% mpoépyovtay amd ttwon kot og 11,38% and
KTOTMUOL. 2TV €pELVa oTH TO TPOAVALO TOL ooAgiov BewpnOnke o0 Mo emkivovvog YMPOG
v atoynua (45,5%) kor akohovOnoav ot aiBovoeg (24,4%) ko ot oxdres (11%). Ta
ovyvotepa oyoAkd otvynuata PBpédnke OtL EAafav yopo vrd mapovcio £TOTTEHOVTOG
evnAikov (86,99%) woi katd T Odpkewn Tov SwAsippatog (60%) Kol TG YOUVOOTIKNG
(10,6%), pe kOplec COUATIKEG EMMTOOELS TIG OMAEC KAKDOELS oMV 1| cuvdéouwv (37,4%) ota
Gve kot kit akpa (65,8%) (Fempyroxidons & Bolikng 2004).

[Teprypagpikn perétn oe 48 dnuotikad oyoAeia to oy. £€tog 2007-08 £6e1&e oNUAVTIKOTOTES
eAAEIYELG OGPAAELNG OTIC KTIPLOKEG EYKATOCTAGELS, OVETAPKELN LEGMOV KOl OKATAAANAOTHTO
TOV YOPOV KOl TOV DAIKOV, OVETAPKELD NAEKTPIKAOV EYKOTACTAGE®V KOl TG 1 TAEOYNQio
TOV GYOAEl®V OEV TNPOVCE TIS OMOLTOVUEVES TPOJAYPOUPES KUKAOPOPLOKNG OCPAAELNG,
OVTIGEIGUKNG TPOCTOGIOG KOl AGPAAELNS Y10 TO, KALOKOGTAC, TO OATEDM, TA VOAOGTAGLOL
Kot T1g afAnTKég eykataotdoelg (Bpouvag 2010).

EmimAéov meprypagikn pedétn emiokdnnong tov Xopov Kot Xovptln (2012) oe 42 dnpotikd
oyolelor emopylokoy VOO Yoo T OYOAIKY ac@dAcln £0e1&e eAAelyel: ZNUOVONG GTOLG
niektpikovg mivokes (97,6%), oaviioMoOntikod VAKOD GTO GKOUAOTATIOL TOL TPOOVAIOL
(80,5%), potiopov (78,6%) kot onuoavong (73,8%) otig €£6000G KvOHVOL, OVOPTNUEVOV
MAEPOVOV EKTAKTOV avaykdv (100%), avaptnuévov odny1dv TpOANYNG Kol OVTLLETMOTIONG
mopKaylds (92,9%), oxedlov dapuyng oe tepimtmon ektdktov avaykov (81,4%), cuotiuatog
ocuvayeppov (83,3%) kot Tupaviyvevong (95,2%), ydpov mapoyng [pdtmv Bonbeidv (90,5%),
TPOCTATEVTIKOV KIYKAOOUATOG 6TV ££000 (73,8%) ko eppavov defacewv nelav (95,2%).
Emumiéov oe Kavéva oyoAelo dev TPAYHOTOTOOVVIOV TEPLOIKOG EAEYXOC TNG OGYOAKNG
acparelag (Zopov & Zovptln 2012).

Téhog, cvppmva pe to KEIITTA (ITetpidov 2011), o1 Bacwkdtepe ehdelyelg oto EAANVIKG
oyoleia etvat To VAMKO eTKAALYNG TOL TPOALAIOL £06POVGS, 1] KOKT) GLVTIPNOT KOWVOXPNOTOV
KoL 00N TIKOV YDOPOV, 01 KOKOTEYVIEG KAMUOKOGTAGIOV Kol NAEKTPIKOV TAPOYDV, 1) L1 THPNON
TPOOLALYPOPAOV Y10 TOTOOETNON AOPAVGTOV KOl C|UATOOOTOVUEVDV



VOAOTTIVAK®V Kol 1) EAAEWYT Tupoac@dAielag. Emniong n éAdenym koTt@AANANG KUKAOQOPLOKNG
onuaveng, N un xpnomn Lovng 1 KpAvovs 6To 0N LETAPOPAS Kot TAGVOL SodpOpUNS TPOG
Kol 0O TO OYOAEI0 GE GLVOVOGUO LE TIS OVOSPAAEIC BUpeg €1600V GTO GYOAEID0 AmMOTEAODV
T0 0TI Y10, TOAAG O TOL TPOY OO GYOAUKE CLTUYY|LLOLTOL.

2.3 TIpoowypagés acpaAeins 6TA GYOAELN

Ot kivouvol Tov €ALOYEVOVY GTO EKTOOELTIKA WpvpaTa ivarl Waitepa onpoavtikoi, oyt
vl givor povadikol, aAAd o010t ekel PpiokeTon TO EKTAOEVTIKO TPOCOTIKO KOl KUPIMG Ot
poontés. Ta dtopo avtd (Labntés) sivar evdimta, Aoy TG veapng nAkiag Toug, dmelpa Kot
oLYVa OyvooOV TOLG KIVOUVOLG, TOV OMELOLV TNV ac@AAEl Kot TNV vyeio tove. 'Eva
EKTTAOEVTIKO 10pLA GVVETMG Bol TPEMEL VoL amoTeAel £val AGPAAEG KOt VYIEG EPYACLOKO Kol
padnolokd mepifdArov. o va emtevydel avtd, KOTA TNV EKTIUNON NG EMKIVOLVOTNTOG
ypewaletar va e€etdletor 0 oYedGUOC, N HOPPN Kol 1 1010 1) KOTOGKELT] TOL GYOAKOD
nePPAALOVTOC, PAGEL EWOIKMV TPOSLOYPUPDV.

Mo ) dnpovpyio evog acParodg oxoAkod TEPPAALOVTOC GTO SNUOTIKA GYOAEID Kot yiol
TNV ATOPLYN GYOAMKAOV OTUYNUATOV £ivol oNUAVTIKO VoL TNPOVVTOL O TPOSLYPUPES AGPAAELNG
0TOVG €EMTEPIKOVE KO ECOTEPIKOVS YDPOVG, OTMS avagEpovtol otov Odnyd Mehetdv TOv
Opyavicpod Zyoiwkomv Ktipiov (OZK 2008). Ewdwdtepa, oyetikd pe tovg eémtepinovg
XOPOVS TOV GYOAEIOV, TPOPAETOVTOL TA TOPAKATO:

Eéwtepinog yopog civar kdBe elevBepog ydpoc, mov avantdooetol €ite Petald g
nepippaéng tov Ktipiov eite avapeoa ota ktiplo. Ov e€mtepikol ywpol pmopel va eivan
vraifprot kot var Agtrtovpyohv ¢ YDPOL moryvidoloy, afAomodidv, YOpol TPAGIVOL Kot
Kukhopopiog meldv Kot y®POL TPOCTEANCNC OLTOKWVAT®V (Yoo TNV TPOPOodocia, Tnv
nopodcfeon Kot ta acBevopopa). Ot yodpor otdbuevong twv moonAdtov Boa mpémel vo
Bpiokovtal ekTOG TOV EAHOEPOL YDPO, TOL KIVOVUVTOL Ol LaONTES.

Mo v amoguyn atvyNUdTOV 6TOoVG EEMTEPIKOVG YDpovg, amattovvtol Ta e&ng (OZK
2008):

A) AATTEAA KAT YKAAEY EEQTEPIKON XQPON

o Ot oxkdieg yperaletor vo Exovv 0Amedo e avTIOMSONTIKO VAIKO Kol GLVOLOGHOVG
YPOUATOV, DGTE VO, OITOPEVYETAL 1| LOVOTOViO, 7OV OmOTEAEl outiot OTLYNUOTOG.
EmnAéov dev Ba mpémet va £xovv mpoeEoyEs kot StuPpdceEls oTnV ETLPAVELL TOVG.

0 ZYOAUOTIKY| OUOPPMOGCT TOV OOTEIMV, DGTE VO OITOPEVYETAL 1] TOTIKT GLYKPATNON
vepo¥ og avtd. Emiong ypetdleton va amopedyetar 1 oMcOnpdtra twv danédwv amd
BAaPeg oTIg £YKOTAGTAGELS VOPELONG.

o Ot emodveieg damédmv TeYVIKOD €d3AQOVE Vva givonr oplobetnuéveg, pe Opla
ATOAAOYILEVO OTTO TTPOEEOYES KOl QLU PG GKPOL.

o Ot ovumayeilg empdveleg domédwv ypeldleTon vo elvarl eminedeg pe avTioAMoOnTiKég
WOL0TNTEG KO LLE AVTOYY| OTIG KOPIKES GUVONKEC.

o Ed&v vnapyovv oydpeg amoyetevcemg 6to ddmedo, o mpémel va GuvdEovTal OpaAd pe
avTo.

o  Omnov vrdpyovv vwooTLAGUOTO (KOADVES), dev Ba mpémel va Exovv mpoeloyéc Kot

arunpa aKpa.

B) ETKATAYXTAXEIYX KAI EEOITAIZEMOY EEQTEPIKON XQPON

o Toa vrosTLAGUATO (KOADVES) GTOVG XDPOLS KUKAOPOPTaG Kot SIHAEILILATOG OV Oa
TPEMEL VO, EYOVV OLYUNPES AKPES KO TPOECOYEC.
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2100G YOPovg KukAoeopiag Oev Ba mpémer va Ppiokoviar vOpoppoés, doyeia
ATOPPIUUATOV, SEEAUEVES 1] GALOL AVTIKEIIEVE TTOV UTTOPEL VOL GKOVTAWYOLV O LOoONTEC.
H mepippa&n tov adAlov yopov va unv €xel ayyunpéc yovieg ovte @Bopés kot
avolypato, MGTE Vo amo@EVYETOL O TPAVUATIOUOG Kot 1 ££000G pabnTdv GTov OpoLo.
2mv €£000 TOV GYOMKOD GLYKPOTNUOTOC Kot oIV Akpr Tov elodpopiov ypetdleton
VO VTTAPYEL TPOCTOUTEVTIKO KIYKMOWLOL.

2V ££000 TOV GYOAIKOD GLYKPOTHLOTOG KO TTAV® GTO OPOLO VAL DITAPYOVY EUPAVEIC
dwPdoeic melmv.

3TN CULVEKELN, OYETIKA UE TOVG EGWTEPIKOVS YWPOVS TOV GYOoAeiov, mpoPAémovtal ta
napaxdto (OXK 2008):

Eowtepikog yawpos t1ov oyoleiov givarl 10 kt1otd mepPdArov, pécao 6to omoio o modi
aokKeitol e BepnTIKES Kol TPAKTIKEG epmelpiec. O E6OTEPIKOL EKTAOEVTIKOT YMPOL UIopel
va givat xdpot ddackariog, ydPot epyasTnpiov, ¥ OPOL VYIEWNS Kol YOPOL KUKAOPOPING, TOV
ovvoéovtar petald tovg gite opldvtia gite Katd Vyoc. ' TV amoELYN ATVYNUATOV GTOVGS
E0MTEPIKOVS YOPOVG, amontovvTal To ENG:

A) AATTEAA KAT YKAAEY EXQTEPIKON XQPON

o

O okdAeg yperdleton va €xovv dATESO HE OVTIOATONTIKO VAIKO KOl GLVOLOGIOVG
YPOUATOV, DCTE VO OTOPEVYETOL 1 HOVOTOVia, TOL omoteAel outiol oTLYNUOTOG.
EmnAéov Oa mpémet va unv €xovv tpoeoyés kot dStPpdcels 6Ty enPaveLd Tovg.

H popon tov kiykMd®UTOg TG OKAANG VO UV EMTPETEL TNV avoppiynomn Kot To
TEPAGLA TOV LAONTAOV amd TO KEVO TOV KOl VO ATOPEVYOVTOL Ol QyUNPES YOVIEG TAV®D
070 KAYKEAO Kol TNV KOVTTOGTY).

Ot okaAeg Oo TpEmeL va Y0V Kot GTIC OLO TAELPEG TOVG YEPOLAPES, TTOVL Vo GuveYiLovY
KOl GTO TAATUGKOAO.

Xopot kdto amd To KMUOKOGTAGLL, VYOLG KPITEPOL TV 2 PETPWV, TOL PpicKovTol
GTOVG YDPOVLS KVKAOPOPIG TV HabnTdv, B tpémetl va pplocovtal, dGTE Vo unv gtvat
TPOCTELAGLOL.

Xperaletar va amo@evYETaL 1) OAGHNPOTNTA TOV JUTESM®V GTOVS YDPOVS VYIEWNG OO
BAGPeg 0TIG £YKOTAGTAGELS VOPELONG 1] ATOYETELONG.

B) ETKATAXTAZEIY KAI EEONNAIEMOY EXQTEPIKON XQPON

o

Ot mopteg 08 6TEVOVLG d100pOLLOVS dev Ba Tpémet va Ppickovtal 1 Lo amévavTieTny
GAAN.

Ot mopteg TV aBovcdv d1dacKarag Oa Tpémel va avoiyovv Tpog Ta EEm.

O1 BVpeg TV ££00wV KIvdoLvoL Ba pénet va ac@aiilovtatl povo and péca.

Ta tapdBupa Oa Tpémel va eitvar ac@acpéva pe ool tapadvpov, KiykAMOwuo 1 pe
Lo péco.

Ot varoBvpec N GAAEG VOAWTEG EMLPAVELES, TTOV PploKOVTAL GE TPOGTEAAGILOVS ATd
TOVG PLaBNTEG YDpOovS, ypetdletan va 1aBETOVY dLAPavn TAACTIKY VAN Kol Vo £XOVV
€101KT) EMGNLOVGT], DOTE VAL avaryvepilovton EDKOAOL.

2T0VG £0MTEPIKOVS YDPOVG KukAopopiog 0ev Oa mpémet va Ppickovion EmmAa, TayKol
N dALo ovTIKEIPEVQ, TOV PUTOPEL VO GKOVTAWOLV 01 LoNTES.

Ot axpég TV otafep®dv Kol KvnToOV eE0TAICUOV (7). £TTA, WOTIOONKEC,
Oepuavtikd chpota, Tivakeg) xpelaleTol vo eival oTpoyYLAEUEVEG.



o Tovieg kot dykiotpa eEOMTAICTIKOV HEGMVY, TOVL TPOEEEYOLV GE YMPOVS KVKAOPOPIaG,
TPENEL VO, EIVOL AGPAAMGUEVA OTIG AKPEG TOVG.

o Na punv vrdpyovv oyyunpd avtikeipeva (m.y. KapEd, Kopeitceg), 6TOLG TOTXOVG,
TPOCTELAGILOL OO TOVG PN TEC.

o Ta avrikeipevo otovg toiyovg ypetdletar va eivol KOAG GTEPE®UEVA, DOTE VO UNV
KIVOLVEVOVV VO TEGOLV GE TEPIMTWOOT) GEIGUOV.

o Téhog yperdleton va vapyovv cLoTNUATH oKiooNg (OTME TEPTIdES, KOVPTIVES) T
Topadvpo TV aBovcdV SOACKAAINS, EVD OOV VIAPYEL TEXVNTOS PMOTICUOG, VO, LN
ONUoVPYOLVTOL AVTIOECELS Kot EVOAAOYEG POTEWVOTNTOC.

€ 0, TL 0QOPL OTIC WAEKTPOUNYAVOLOVIKES EYKATACTAGELS — EGOTAIGUO TOV EEWMTEPIKMDV
KOl ECOTEPIKAOV YOP®V, omontovvTon To EENG:

A) HAEKTPIKEY ETKATAYXTAYEIX- EEOITAIXMOX

o To KoA®do TV NAEKTPOAOYIKADV EYKATOCTAGEWV dEV TPEMEL VAL EIVOIL TPOCTEAACLLLOL
oo Tovg pabntég ko Ba mpémet va lvan povopéva oe OAN v mopeia Tovg.

o  Ovmpileg, mov eivan Tpoomeldoies amd Tovg padntés, ypetdletar va £govv
KOADULOTO-KOTTOKLO 0CQAAELOG.

o Aev Qo mpénet va VILAPYOVV CTOGUEVOL AAUTTNPES, TPILEG 1 SLOKOTTES GE TEPLOYES
TPOCTELAGULES OO TOVG LaONTES.

o  Oa mpémetl vo vLapy oLV dLaKOTTEG NAEKTPOTANELNG GTOVG TTIVOKES EAEYYOV.

o Xpewletor vo vTapYEL 1 OTTAPOLTTN CUOVGT GTOVS NAEKTPIKOVS TIVOKES.

B) AAEEIKEPAYNO

['o v mpootacio Tov oyoieiov and TG ATHOGOUPIKES NAEKTPIKEG EKKEVMOGELS (KEPOLVOTL)
arorteitonr areSucépavvo TOmov KA®Pov, mov Ba cuvodetar pe Oho TO. LETOAAKE pEPT TOV
KTpiov.

€ 0, TL 0POPA OTIC EYKATACTAGELS TVPOTPOGTAGIAS TOV GYOAKOV KTIPIOV, OTALTOVVTOL TO
nmapaxdto (EA.IN.Y.A.E. 1988):

0 210 oY0oAEl0 YPElGLETOL VO VITAPYEL VITOYPEMTIKA YELPOKIVITO GVGTNHA GLVAYEPLOD OE
TEPIMTOON TLPKAYIAG (EVEPYNTIKT] TLPOTPOCTAGIN).

o Oa mpénet va £xel ToroBetnBel avTOLOTO CLGTNO TVPAVIXVELGOTG GE OAOVS TOVG XDPOVLS
€101KN g onuoaciog (xyopotr HY, BiPprodnkng, apyeiov, epyactnpiov).

o Amouteiton va vTdpyel KATAAANAOG QOTIGUOG KOl CTUAVOT] TOV 00DV O10pVYNC.

o Na vrépyovv B0peg e£00wV KvduVOL, TOL AGEAAIoVV HOVO amd PéEca Kot o1 omoies Oa
TPEMEL VAL EYOVLV UNYAVICUOVS, TOV OVOTYyouV pe euKoAMa axoun kot omd todld. Elodog
KIVODVOD EIVOL TO GVoryua. THS BOpOg o€ TVPOTPOTTOTEDUEVH 000 OLAPVYNG 1] KOTevOEiay o€
aopoln vroibpio ywpo.

o Xe kéBe Opopo TOL OYoAeiov Ba TPEMEL VO LIWAPYOVV TOLANYIGTOV OVO POPMTOL
moupocPeotnpes, mov Ba Ppickovror oe onueio pe v KOTAAANAN onuoaveon Kot Ha
eléyyovian kol Bo. cuVTNPOVVTAL GE TAKTA YPOVIKE OO TILOTAL.

0 Xg EUEAVEG OMUELD GTO YDPO TOL GYOAEIOL Oa TPEMEL VL VTLAPYOVLY AVAPTNUEVES 0ONYIES
YL TNV TPOANYN KOl OVTILETOTIO TNG TUPKOYLAS Kol avapTNUEVO GYESI0 OPVYNG O
TEPIMTOON TLPKAYLAGS.

e mepintmon, mov 610 oyoieio mpoPAémetal va ekmoudevovion pobntég e mpofAnpaTo
KIVNTIKOTNTOG, EKTOG TOV TPoavapepHEVTOV, amatteitar ol YOPOL TOL GYOAKOD KTipiov va



elval TPOSTEAACILOL OO TOVG LAONTES AVTOVE [LE PAUTES LLE EIOTKT] ONUAVOT), AVEAKVGTIPES
KIYKMOOUOTO Kot S1odpOONG.

ZAETIKA LE TNV AVTIGEIGUIKT] TTPOGTAGIA TV GYOLEI®V, 10YDOVV T EENG :

2oppava pe tov Opyaviopd Avticelspukod Xyedoopot kot [Ipootaciag (O.AX.I1. 2007,
2014, 2015) n EALGOa lval ) o oeicpoyevig yopo otnv Evpdnn kot n €kt o€ TaykOGHL0
eninedo. Zelopol TANTTOVY GLYVE TN YOPO, LEPIKOL amd TOVG 0moiovg givait TOAD 1GYVPOL Ko
TPOKAALOVV EMMTOGELS 6TOV AvBpwmo katl 6to dounuévo mepiBdirov. Ta oyoreio amotelovv
YDPO GLYKEVIPOGONC TOAADY OTOU®V KoL £X0VV 10 ETTAEOV 1O1OUTEPOTNTA, APOV PIAOEEVODY
o€ kadnuepivn, oxedov, Pdon modid Kot dtopo veapns nAMKiog. Xe TET01006 YOPOovS avéavetat
N TOAVOTNTO TPOVUATICUAOV 1] BovATOV KOTA TN SAPKEW HOG IGYVPNS CEIGUIKNG dOVNOoNG.
INa va omogevyBoldv Tpovpaticpol Kot oavOpoOmveg ommAEES, ypewWdletar Kotd TNV
TPOGEICUIKY TEPT0O0 va dlevepyohvTal 6To oyoleia ot Tapakdto evépyeleg (O.A.X.I1. 2015):

o Evnuépoon tov pobntdv kot ekmotdeutik®y Yo OEpoto oYeTIKd e T0 GEIGHO Kot TNV
OVTIGEIGUKT] TPOCTOGIOL.

o ZVvtaln oxediov EKTaKTNG aVAYKNG (G010 UVHIOVIOD EVEPYEIWDV Y10, TH OLOXEIPLTN TOD
OEIGUIKOD KIVODVOD) TIPOGOPUOGUEVO GTIG O1TEPOTNTEG TOVL KAOE GYoAeloV, MOTE VOl
etvat Aettovpykd. 1o ox€010 ovtd Oa mepthapuPAvetal Kot 1 ETIGNUOVGT KoL 1) GPoT)
TOV ETKIVOLVOTIT®V, TOL APOPOVV GTOV EEOTAGHO KOL TIS  EYKATOGTAGELS TOV
oxoAkoL ktipiov. Eniong ypetdletor va opilovror ekmandeutikcol Kot avamAnpmTég
TOVG, GTOVG OTOTOVS VO avaTiBEVTOL CLYKEKPLULEVA KOOTKOVTO Y10 TV TPOETOLUAGIN
KOl KUPLOG Y10 TNV EPAPLOYN TOV GYXEOI0V EKTAKTNG OVAYKNG LETA OO £VOV GEGUO.

o Aopylveoon acKNGEMVY ETOATNTOS LECO GTO YMPO TOL GYOAEIOV, O1 omoieg Ba apopovv
GTNV AVTOTPOCTUGIO GTNV TAEN KAT TN GEIGHIKT 0OVNGT), TNV EKKEVIOGCT) TOV GYOAKOD
KTplov opécmS HETE TO GEIGUO KOl TNV AGPAAT LETAPOCT GTO TPOAVALO 1) GE KATOLO0
GAAO yopo KoTOELYNG, &dv vmapyel. Ot acknoelg eroywotntag Bo mpémer va
enavorapBdvovtol 6€ TaKTd YpoviKa dtacTripato (Le TV Evapén T oYOAKNG YPOVIAG
KOl 0KOUT VO QOPEG TO YPOVO, ava TPIUMVO), Yo vo eunedwBovv amd padntég kot
EKTTALOEVTIKOVG.

A&iler vo avagpepBel 611 M gvBivVn ko M pépyva yioo ™ obvvtaln kot vAomoinom
TPOYPAUUATOS TPOGEIGUIKOV EAEYYOV TOV GYOAKADV KTIPI®MV TNG YDPOS KOL Y10 TV EVOEYOUEVN
LLEAETT QVTIGEIG KNG EVIGYVONG aLTAOV avikel otny etaupeia Ktiprokég Ymodoués AE., oty
omoia cuyywveutnke o OZK. O kabopiopds, 0 GuvToVIGUOG Kot 1 TopaKoA0VONGN Tov £pyou
™G TANPOPOPNONG Kol ekmaidevong Tov TANBuool oe Bépata GYeTKd [e TO GEGUO, M
EIONYNOT GYETIKOV EKTOLOEVTIKAOV TPOYPUUUATOV 6TV TPpOTofddo kot devtepofadpa
EKTALOEVOT) KO 1] EVIGYVOT CYETIKMY TPOYPUUUATOV GTO OVAOTATO EKTALOEVTIKA WOPVUOTO GE
TPOTTLYLOKO KOl UETOMTUYIOKO eMimedo amotelovv appodidtnta tov O.AZI1. (O.AX.IL
2014).

TéNog, o€ O, TL APOPA OTIG OPAGTHPIOTHTES PIA TN GYOMKY AGCPAIELA, OTOLTOVVTOL GTO
YDPO TOV GYOAEIOL VO, VITAPYOVV TOL TOPAKATM:

o Evnuepopévo apyeio kataypagns atuynudtmy.

o Ewdwd  dwpopeopévog yopog mapoyns I[lpotov Bonbeidv kot vanpeciov
QPOVTIONG G TEPIMTMOOT ATVYNLLATOG.

o Inuavon tov yopov tapoyns Hpdtwv Bonbeumv.

o Kovrti [Tpotwv BonBeidv katdAinia eEonAMopévo.



o Oapuokeio KatdAANAo EEOTAICUEVO Y10 TI GPOVTION TNG LYEING TOL GYOAMKOV

TAnBvouov.

o [Tvaxideg N avaptnuéva £yypaga oTig aibovaeg e xpnoo TNAEQP®MVO EKTOKTOV
avaykov (m.y. [lpdtov Bonbeiov, ITvpocPeotikng Yanpesiog, Nocokouegimv).

o 2100101 GVYKEVTIPOONG TOL GYOAMKOVD TANOVGOD Y10 TV OVTIUETOMTION EKTOKTMV

avayKOV (1.}, GEIGUOG, TUPKAYLA).

KE®AAAIO 3
Y XOAIKH YTI'IEINH
3.1 H évvowo ™G Tpéinyng

Extog amd to atvynuata, ot acBévelec kot dwitepa TO. UETAOOTIKA VOOTLATO, OV
TPOKAAOVVTOL 0t Paxtiplo, 1006 Kot Tapdoita, eatverol va gival cuvion otovg pabntés. H
acBéveln eivar to amotédecpa pog emPrafodc aAnienidpacng HETOED TOL ATOUOV, EVOG
TafoA0Y1KOV-01TIOA0YIKOD Tapdyovta Kol Tov teptBdArovioc. H vOcoc 1 omoadnmote GAAN
BAGPN g vyeiag epeaviletar, 0tav datapoydel 1 10oppomic. AVTH. ZVVETMG 0 EAEYYOG KoL 1
TPOANYN TV VOGOV EEAPTAOVIOL OO TIG AMOTELECUATIKEG TAPEUPACELS OTN GYEST TOV TPLOV
TOPOTAV® TOPAYOVI®OV (0TOUOV-01TIOV—TEPIPAAAOVTOC), MOTE VO SLOTNPELTAL 1 1GOPPOTin
toug (Kpepaotivod 2007).

[Tpdinym voéomv gival ot Stodkacies EKEIVES, e TIG omoiec TpolapuPdavetan  epedvion N1
avamtuén N M e€EMEN kdmolag vocov. H mpoAnym €xel o¢ Pacikd otdyo v £E00OAAOT Kot
TPOOY®YT TNG VYOG KOl TNV OMOPLYN TNG OVIKOVOTNTAG Kot TOLv Tpdwpov Oavdrtov. H
npoAnyn dwokpiveron o Tpia emineda, mov oyetilovran pe v mopeia eEEMENG wog vOGoL
(Kpepootvon 2007):

» Ipotoyevig mpdinym: Avoeépetatl 6Ta PHETPA, TOV AaUBAvovial, OCTE TO GTOUO Vi
unv éA0el oe emaPn He VOGOYOVOUG TOPAYOVTEG 1 VO, £XEL NON QUVVTIKO HUNYOVIGUO EVOVTL
QVTOV.

»  Aegvtepoyevng mpoinymn: ‘Exel oxomd va otopatnost Ty £EMEN Lo vOooV, HECH TNG
gykapng 01dyvmong, 0tav to dnAadn 1o dtopo £xet 1101 VOOT|GEL.

» Tpuwoyevg mpodANYN: ATOGKOTEL GTO VO UEIDCEL TNV TEPUITEP® €EEMEN M TIG
EMTAOKES oG 10N €YKATESTNUEVNG VOGOU.

3.2 Aoy@on 1 RETUSOTIKA VOOt
3.21 Tigivor To LOp@®ON 1| HETAOOTIKA VOO LOTO.

Aoddn M petadotikd ovopdloviol To VOONUOTO, 7OV o@eidovtal o€ (wvtavovg
UIKPOOPYOVIGHOVG 1] G€ TOEIKA TPOTOVTA TOVS (AOIOYOVOG TTapBayovTag). Xe KAOe AOYLMOEG
voonua avtiotolyel HOVO VoG oUTIOAOYIKOG TOPAYovVToS, YEYovos mov Kablotd 1n oyéon
attiov-voécov povooruavtn. H ékbeon evoc atopov dpmg e KAmolo AOoyOvo TapayovTo
UTOpEL ) VO UMV ETQEPEL ATOTELEG O, 1] VO 00N YNOEL G€ LOALVGT TOL avBpdTov. O 6pog
«UOALVOTY AVAPEPETAL GTNV E£YKATAGTOOT, OTNV OVATTLEN 1] GTOV TOAAATANGLOCUO TOV
Aoyoydvov mapdyovta (outiov) oto coOU £vOg avOpdmov kot pumopel | va eEglyBel oe
AolpHmEN N va mapapeivel KMviKA agavig (xopig onueio 1 cvuntopata). Aolpmén eivon 1
avamTuEn pog vosou pe epeovn KAvika copntopata 1 onpeia (Kpepoaostvov 2007).



3.22 Tpoémor peTad001g AOIUMODV VOOULATOV

O Ao1poydvog Tapdyovtoc-aitio, yio vo TpokaAEsEl LoAvvon 1 Aoipmén, yperdletal va Bpet
TNV KATAAANAN «TTOAN €16000V» GTO ATOO, TOoV poAvveL. H poivvon tov avBpdmov pmopet va
Yivel pe Kamolov amd Tovg mapokdtm tpdémovg (Kpepaotivod 2007):

*  A7n0 10 avamveveTIKG GOGTIHA, L€ TNV EIGTVOY| (OVOTTVELGTIKY] LETAO0OT]) LEGO OTO:
o) _ta otayovidia: Me o otoryovidia petadidoviot pkpoopyavicpol, dnwg g ypinng (M
omoio LETAOIOETOL KO 0O LOAVGUEVO OVTIKEIEVQL) KO TNG UNVIYYITIO0G.

B)_tov aépa (aepoyevmg): Méowm Tov aépa PIKPH COUATION LIKPOOPYOVIGULAOV
LETOPEPOVTOL OKOLLOL KOl OE LEYAAT] ATOCTOON OO TO GNUEIO TOPAYWYNG TOVG.
Xopaktnplotikd Tapadetypa eivol To coUaTidw TG PLUATIOGCNS, TOL HITOPOVV Vi
TOPUUEVOVY GTOV AEPO Y10, APKETO YPOVIKO O1ACTN LA,

" A7l 10 TEXTIKO GVGTHUA I TNV KOTATOOT (EVTEPIKN HETAOOGN) HEGO AUTTO:

0)_(UoADoUEVES TPOPES NETABIOOVTOL AGOEVELEC, OTIMG EIVOL 1) YOG TPEVTEPITION OTTO
Eoepiyio koA (Escherichia.coli i E.coli).

B) uotvauévo vepo petadidovtal acbéveleg, Onwg ivat n yoAépa.

v) polvouéva avuxeiueva / empaveleg petadidovrol achévetec, Ommg etvan n

GOALOVEAQL.

0)_axaBopro yépia petadidovior achéveleg, OTmg elvar n nrotitida A.

*  Amnl 10 0épua kat Tovg fAEVvoyovovg peca omod:

o)_ta tpavpate. peTodidoviar achévelec OTmG elvat o TETOVOG.

B).zn gelovalixn emapn petadidovion acbévelec, OTmg stvon n nratitoa B.
Y).evéoeig, 1otpika epyaleia petadidovtar achéveles, Onmg ivar n nratitda C.
0)_0dykwua. 1 Toiumnuo evouwy PeTadidovior achéveles, 0TS eivorl 1 EAoVocio Kot 0 106
0V Avtikod Netdov.

€)_dueon xou Euueon emopn (Le LoAvopéva avtikeipeva) petadidovror achiveleg,

OGS £tval o1 PUKNTIAGELS Kot 1) oTOUATITION omd £pmnTOL0.

Ta Aowdon voonuate, mov petadidoviar dueca and dvBpono ce dvBpwmo ywpig v
napéupoon dwpiPactn 1 GAAOL ay®YoL (.. EVIOLOVL), OVOUALOVTOL EMIONG KO LOADGUOTIKG.
N kolintixa. T mapdderypa n opd etvol AOUOSEG HOAVGHATIKO VOGO, EVED 1| EAOVOGTN
elval Aotu®OEG Un LOAVGLOTIKG / KOAANTIKO.

Ymv evotnta auty o 6pog ayodikn vyiervy (school sanitation / hygiene), avagépetar ot
dNpovpyio CLVONKAOV KOl TPOKTIKAOV O TPOG TIG GYOMKEG KTIPLOKES EYKATOCTAGELS KOL TOV
eomMond, oote vo  mpoiouPdveron N va  eumodiletor m edmiwon  maboyovev
LKPOOPYOVIGHMV Kol HETAOOTIKMV Voo idtwv (Zupov 2014).

3.3  Emdnuuoloyio TOV TOOIKOV AOLLOIOV VOST|LETOV

H dwotpnon g vyeiog tov mondidv givar OepeAidong voypEmo Hog Komviog Kot eivot
ONUOVTIKY, S10TL aPeVOS Ta TodLd vt TOATEG e OAM TO SIKOULDUATO, TTOV TOVS OVOAOYOVV,
OAAG adLVOTOVV Vo, EVEPYODV amd POVO TOVG Kot apETEPOL O10TL N vyeia Tovg Kabopilel v
vyeia Tov peAdovtikod TAnBvopov (Mdapkofitg & Movactnpidov 2011).

Ta woudd eivar mBoavotepo vo €pyoviar o€ emMaPN HE UETOOOTIKEC acOéveleg, Otav
Bpiokoviat og ydpovg cuvabpotong, mapd dtav Bpickovtarl 6to TePPEALOV TOV GTLTION TOVC.
H ¢£060¢ 10V 7016100 amd T0 KAEIOTO 01KOYEVEIOKO TEPIPAAAOV Kot 1) TOAD®PN



oLVAVAGTPOPT] TOV UE GUVOUNAIKOVE TOV GE TOUOKOVS GTOOHOVG, vnTaywyeion Kot oyoAeio
&xel og ovvéneln TV ovénuévn €kbecn To0v 6g TAHOYOVOLS HKPOOPYAVIGHOVG, Ol OTOi0L
00MYoOV GLYVA 6€ TAN00G AOIUDEEWV, KUPIME TOL AVATVEVGTIKOD KO TEXTIKOD GLGTHUOTOC,
OV KATOEG POPES AapPdver kot emdonpuikn €apon (Faravaxng 2009).

2 ovvéyela Ba yivel ovapopd 6Tig AOUMDEELS TOV AVATVELGTIKOV, TOV TEMTIKOV
GLOTNLOTOG KO TOV OEPUATOC, TOV EIVaL 0L GUYVOTEPES GTA LAY GTNV KOVOTNTOL.

o) Ilorducéc Aotn®EELS TOV OVETVEVGTIKOD GVGTNIOTOS

Ot cuyvoTEPOL AOYOL, Y10 TOVG OTOIOVG VOGOV TO TTALA GTNV KOWATNTA, EIVOL Ol 10YEVELG
AOWUMEELG TOV OVOTVELGTIKOU GUOTHUATOS. O1 AOYMEELG OVTEC EYOVV LEYOADTEPT] GLYVOTNTO
oTo ToudLd PKpNG nAkiog kot Wiaitepa ot fpEET, TV TapaKoAovBoHV Tatdkovs 6TabovE.
Me v avénon g nMKiag 1 cuYvOTNTA OVTH LELOVETOL, EVM OTN OYOAKN MAKio yivetal
oplakd mo vymAr. EmumAéov eivor yvootd o1t ta modid speaviCovv €va peydro apluo
LOYEVAV OVOTVEVGTIKMOV AOUMOEEWMY, OV pmopel vor gtdoet kot T 10 péoa oto ypodvo. Ot
oVYVOTEPES A OVTEG TIG AOUMEELS elvat TG YpInNg, TG Aapas, TG TapmTiTIONS, TG EpLOPAC
KOLL TNG OVELEVAOYLAG, EVOD M TAAPJ, T AVEUELAOYLA KOl 0 KOKKVTNG OTOTEAOVV TOL OLVOTTVEVGTIK(L
voonpota pe ™ peyorvtepn petadotikotnto (Todiia 2009).

On 10yeveic Aoméelg petadidovtor oe oyoreio Kot moudkovs 6Tadpovs kot kébe ypdvo
KAmO1leg amd QVTEG EKONAMVOVTOL LE TN LOPPT ETONUIKDV EEAPCEDV, OTWS AVTEG TNG YPIANG.
[dwitepa oTOVG TOSIKOVS GTAOHOVG Ol Tapamdve AomEels petadidoviar pe ovénuévn
ovyvoOTNTOL Kot €YOVV peYoALTEPN Poputnta. XTn cLVEXEW TO TOOL) TIS UETOOIO0LV
JELTEPOYEV(G GE ATOLN TOV OIKOYEVELAKOD TOVG TEPPAALOVTOC, GE TOG0GTO TOL TANGLALEL TO
30%. Ta dropa avtd pmopel va givan yoveic, mov gpyalovral 1 nMkiopévol pe gumadela 1
YPOVIOL VOOT|LLOTO- YEYOVOS OV TPOGOIOEL OTIC 10YEVEILS OVATVELGTIKEG AOUMEES HEYAAO
01KOVOLIKO Kot Kovmviko kootog (Todia 2009).

) Jlorducéc 2on@EELS TOY TEMTIKOD CLOTRATOS

H petdadoon t@v AOUdEEDV TOV TENTIKOV GLGTIUATOS GTOVG YDPOLS GLVAHPOIoT|G TAUOIDV
elvan kaOnuepvr| domictwon, Kabmg 1 GTEVI] TPOGMTIKY ETAPT KOLT] QTOYN VYIEWV -OTOUIKN
Kot TEPPUAAOVTIKN-ONUIOVPYOLV €VVOIKEG cuVONKeEG Yoo TV €£AmMA®ON TV Taboyovev
EVIEPIKOV HIKpoopyavicuav. Ta cvvnBéotepa maboyova pikpoPio, wov PeETadidovVIoL 6TOvg
YHPOVG cuvabpotlong madimy, givar ol (w.y. Nrotitidog A, evtepoioi), Bakthipla (m.y. E.coli,
olykéAla) kol mopdotta-pokntes. Ot meplocoOtepeg UEAETEG, TOL €YOovV Yivel, ®OTOGO,
eEavtlovvtar cuvnBwg o€ oplopéva PakTnplo Kot TapAcITo Kot GTovioTeP TEPAAUPEvouY
100¢, 01 0moiot aToTELOVV Kol To peyolvtepo kivovvo (Ialavaxng 2009).

Ta evtepomaboyova HiKpOPLo S1GTEIPOVTOL LLE TNV EVIEPOCTOUOTIKY 000 &ite amd GTOpO
o€ ATOO €iTe AmO LOAVGUEVEG EMLPAVELEG Kot ovTikeipeva. EmmAéov apketd amd to pikpofia
avTd, OTMG 10¢ TS NroTitdag A, umopel va emPldvovv og emeaveleg Tov TEPIPAALOVTOG el
pokpdv (€og ko gfdopddeg). Ot AOUMEES TOV TEMTIKOL GCLGTHUATOS EXOVV  GUEGES
EMUITMOGELS, TOL ALPOPOLY GTNV VYEID TOV TAdI®V, KOl EUUECES, TOV APOPOVV KLPIMG GTNV
vyeia TV epyalopévav GTOVG YOPOLS GLVAOPOIoT|G TOOLOV OAAL Kot 6Ta VITOAOUTO LEAT TG
owoyévelag Tov vooouviwv. Emiong otig Aoméelg avtég kKataroyiletor Kot 1 vToloyiciun
eminTmon g eEanlmong otV Koot Ta OVOEKTIKAOV TAB0YOV®V LIKPOOPYUVIGHMV, AOY® TNG
eupelag kol aAOYIloTNG YpNoNg aviiPloTik®v, mov mopatnpeitor ta teElevtaio ypdvia
(Tahavéxng 2009).



v) Jlodwkég AOWAEELS TOV OEPNATO

Ot LomEeLg Tov dEPUATOC GTNV TOdIKN NAKio opeilovTat o€ 1006, PakThpla, LOKNTES Kot
TAPACITO KOl EIVOL APKETA GUYVEG. LT cLVEXELX B0l YIVEL OVAPOPA OTIG GUYVOTEPES OEPLOTIKEG
AOWMEELG, TOV TOPATNPOVVTAL GTO TTOLOLEL.

Toyeveic ogppatikéc Aotpméerg

O emyeidiog n omhog épmng tomov I ota maudd ogeidetor oe 160 (HSVI) ko otig
TEPLOGOTEPEC TEPWMTMOOELS Ogv gpeavilel ocvuntopato kotd T polvvon. Otav ouwg
exdnrwbel pe copntdpata, n edva givar BopvPadong. Xopakmpiotikd ivol 1o TapadeyLLoL
NG EPTNTIKNG OVAOGTOUOTITIONS, 1| OTOl0 AMOTEAEL Lot ETMOLVN Kol OLGAPESTN KATAGTAOT
v To Toudtd (AgpPeidTov 2006). AvtiBeta pe AAAEG IOGELG TNG TOOKNG NAKiag, 1 Aoipmén
amd tov anhd £pmn oev eEac@alilel avocia atov opyavicopd. Otav 1 Aoluwén moapéAdet, o 16¢
TAPOUEVEL GE ALOVOAVOLGO KATAGTOGT GTOVS PAEVVOYOVOUG KOl GTO dEPHOL TNG TEPLOYNG. AVTO
onpaivetr 61t to Todl pmopet va Tapovsldcel ) pOAVVON TEPLocdTEPO amd pia opd. O 10g
petadidoetol amd to HOALGHEVO, oTo gvaicHnta dtopo pe v €icodo tov 10V S TV
BAevvoyovev 1 EKO0PAOV TOL dEPUATOG, VOTEPO OO GTEV EMAPT e TO onpeio g PAAPTGS.

O popunyxiés gtvar deppatikéc AMOUMEEIS Kol 0PEIAOVTOL GE CLYKEKPIUEVOLS TOTTOVS TOL
00 tov aviporveov Iniopdtov (HPV). Awkpivovior ce kowéc, opalés veavikés kot
nwelpatiaies. Ot ouyvoTEPES KOWVEG EVTOTILOVTOL OTNV EMPAVELD TOV AKP®V XePL®V. O1 OpOAEG
VEOVIKEG evTOTILOVTOL GTO TPOCMOTO KOl GTNV EMPAVELN TOV AKpoV xepldv. Ot melpotioieg
elval mo enddVVEG Kol PETASIOOVTOL EVKOAN GE TOOLY, TTOV OGYOAOVVTOL LE TNV KOALUPNoN
KoL TEPTATOVV LLE YOUVA TEAROTA GE VYPES empbveles (AgpPeiidtov 2006). O 106 petadideTon
LLE TNV GUECT| SEPLOTIKY ETOPT LE LOAVGUEVO JEPLOL M LLE TO AYYLYLLOL VYPOV EMPAVELDV. META
™V apyKn enaen, o 10¢ HPV umopet va petver avevepyodc 1 oe AavBdvovca Katdotaon 61o
dépHa Kot eVOEYETOL VO UMV VTTAPEOVY APEGMG OPATA GUUTTOMOTO. MTOpEl Vo YpELGTOVY
aopa ko 51 UNVeS o voL avamtuyBel pio popunykid (tepiodog enmaong).

Boxtnpuokés deppotikés AotpmEerg

To woivouotixo knpio omotelel TV MO cvyvn AOIHMEN TOL SEPUOTOG GTA TOUOLE Ko
opeideton e Gram Betikovg kKOKKoVS (+). Ymhpyovv emoyéc, Onws T0 KaAoKaipt, KOTA TIG
omoieg M Aolpwén avt) umopel va AdPel dwuotdoelg emdnuiog PeETagd modudV NG 010G
OLKOYEVELNG OALG KOl GE YDPOVG GLVADPOIONC TAOIDYV, OTMG Ol KOTACKNVAOGEL. Eivar moly
HETOSOTIKT VOGOGS, aKOUN Kot Le TNV oA emaen (AepPBeldTov 2006).

MuknTiecikég AOUAEELS TOV dEPRATOG

H poxntioon tvon pio cuvnbiopévn Aoipmén tov 0éppatog, mov mpokaAeital amd didpopa
€lon HLKNTOV Kot EKONAMVETOL apykd HE TNV avamtuén knAMOwvV € ddpopa onueiot Tov
OMUOTOG, OO OTO TPYYWOTO TNG KEPOANG, GTO GMUM, GTNV TEPLOY] TOV UNPAOV KOl TOV
YEVVITIKOV 0pYAV®V, GTO AKpa 1 6To VLo MeTadideTor HEC® TG OEPUOTIKNG EMAPNC, TNG
XPNONG HOAVGUEV®V OVTIKEIUEVOV, OTMOC YTEVEG, TMETCETEC, MAATEC KOOIGUATOV, HEGH NG
dpeong emaeng pe poivopéva Lma (yateg, okOAOVG, foogldn, droya 1| aypla {da) Kot HEGM
¢ Bdhacoac N g moivag, e€attiag g vypaciog Tov €VVOEL TNV AVATTLEN TOV HVKTTOV
(EXZAY 2009).

Hopaortikég deppotikég AowpmEerg

Ta meproTaTiKg g wwpog ta TeEhevTaia Ypdvia Tapovstalovy onuavtikn avénon. H yopa
TPOKOAEITOL OO €val LUKPO-OPYAVICHO, TOV AEYETOL AKOPL TNG YOPOG Kot ivon dlaitepa
LETAOOTIKN OEPUOTOTAOELD, EIOIKA GE YDPOLG GLVADPOLONG TALSIDOV, OTMG TO.



oyoleio. Metaodidetor omd ATOHO OE GTOHO HE OTEV] €MAPY OAAG Kol HE HOAVCUEVA
AVTIKEIIEVA, OTIMG povya, KAVOSKETAoUATO Kot TeToétes. H ydpa pumopel va epeoaviotet og
OTO10ONTOTE ONUEIO TOL COUATOG, OKOUN KOl AVAUESH GTA OGYTVAN Kol TPOKAAEL £VIOVO
Kvnopd (Mooyofakn 2009). Ewdwd ota Bpéen dev gival omdvia 1 EVIOTION TNG GTO TEALATOL
TOV TOODV, OTIG TOAAUES, TO TPOGMOTO KAOMG Kot TO TPLYWOTO TNG KEPAANC.

TéNog, avapopikd LE TOLG TAPAYOVTES KIVOUVOD Y10l TI| GYOALKT] DYIEWV], T ATOTEAECUOTO
TEPLYPOUPIKNG UEAETNG EMOKOTNONG TV XVpov kot Lovptln (2012) o 42 dnpotikd cyoieio
EMOPYLKOD VoLV, £delEav T1g eENg ehdelyels: Kabapromrag otovg totyovg (86,7%), otig
emupaveleg, otov eEomMopo (83,3%) kot ota ta ddmeda (78,5%), 101KA S10UOPPOUEVOV YDPOV
YL TNV TPOCMPIVY] OTOUOVMOOT] Kol @PovIida o€ mepimtmon cofopod HOALGUATIKOD
voonuatog (97,6%), €01KA OSUHOPPOUEVOL YDPOL TOPOYNS VLANPECIOV QPOVTIONG OE
nepintoon achévelag (95,2%), evnuepopévov apyeiov kataypagns acbeveimv (92,9%) xat
TEPLOOIKOV EAEYYOV TNG GYOAMKNG VYIEWNS amd appddieg vanpeoieg (92,9%). ZTovg xdpovg
VYIEWNG TapoTnpNOnKaY epEavas Aepopéves empdvetes (69,1%), Elherym xaptod vyeiog
(47,6%), ybptivov metoet®dv pog ypnons amd tovg vintipes (80,9%) ko gradmdv vypov
camovviov (45,2%) (Zopov & Zovptln 2012).

34 Métpa TpoAnyYng LOIU®MOAV VOGN UATOV 6TO GYOMKO TepIdilov

[Topd T1g TPOOAIOLE TNG TPOANTITIKNG Kol OEPATEVTIKNG LUTPIKNG GTOV TOUEN TMV AOLMIDV
voonudtov kot ) peimon tng voonpdtntag Kot 0vnoitdog Toug GTIC OVETTUYUEVES YDPES,
N modk nAkio e&okoAovBel va amotedel pia mepiodo g (wng, mov cvvodedeTol amd
AomEele, yio apketég amd Tig onmoieg dgv vdpyel avdioyo guporto. To eOBwonwpo, pe v
Evapén g oYOAIKNG TEPLOJOV, apyilovy ta TpdTa TPOoPANATe VYElNG TOV pobnTdv eEontiog
TOV AOUDEEDY, TOL ALEAVOVTAL 131G TOV YeldVa Kot TNV dvolEn. O KAeloTdg YDOPOS oG
oYOMKNG aibovoag, 1 6TEVH TP TOV LOONTOV Kol 1] AYVOLd TOLG GTOVG TPOTOVS LETAOOGNG
TV MOU®OEEDV EVVOEL TNV guPavion kot T petddoot| Tovg (Taravaxng 2009).

Boowd pétpa yio v elayiotonoinon tov Aoméemv ota oyoreia ival (YYKA 2009):

e H dwtfpnon koAng oTopkg VYEWVS.

e To kaAd TAVGILO TOV YEPIDV KOL 1] ATOPVYT EMOPTG TOVG UE TOL LATLOL, TN HOTY Ko
70 GTOMAL.

e H epoappoyn epporocpmv cdpewva pe 1o EBvico Tpdypappo Epporiaco.

e H opBoioykn| yprion TV avtiPlotik®y.

e H dwpopemon kot dtotpnon kabopov Kot vyevod 6yoikod teptpaAiovtog.

Ewdwotepa o 0, TL apopd 6T d1oudppwon evog vyielvod koi kabopod ayoiikov
wepifaiiovrog, yperdletor va epapuolovral ta topakdto pétpa (YIIEII® 2009):

1 Zvomuotikdg Kot ETapPKnG 0ePIoUOS TV aBovcdv He GUOTKO (TT.). Gvorypa
napadvpmv) 1 TexYNTO TPOTO.

2. TIépa amd T1g ovvnbelg epyaocieg kabapiopov, emPaArletar TPOGEKTIKOC Kol GUYVOS
KOOUPIGHOG TOV ALV EMPAVELDY, TOV YPNCUYOTOOVVIOL GLYVE (Y. TOHOAA, XEPOVALQ,
KOLTTAOTN amtd OKAAEG 1| KIYKAMOmpa, Bpoeg KAT), pe Kowa Kabaptotikd 1 amolvpovtikd. (7o
OTOAVUOVTIKG, VO LIKPOPIOKTOVA, TOD EPOPUOLOVTAL HOVO TE QD)0 OVTIKEIUEVA, 0E avTiOeon
LE TO. AVTIONTTIKG, TOV (G UIKPOPIOKTOVO. EPOPUOLOVTOaL GE (WVTAVODS 1GTOVS KAl OEPUQ,).

3. O x0Bopiopds TV avTIKEWEVOV, TOV dgV elval ELEAVAOG AepoUEVa, UTopel va yiver pe



&va amoAVLOVTIKO, Omg owvomvevpa. To aviikeipeva, mov ivol ELEOVOS AepoUEVAL,
kaBapilovtar TpdTA pE VYPO GATOHVL Kot VEPO KO KATOTLY U OTOAVUOVTIKGL.

4, Idwitepn Tpocoyn TPEMEL Vo, OIVETUL GTO KOOUPITUO TOV AVTIKEIUEVOV KOl TOV
EMUPOAVELDV, LE TIG OTO1EG |POE GE EMAPT| ATOUO TOV VOGOVGE.

5 Mépyva ®ote vo vITap ovV KEdol amoppat®y, ot omoiot Oa dtabétovy TodokiviTo
KOOKL Kot 0o TEPIEYOVY TAAGTIKT] GOKOVAL LLOG YPNONG.

6. Ot TAOOTIKES GOKOVAEG TOV KASWV, 0TV YEUILoVV, TPEMEL VO OEVOVTAL GPIKTA KOl VO
OTOLLOKPOVOVTOL.

7. Mépyva, MOTE 01 VITTIPEG OTIS TOVUAETEG KOl GTO TPOOVAL0 Vo O1aBETOVY TTavTO PLAAN
pe vypd camoHVL Kol XAPTIVEG TETGETEG LA YPNONG, Ol OTTOlEG TPEMEL VO OOPPITTOVION GE
Kdoovg, mov Ba eivan dimAa oTovg Vit peg. EmumAéov o1 vimtipeg 610 TpoadhAlo ypetdletal va
&xovv kat @iltpo Kabapiopov Tov vePoD.

8. "'EAeyy0g TOV GLGTNUATOC VOPELONG KO ATMOYETEVOTG, £TGL MOTE VO, anokabicTavot
dupeca Toxov PAaPec.

9. Na vapyet d1ay®PIGUAC TOV YDPWOV VYIEWVNG AVAAOYQ LE TO GVAO TOL pobnTh).

e 0, 1L apopd o1ig eykatactacels Oéppavong (OZK 2008), ot emBountég Oeppoxpacieg
TOV GYOMK®OV YOpwV glval ot e&Ng:

o AiBovoeg dvackariag -I'papeio - BifAtoOnin : 20°C
o Awdpopot: 16°C
o Kvleio: 18°C
o  Ouymporvyevng dev Oeppaivovrat.

Téhog onuavTtikd Yol Tr OYOMKN VYIEWN €ivol vo. LIAPYOLV OTO. GYOAElM: €101KA
OWLOPOOUEVOS YDPOG TOPOYNG VINPESIOV PPovTidag o€ mepimtwon achévelng, 0
SUOPPOUEVOC YDPOS Y10 TNV TPOSMPIVY] OTOUOVAOGT Kol GPOVTIdN GE TEPITTMOOT GORapov
LOALGLOTIKOD VOCT|LOTOG OALG Kot TEPLOJIKOG EMOKENTNG 1 VANPEGIA EAEYYOV TNG GYOMKNG
VYIEWVNG (Y. VOOAELTNG, EMOTTNG ONUOGLOG LYEING, EMOKENTNG LYEING).

3.5  Zyolkd kvlikeio kol 6ol vysia

H vysia tov mouddv g oyoikng nikiog kKabopiletor amd moAAove Tapdyovtes, LETAED
TOV OTOIMV CTUAVTIKY BE0T £YEL 1) KOTAVAAMOT] AGPAADYV, VYIEWVOV Kol OPETTIKOV GYOAKOV
yevpdtov. O vrehBuvog 6To GYOAIKO KVAKELD O™ Kol o€ kKABe GAAN eykatdotaon diabeong
TPOPiL®V, £(el TV VROYPEMON Vo TNpel PactKoVg KAVOVEG VYIEWVNAG Kol TPOCTAGIOG NG
ACQAAELNG TOV TPOPIL®V, OCTE Ol HAONTEG OAAG KOl TO EKTOLOELTIKO TPOCOTIKO V.
Aappévouy TpoOeLLe VYNANG TOOTNTAG KOl 0CQAAT, Kot Vo eE0AeipeToL 0 KivOLVOG TPOPIKADV
ninmpidoewv. Tpopuéc ONANTPLACELS EIvOl 01 APPAOCTIES, TOL TPOKAAOVVTOL OO TPOPLLOL
pe Pakmmpila 11 GAAOVLS HIKPOOPYOVIGHOUG N YMkég ovoieg emPrafeis yio Tov avBpdmivo
opyavioud (EOET 2003).

Ta tpoé@ua yivovTon akatdAinia yio katavaiwon otav (EGET 2003):
e Eivor aAhowwpéva
e 'Eyovv empoivvOel

0) Alloioon Tpo@ipmv

H olloiwon tov tpogipmv mpokaAeitor and Hikpoopyovicuovs, mov Ppickoviol ota
OPYIKE GUGTATIKA TOV TPOPIL®V 1] LETAPEPOVTOL GTO TPOPLLA 0O TOVS VOPDOTOLGS, TOL EVTOUAL,
TIG LOAVOUEVEG EMLPAVELEG EPYOCTOC, TO GKELN, TOV EEOTAICUO KO TOV poAvouévo agpa. Otav
T TPOPLULO SLATNPOVVTOL GE GLVONKES KATAAANAES Y10 TV AVATTVEN TOV HMKPOOPYAVIGUAV,
TOTE 01 LIKPOOPYOVIGHOL TOAAATAACIALOVTOL OTIS CLVONKES AVTES



ypnyopa. Av ota TpoO@ILa ovoarTuyOel LeydAog aplBpdg LIKPOOPYOVIGUAV, TOTE gival THovov
v pokAnBetl Tpoeikn onAnmmpiacmn, mwov oto wodd pmopel vo givarl Wwitepa coPapn].
Tpoeikn InAntmpiocn pmopel vo TPOKAAEGOLY KOt TO, TPOPILN, TOL £YOLV KOAN EUQEvVIoN,
ooun kot yevon. Ta tpdeiua T€A0g, Yo vo unv aAloldvovtal, o TPETEL VO KOTOVOAMDVOVTOL
TPV TNV NUEPOUNVia ANENG Tovg,.

p) Empéivvon tpogipmv

Ta TpOEULO ETYOAVVOVTOL LLE IKPOOPYOVIGHOVS, TOV TPOEPYOVTAL OYL LOVO OTd TOVG
avOpdOTOLG OAAG KO OTO:

V' "Evioua Kot TpOKTIKG

v' Molvopéveg empavelec epyaciog, okedn kot eEomiond

V' MoALGUEVO 0EPO-GKOVN

H empodivvon mpoxaieitor cuvifwg ot TpOPIUN, TOL HEVOLV OTPOGTATELTO GE £V
COKATOAANAO» TEPIPAAAov, OT®G elvarl Ol KOKEC GLVONKES VYEWNG TOL KLAMKEIOL, Ot
OKOTAAANAOL YEPICUOTL TV TPOPIL®Y Omd TO TPOSHOTIKO KOl 1) TAPOLGIH EVIOU®V (HVY®V,
KATOOPO®OV) Kol TPOKTIKGOV (Toviikadv). H ecoaluévn yprion nepiektov (doxeimv), mov dev
&xouv oyedlootel Yoo T dtoTnpnon TPoeinmy, pumopel va givor o GAAN aition EMUOAVVONG
TOVG, .. LEGM TNG GKOVNG MOV LETOPEPETUL LLE TOV 0EPA YOP® OO TO AVOIKTE ETOLUA Yol
katavaiwon tpoea (EOET 2003).

v) [Horhomhacrlacpos PIkpoopyuvIGR®V 6TA TPOQINA
O TOALOTAOGLOGUOG TOV LIKPOOPYAVIGH®Y oTa TPOQIa gvvoeital ard (EOET 2003):

e Tn oOvleon TV Tpoipwv. Onmg ot dvBpomol £T61 Kot Ol [KPOOPYOVIGHOL, Yl Vo
TOALOTAAGIAGTOVV, YPEALOVTOL TPOPLLLA, TTOV TEPIEYOLV VEPO (VapEN VYPAGiaS oTA TPOPIL)
Kot Opentikéc ovoieg (T.y. myN evépyelng Kot aldTov, PLtapives Kot avopyove, GUGTATIKA),
VO Yo vo. avamtuyBovv, ypetdlovtar TpoeIua e KatdAAnAn oSvtnta (.. TPOPIULN TOV OgV
etvat 1660 O&va 1 AAKOAIKA).

* AT TIg oLVONKES OLITHPNONGS TOV TPOPIN®YV, WwiTEPR amd TN Ogppokpacio kKo
TOV YPOVO TOL SLTNPOVVTAL 6 aVTH TN Ogppokpacia. H gvvoikn Beppokpacio yio v
avamTuén Tov pkpoopyavicpmy stvor petafd 5°C kat 60 °C. 'EEw omd v emikivéuvn avth
Lovn ot maboyovol UIKPOOPYOVIGHOL gV UTOPOVV VO TOAAOTANGLOGTOOV G TANBLGHOUG
KOOGS VoL TPOKAAEGOVY TPOPIKT dnAntmpiacn. Avtifeta og Beppokpaciec dpwg petald 5°C
kot 60 °C to Baxtiplo Torlomiacidloviar mo ypriyopo-xpstdlovrar dnhadn Aydtepo ypovo,
v vor ovénBet o ap1Bpog Tovg.

AnmorTovpgvae gpyeio oYoAMKOD KUAMKEIOD

O gpyaldpevol oe éva oYoMKO KLAIKELD, TOL TPOETOUALOVY KOl GepPipovy GYoMKA
YEVUOTO, OMOTEAOVV TNV TPWTH YPOUUN GUDVOS EVAVTL TV KIVOOV®V Tov oyetilovtol pe ta
tpoga. Emopévog Ba mpénel va yvopilovv w1 mpémer Ko 11 dev mpémel Vo KAVOLV GTNV
KaONUEPIVY OLEKTEPAIMOT TOV EPYACIOV TOVG, VA avayveopilovy molot gival ot KuplotePOl
Kivouvol Yo To TPOPLOL Kot 7Tot0L £EvoiL ToL TPOANTTTIKG LETPA, TOV TTPEMEL Vo EQapLOlovV, Yo
VO TPOGTUTEVOVV TNV AGPAAELL TV TPOPIL®V.

EmnAéov xkaBe oyoAikd kvlikeio mpémel va tnNpel KATO0VE KOVOVEG VYIEWVNG, VO TTATPOT
ToVG OpovG Kat Tig Tpobmobéaels g Yystovoukng Atdtaéng Y.A. Y1y/T".11/01k.96967 (PEK



2718/1.B’/ 8—10—2012) 6nwg 1oyvel, Kotd mepimtmon yprong Kot vo dlatnpel Ta amopaitnto
og Kabe mepintmon apyeio, Tov opilovrar amd ™ oyetiky vopobesio (PEK 2135/2013).

[Tlo ovykekpluéva Kol OvVOQOPIKE LE TOLG KOVOVEC VYIEWNG OTO GYOMKE KLAUKEIN
avaeépovton to Eng (PEK 2135/2013):

«1. Ayopa — mapalafi TWV IPOTOY VIOV KAl TOV ETOWUMY Y10, KATAVALWOGH TPOPIUMOY
H mpounbeio. twv mpotwv viov kabwg koi tov mpoioviwy mpog otabson Oo. mpémel vo, yiveTol
OO VOULUWS AEITOVPYODoES eMYEIPNOEIS. To. TPOPLUO TOD OALOLDOVOVTOL EDKOAO. TIPETEL VO
HETOPEPOVTAL UE OynuaTa — woyelo. Kotd tny mopalofn tovg mpémel va eAéyyetal n Oepuokpacio.
TOV UETAPOPIKOD UETOD KOL TV TPOPLUDY UE OEPUOUETPO. KATAAANLOD EDPOVS UETPNONGS AVALOYA.
LE TO ELOOC TV TPOPIUMV TOV UETOPEPOVTOL (TPOIOVTA WOYEIOD, KaTAWVENS, (E0T0 TPOIioVTQ,).

2. AmoOnxevon — Awatipnon tpopiuwv. Ol to. TPOPIUO. OUECDS UETE THYV TAPOLOLH TOVS
Oo. mpémer vo amobOnkevoviar o Ywpovg mwov OloePalilovv v dl0THpHon Tovs (Woyela,
polnxkeg). H Oeprorpaacio twv woysiov vo eréyyetal kaOnuepiva pe kotoiinlo Gepuouctpo. To.
POPLUC. TOD OEV OLOTHPOVVTOL GE WOYELD TPETEL VO, TOTOOETOOVTIOL T6 KAELGTOVS TEPIEKTES
KOTOAANA0VGS HOVO YL Tpogiua, Tpobnkes EkOeong N amobnkes ywpic vypoaia, HaKpid amo THYES
Oepuotnrag, mavw oe poaplo n oc woléteg. Or amoBnkes Bo. wpémel vo. d10TnPodVTIaL TAVTQ
KoBapég Kot amorloyueves evioumv kol pwktikav. Katd v arobnxevan twv tpopiumv Ga
TpETEL Vo eAEYyovTal o1 nuepounvies Anéng. To mpoiovta kabapiopod tov Kvdikeiov Kol OV
elomliouot Ba mpémel va. amobnkevoviol o€ €101KG VIOVAGTIO, TOV KAEIOMVOVY 1 G€ E10IKODG
XOPOVS LUAKPLE OTTO TO. TPOPLUOL.

3. Ilpocrowacio tpopiuwv. Kotd v mpoctoiuocio o YeipLotig TpoQiumy TpETEL Vo,
OPYOVAVEL TNV EPYATIO. TOV KOTG TPOTO MOTE VO, YPHOIUOTOLEL Lafides 1 drla epyaleia
oEPPIPIoUOTOS, EAQYITTOTOLDVTOS TV EXOPH TV TPOPIUMYV LUE TO YEPIO, TOV YPHOIUOTOLOVIOS
YAVTIO U10G YPHOTG.

4. 'ExOcon — lloinon tpopinwyv kor rotdv. Kotd t ékbeon tovg mpog mwinaon to ipogiuo.
TPETEL VO, TPOTTOTELOVTAL OTO KAOE EIOOVS POTOVAN KOL VO UNV ETITPETETOL TTOVG UOONTES Vo,
ayyiCoov pe ta yépio. tovg to. mpoopepoueve. €ion. O vaedBovog TV OVWTEPW ETLYEIPHTEWDY
TPETEL VO, OLOTHPEL TO. ETOLUO. VIO, KOTOVOAWON TPOPLUOG ETGL TOD VO UNV KIVODVEDODY GO
EMUOLDVTELS KL OLLOIDTELG.

A. Ta étowua yia katavaiwaon tpogiuo. extibevial ovokevoouéva oc Piipives ExkBeorg.

B. To tpopiua mov alioiwvovrar edkola (yala, fodtvpo, topia, kpdo oavrovits, yiaoiptia,
K.Am,) tomolctodvion e woyeio ue BGepuoxpooio <50C. Edv ta oavrovitg ekteodv oe
Oeproxpaacio. wepifoailovios Bo mpémer va €ivar oLOKEVATUEVO. KoL VO, KOTOVOAWOODV o€
OLATTHUO ODO WPDV.

I'. Ta mpopiua wov aepfipovror (eard Qo mpémer va orotnpodvror ae Pitpives Exbeong 1 oe
Oeprobalopovg Oepuorpoocios mavw amo 600C. To mpoocwmikd TV aVOTEP® ETLYEIPNOEDY
TPETEL VO OTOPEDYEL VAL YEIPILETAL XPHLUOTO. KOL GVYXPOVAOS ETOLUO. PLO. KATOVOAWGH TPOPLUO 1 VO
XPNOLUOTOLEL LOPILOES, YOPTI TEPITOAIYUOTOS, K.AT ... »

ZOUQOVA LE TOV TOPATAV® VOLO TO KAOE oYoMKO KVAKelO yperdleTal va datnpel Kot Ta
TopaKaT® apyeio tekpnpioong dwdikooidv (PEK 2135/2013):

Apyeio 1o: MIpoOTOV VAOV Ko TpounBevtdv: Tlepiéyet tovg mpounBevTég Kot T oYETIKA
GUVOOEVTIKA OEATION OMOGTOANG T®V TPOIOVTOV KOl TOV TPMOT®V LAGV. OAa T TpoidvTa Oo
TPOEPYOVTOL OO OOELOOOTNIEVES EMLYEIPNOELC.

Apyeio 20: TIpooomkov: Ilepiéyel Ta MOTOMOMTIKA VYEIOG TOL TPOGMOTIKOV KL TO
TIGTOTOMTIKA EKTOIOEVLONG TOV.


http://edu.klimaka.gr/arxeio/nomothesia-fek/fek-2135-2013-kanones-ygieinhs-proionta-sxolika-kylikeia-klimaka.pdf
http://edu.klimaka.gr/arxeio/nomothesia-fek/fek-2135-2013-kanones-ygieinhs-proionta-sxolika-kylikeia-klimaka.pdf
http://edu.klimaka.gr/arxeio/nomothesia-fek/fek-2135-2013-kanones-ygieinhs-proionta-sxolika-kylikeia-klimaka.pdf

Apyeio 30: Nepov: Tlepiéyetl amodeiktikd otoryeior Tov TPOTOL VIPOSOTNONG TNG EMLXEIPNONG
KOl OOV OTOLTEITOL ATOTEAEGUOTO OELYLLOTOANYIOG.

Apyeio 40: KaBapiopov kol amorvpaveng: [epiéyetl to mpoypappa kabopiopod kot
ATOAVLAVOTG KOOMG KOl TO YPNCUYLOTOI0VUEVA KAOAUPIOTIKA KO OTTOAV LOVTIKAL.

Apyeio So0: Anevropmonc — Mvoktoviog

Apyeio 60: Oeppokpaciog: [epiéyet Ta otoryeio mapakorovdnong TV Beprokpacidv OAmV
TOV YUKTIKOV OoAdpumv kot Oeppobolapmy.

KEDAAAIO 4

OI APMOAIOTHTEX TQN EMITIAEKOMENQN ME TH XXOAIKH AX®AAEIA
KAI YIT'IEINH. O POAOX TOY XXOAIKOY NOXHAEYTH

41 O p6rog Kol Ol APROSOTITES TOV EPTAEKOPEVOV PE TNV UGPAAELN KL VYLEIVI
TOV GY0MKOV TEPIdrlovTOC

411 AwevBuvtéic ekmaidgvong Kol 60MKN AGQAAELN KL DYLELVI

Eivar yvootd 6t ot AtevBovtéc [pwotoBaduiag kot Asvtepofdaduiag Exnaidevong éxovv
yvevikny €uBbvn ¢ S10iknong Kot Tov €AEYYOL AETOVPYIOG TOV CYOAIK®Y HOVAI®V TNG
EKTTAOEVTIKNG TEPLPEPELNS  €VOHVNG Tovg. Xta kaBNKOVIA TOvG, €KTOC TV  GAAMV,
TEPILAUPAVETAL KOL 77 POVTIOON. VIO TV DTOOOUT], THV ETIOKEVY, TOV ECOTALGUO KO TO. KTIPLOKG,
TpoPARuaTO TV GYOAEIWV KOL 1] EIGHYNGN YI0. TV EXLOKEVH TV OLOAKTHPIWV Kol T0V eL0TAIoUO
TOVG UE EMTAQ, OKED KOl EXOTTIKO DAIKO. TVYKEKPIUEVA, Y10 TO KTIPLOKA TPOPANUATO TOV
oxoAEl®V evnuepdvovtal cuvnbmg ypamtd and tovg Atevbuviég tv GyoAeimv, ot omoiot
oLVVTAGGOVY £yypago Tpog TNV Tomikn Avtodloiknomn, oto omoio avoypdeoviol To
TpoPANUaTO TOV GYOAEl®V TOVS Kol TO OTO0 KOWOTOOVV Kol otV apuodde AedvBvvon
Exnaidevong. Av mpokelton ylo EMOKEVEG TOV LYOAKOV Movadwv ta &yypaea arsvfbvovral
0TOVG ANUOVS, EVM OV TPOKEITOL YlOL UEYOAVTEPO £PYQ, OMMG .. KOTAGKEVES GYOMK®DV
HOVAd®V Kol ONovpyio GYOAKAOV Y®P®V Tov orovstalovy, arnevfbvovior otn Aevbovvon
Exnaidevong kon oty [epropépeta.

Ewdwotepa o 0, 1L apopd ota KTIPLokd eKeiva TPoPANUaTo, TOV VTOVOUEDOLV TNV
aoQAAELD Kol TV VYD LoONTOV Kol EKTOOEVTIKAOV, 0 pOAOS TV Alevbuvtov Exraidsvong
ota Bépato avtd sivor evnuepOTIKOS, TPOTPENTIKOS Kol VTOGTNPIKTIKOC. Evnuepmtikdg kot
TPOTPENTIKOG €lvat, S10TL HEcm VOU®V, EYKVKAI®V Tov oTtéAvouy nAektpovikd (e-mail) ota
OYOAElD KOl HECH EKTOUOEVLTIKAOV OMAIDV, GUVOVTNCE®Y GEUVAPI®V, TOL OL0PYAVAOVOLYV,
EVIUEPDVOLV KOl TOPAKIVOUY TOVS AlevBVVTEC TV GYOAEI®V 5T SIUUOPPMOT) ACPOADY Kol
VYIEWVOV cLVOINKOV d1dackarag. O VTOGTNPIKTIKOG TOVS POAOG OPOPE GTNV SLAUEGOAAPNON
Kot emKovovia pe Toug popeig g Tomikng Avtodioiknong kot pe tig «Krtiprakég Ynodopég
A.E.», mpokeévou va dtevkolvvBouv 1 val eTomELTOVV Ol dladKoGiec emiAvong Tov
KTIPLOK®OV TPOPANUATOV Kot EAAELYEDV, TOV VTOVOUEDOLV T GYOAIKT AGOAAELD KOl VYIEWVN,
aeov TPONYOLUEVMS Yivel a&loddynon katl dwPdduon g emkivovvotntas tovs. Emiong o
VITOGTNPIKTIKOG TOVG POAOC 0popd Kot otnv evBdppuvorn defaywyng oto oYoAEia
TPOYPUUUATOV AY®YNG VYEING GTN GYOMKN OGQAAELD KOl VYIEWVY] KO GTNV LTOCTNPIEN TOV
TPOYPOUUUATOV AVTAOV, LEGH VTELOHVOV Ayyng Yyelag Kot ZyoAMKdV ApacTnploTiTtoV TV
AevBhvoemv.

Emunpdcbeto kabnkov tov Atevbuviov Exnaidsvong sivot kot n opovtida yia Tig avaykaieg
TAPEUPAGEIS GTNV OPYLITEKTOVIKY] TOV ECOTEPIKAOV KOl EEMTEPIKMOV YDP®V TV ddaKTNpiwV
TPOG 0L «TTaldoy®ylkn kotevfouvony. O 0pog «mondaywylkn Katevhuveny avapEpeTol 6T
dnpovpyia ydpwv, Tov amovctdlovy (.. aifovca TOALUTAGY YPCE®V),



OAAG KO 0T OUOPPMOON TOV 1O VTOPYOVI®MV ECOTEPIKOV Kol EEMTEPIKAOV YOP®V TOL
oxoAeiov (aiBovoeg, KOvOXpNoTol YMPOL, TPOUVALD) HE TOV KATAAANAO eEomAioud Kot Tov
EUTAOVLTIOUO TOLG UE YPOUATO KOl EKOVEG, MOTE Ol UAONTEG Vo EKTOOELOVTOL OE &Vl
€VYAPLoTO KO TSy ®YIKO TEPBAALoV. DuciKd o1 TapeUPACELS TOV YIVOVTOL GTNV KOTOGKELT
KO GTIV OPYLITEKTOVIKY] TOV ECOTEPIKMV Kl EEMTEPIKOV YDPWOV T®V SOUKTNPimV, £XOVV KUPLO
0TOY0 TN SLGPAALCT] ACPOADY KOl VYIEWV®V GLVONKOV d1000KAAL0S.

Q¢ mpog Ta Ofépata oxohMkng vyiewng, ot Aevbuvtég Exmaidevong-ektoc twv
TPOAVAPEPHEVTOV-KAVOVY CLOTAGELS, MOTE Ta GYOoAela v Beomilovv Kavoveg LYIEWVNG, Ot
omoiotl Bo TPEMEL VAL ETIKOPOTOLOVVTOL, OTOTE OTOLTEITOL, KO EMIONG TPOLYLOTOTOI00V EKTUKTES
N TOKTIKEG EMOKEYELS OTO. GYOAELD Y10 TOV EAEYYO TNG VYIEWVNG TOL GYOAKOD TEPPAALOVTOC.
Ye MEPMTMOOELS EKTAKTNG OVAYKNG (.. EMONUI) CLYKOAOVYV GUOKEWYELS KO EVIUEPWOTIKES
ocuvavtioelg o€ Bépata vyeiag pe Toug AleLBVVTEC TOV GYOMK®OV HOVAS®V.

412 Tomkn Avtoowoiknon (Afqpor-Ileprpépereg) Kot ook ac@aiero Kot
vylevi

A) Appoordtnteg ANpov otovg Topeic Yyeiog — Mowdeiog

Me tov Nopo «KAAAIKPATHZ» tov 2010 (N. 3852/07-06-2010 ®EK 87 A"),
BepeMmbnke ek véov 1 [pwtofddpia Avtodioiknon pe Aydtepovg Kot 1oyvpOTEPOLS ANLOVG
o€ OAN TN YO0, 01 0oioL 0pLodeTOVVTAL UE PACT) AVTIKEIUEVIKA (YEWYPOAPIKA, SNUOYPOUPLKAL,
avamTLEOKA K.0.) KPLTNpa, 1Kovol yio avtomokpldodv oTIS GUOYXPOVEG OMOLTNGELS, VO
a&lomolovy duVaIKA TV TEYVOLOYio Kol TIG oVyxpoveg nebBddovg dloiknong, étolot va
vrodeyBobv drevpupéveg appodtdtTeg, Wing and Tic Nopapylakés AVTOOI0IKNGES, GTOVG
Topelg, 6mwg g [adeiag, g Ipdvorag kot g Yyeiog.

2tov topéa [Mondelag ot Aqpot avérafav approdidtTeg, SNUAVTIKOTEPESG OO TIG OMOIEG
glvalr n otéyoon TtV OMUOCIOV GYOMK®V Hovadwv, gite pe avéyepon Ktpiov (TAnv
[Teprpéperag N. Attikng), eite pe picBwon, ta BEpata oxeTiKd pe T Asttovpyio TV oYoAeimv
KOl 1 KOTOVOWUY TOTMCEMV OTI XyoMkéG Emitpoméc yioo v emiokevn) Kol cuvinpmon
OYOAIK®V KTIpiwv.

[T ovykekpipéva, oe O, TL APOPA OTIS OLOOIKOGIEG GUVINPNONG TOV GYOMK®OV KTIPiwV,
epocov vrapEovv PAAPeg N eAlelyelg og Eva oYOAElD, TOL VTOVOUELOVY TNV OCPAAELD TV
pontov, ot Alevbuviéc tov oyoieiowv, aeov eviomicovv Tig PAGPec kot eAdeiyelg, Tig
KATOYPAPOLV-0VAAOYD HE TNV avayKoOOTNTO TOVC-GE £YYPOPO, TOL TOVS OTOCTEAAETOL
NAEKTPOVIKE 0TtO TOVG ANLOVS KOl GTOVG OTTOTOVS TO AELHVHVOLV BTN GLVEXELN GUUTATPOUEVO.
Otav mpoxeTal Yoo ENELYOVOEG KOTAGTACELS, TO OPUOO0 TUNUe. Tov Afpov umopel va
evnuepmBel Kot TNAEPVIKA Yo apecsdTEPT avTamoKplon. AmAEg kot pikpég PAaPeg, pmopodv
va emdopfwholdv kot amd 11T 1 He TV TOPEUPUCT TOV APHOIIOL GLAAOYOV YOVEMV Kot
KNoeUOVOV 10V oyoieiov. Ot damdveg amd tov 101wt e£oeAovvtal amd to Atevbuvrr| Tov
oxoAElov e ypnpaTo g appodiag Xyolkng Emtponng, evd ot epyacies- pe eEaipeon ta
VMKA-TOV SEKTEPOLOVOVTOL Omd PYALOUEVO TOV ANOV OEV YPEDVOVTAL GTO GYOAELD, Yiati
T1g avorapPdvel o Afuoc. H ocvviipnon tov oyolMkov ktipiov dev yivetar cuvnbmg
TPOYPUUUOTIGUEVO 1 GE TAKTO YPOVIKA OOGTNHOTO OAAL KUPIOE GE EKTAKTEG TEPUTTOGELS,
otav mpokHITEL dSNAdN Kamowa BAGLN 1 avayk).

YHeTIKG e TNV KOTOVOUN TOTOOEWMV OTIG XyoMkéc Emitpoméc yuo v emiokevn ko
CLVTINPNOT GYOAIKOV KTipiwv, 1oyvovv Ta apakdte: To Ymovpyeio Ecotepikdv mapéyet
0TOLG ANLOVG KOVOVALD, [LE OKOTTO TNV OLKOVOUIKT £VIGYLOoN TOV GYOAeimV TV ANU®V NG
kéOe Ileprpéperag. H kabe Anpotikn Emitpomn ocvvedpualer pe Pdon kdmowo xpirnplo/
dedopéva Tov kbe oyoAeiov Kot amopacilet Yo To YpNUATIKO TOGO, TOL Ba d0bel otV Kdbe
Yyoikn| Emrpony|. X ovvéyeta, | kéBe Zyolkn Emrpomn (Ipwtofddua 1



Agvtepofdbua) ypnuatodotet, o1a pécov Tov ZvpuPfoviiov XyoAkng Kowvomtag, Ta oyoieio
nov emMPAENEL avdAoya [E TIG avaykeg TOVG. Ot oYOMKESG SATAVES, TOL KAAVTTEL 1] TAPOUTAVE®
YPNUATOSOTNON, Elval o1 ENG:

a)Aetovpykég damdveg, TOL APOPOLV OTN AElTovpyion Tov KABE GyYoAeiov,
.Y Aoyaploopol pedpaTog, TNAEPOVOVL, VAKE kKaboptdtnTag

B) Aamdveg cuVTNPNONG KOl EMOKELAOV

v) Aamaveg Yo EEIOIKEVUEVES OVAYKES

8) AomAVEG Y10 TOVG GYOAIKOVE TPOYOVOLOVG (OTTOV VITGPYOVV)

2tov topéa g Kowmvikng Ipootaciog kot AAANAEYyONG EVIAGGETOL L0 GEPA AUESTC
AoKNoNG APLOSIOTHTOV OO TOLG ANUOVE, TOV EVIGYVOLY GNUAVTIKA To TTedio TG Kotvmvikng
[Ipévolag. Ewdwotepa, moapéyetoar m ovuvoatdTNTo. LVAOTOINGNG TPOYPOUUAT®V OMUOCLOG
VYIEWVNG, oL opyavevovtal omd 10 Ymovpyeio Yyeiag kat [Ipodvorag 1 amd dAha Yrovpyeia,
EKTAKTOV TPOYPOUUATOV OnMudclog vyelag, To omoio  dlevepyovuvtol HE  EKTOKTN
YPNUOTOSOTNGN KOODS Kol TPOYPAUUATOV OMUOcog vYelog, TOv YPMULOTOOOTOVVTIOL OO
nopovg g Evpomnaikng Eveoong. Emiong, avatiBetor otovg Anpovg m appodidotnra
opYAvOONG TNG OEVEPYELNS EUPOAOCUAOV KOl 1) THPNOT] KAVOVAOV DYIEWVG TOV ONUOCIOV Ko
WoTkdV oyoieimv (N. 3852/ 07-06-2010 ®EK 87 A”).

ZYETIKO PE TNV TNPNON KOVOVOV DYIEWVNG TOV ONUOGLOV Kol WOIOTIKOV GYOAEi®mV, ot
appoodtreg tov Anpov mepropiloviar ota €Eng: Ilapoyn otig Xyolkég Emirpomég
YPNUOTKOD TOGoD Yt TNV KAALYN TOV AETOVPYIKAOV OUTOVOV TOV GYOAEiwV. XTIg
Aertovpykég domdveg mepAapfavovtol Kot ot damdveg Yo VAMKO Kobaptotntog (YapTiveg
TETCETEG OGS XPNOMG, CAKOVAES AMOPPUUATOV, KPELOGATOVVO K.0). & ELOKEC/ EKTOKTES
TEPMTMOGELS, OTMG T.X. GE oL VEQ EMONUIKT £Eapon, 0 ANog Tapéyel oTig Zyohkég Emtponég
EMITAEOV YPNULOTOSOTNGT), TPOKEUEVOL VAL TPOUNBEVLTOVV T GYoAelnt VAIKS Kot eE0TAIGUO Yo
TNV OVTETOTION TNG Kpionc.

Téhog o kaBapiopdc Tov oyoreiwv g [pmtofaduac kot Asvtepofaduog Exmaidosvong
emreleitan gite amd mpoocomKO Kobapldtnrog, mov €xel opyavikn 0éom kot vmdyston
OOIKNTIKA OTOVG apuOdlovg Anpovg egite amd mpocwmikd kobopldotnrog 1 cvvepyesio
kaBopiopod pe cvpPaon picbBwong Epyov dibpkelag vog 010aKTIKOD £T0VG. Me amdpacn Tov
Ynovpyod Iloweiog, Epsvovag kot Opnokevpdtov pmopel vo kobopiletor, €Ktdg TOL
Ymovpyeiov [adeiog, Epguvag kot @pnokevpdTov, Kot ETOTTEVOUEVOS OPYUVIGLOG 1] POPENS
nov Ba cuvdntel TIg GLUPAGELS AVTEG Le ToVG avadOyovg (N.3699/2008). Ot appodidtnreg Tov
Anpov og Bépata oYoAKNg kaBapltOTNTAG POPOVV Kol GTOV YEVIKO KaBopiopud Tov Tpoaviiov
Myo mpwv v évapén g vEag OYOMKNG YPOVIAS 1] EKTOKTMG-OTAV LILAPYOLV EKTETOUEV
npoPAfuate koBoplontag omd HEYAAO OYKO OmMOPPIUUATOV-GTNV TOTOHETNON KOl TO
dolaoa KAd®V ovaKOKAMONG EVTOG 1 €KTOG TOV TPONVAIOVL KOl GTNV EMUEAELN TOV YDPOV
TPOGIVOV TOV GYOAEIOL.

B) Appoorotnreg Meproeperov otovg Topeic Yysiog — [andgiog

Me v emyelpov eV avocLYKPATNGT TOoV devTEPOL PaBod ovTodloiknoNg oe AyOTEPES
KoL 1oYVPOTEPES LOVADEG, TN ONovpyia evOg GUYYPOVOL GUGTILATOS OLOKLPEPYNONG KOl TN
OLYKPOTNGN CULOTNUOTOS ECMTEPIKNG AMOKEVIp®ONS, N Ileprpépela wg devtepog Pabuog
VTOJOTKNONG EXEL TEPLOPICUEVEG OPHOOIOTNTEG OE BEUATO TYOMKNG AGPAAELONS KO VYLIEWVNG,
TOV APOPOVY KLPIWG 6T SLOKOTTH HOONUATOV, AOY® EKTOKT®OV GUVONKOV 1 EMINUIKTG VOGOV
ot YopKn oppodtdtta g [epipépelag kot otnv vAOTOINON TPOYPUUUATOV ONUOGLOG
vyetag, Katd 116 pvBuicelg tov dpBpov 12 Tov Nopov 3172/2003 (N. 3172/06-08- 03 OEK 197
A".



4.1.3 Kriprokéc Yrooopég A.E.

H Ktuprakéc Yrodouég ALE. (KtYn AE), mov dnuovpyndnke to NoéuPpio 2013, eivon to
TPOTOV TNG CLYYDVELONG TPLDV ONUOCIWV KATAGKELASTIK®MY £Toupeldv: g AEITANOM ALE.
(vmevBuvn yo v Katookevn kot tov eEomhiopud vocsokopeimv), g OXK AE. pe 11
dlevpupéveg g apuodidtTeg (VITELHLYN YO TV KOTACKEVT Kol TOV e£OTAICUO OYOAEi®mV
KaBmG Ko pe v appoddtta yio TV vAomoinon tev ev egeléetl Epynv e Kmuoatikng
Etapeiog Anpociov KEA AE) kot g ®@EMIZ KATAXKEYAXTIKH AE (vrevbovn yio v
KOTOGKELT KOl TOV EE0TAIGUO SIKACTNPI®V KOl COPPOVICTIK®V Kataotnudatwv). To épyo g
KtYn AE erontedeton and to Yrnovpyeio Ynodoumv, Metapopdv Kot AKTo®v, T0 0moio
avéloyo pe Tov KAGOO oToV Oomoio avhkel kdbe vAomolovueEVO €pyo, cupfovAgdeTan Kot
ovvepyaletar pe to Yrovpyeio [odelag, Epevvac kot @pnokevpdtov 1o Yrovpyeio Yyeiag,
10 YTovpyeio Atkotoovvng 1 e OTo1adnToTE GAAN dNUOCLO 0pYY| ELVOAL GYETIKN LLE TO EKAGTOTE
épyo (KtYn AE 2015).

To kvpdtepo avrikeipevo €pyov e KtYn agopd oty kataokevu Kot Tov €£0mAIGUO
VOGOKOUEI®MV, GYOAEIDV, PLAAK®MV Kot dtKaoTnpimv. LTdyog ival, omotednmote yperaletor va
KataokevacOel kot vo eEomhotel éva ktiplo, to épyo va avarapupdaver  KtYn kabog emiong
vo apEyel TEXVIKEG ouUPovAg Kot forbeto otV awtodioiknor (Anuovg kot [eprpépetec).
ZYHETIKA LLE TIG GYOMKESG LOVADES KO TIS OVAYKES TOVG Y10l EE0MMGO, TOL HETAED AAA®V apopdL
KOl OTOV OmottoOUEVO  €EOTAGUO  SIOUOPP®ONG OCPOADYV Kol VYIEWVOV  cuvOnK®Ov
dwaockaAiog, ot devbuvtég oxoAeimv voPdAlovy Ta AVTICTOLYO OUTHUATE TOVG GE ELOKO
évromo (« Evtumo Attoduevov EEomAicpovy) otn Atevbuvon Exnaidevong, mov avikovy. X
ouvéyela ot AlevBivoelg Exmaidevong HEAETOUV Kot €yKpivouv To oUTHOTO TOLS KOt TO
dwPipalovv nrektpovikd tpog v etatpeio Ktiprokég Ynodopég A.E. yio ta diekmepaimbovv.

4.2 O porog ™G Ayoync Yyeiog Kat ot appoddtnteg 100 XxoMkov Noonievti) 611
OYOMKN 0.0QIAELN KOL VYELQ

H Ayoyn Yvyeloag omotelel «uio mopdlinin ekmoidevtiky OpootnplotnTa, Gppnkto.
OVVOEOEUEV [UE TO GYOAEID, TO HOONTH, TOV EKTOIOEVTIKO, TOVS YOVEIG KOl TV KOIVWVIO, 010
ovvodo ey (amavng 2009). Zopeova pe tov [aykodouio Opyaviopod Yyeiog, o 0pog Aywyn
Yyetog mepthapavel T «ovvelonTd opyovwuéves evkaipies uabnong, ot omoies allomoiovy
HOPYES ETIKOIVOVIOAG, TYEOIOCUEVES VO PEATIOVOVY TO ETITENQ YVWONS VIO TNV VYEIQ KOl VO
avOTTOEEOVY 0eC10TNTESG, TOL oVUPALLOVY aTny vyeio Tov aTouov kot TS kowvotntasy (IIOY
1998).

[dwitepa onpavtikdg oe Bépata Aywyng kot yevikotepa [lpoaymyng Yyeiag oto oyoikod
nepPdAlov kabiotatar 0 pOAOGg ToL GYoAkoD voonAievt. Kvpio €pyo tov givor | aywyn ko
N TPoaywyn NG VYeilag, pe okomd T dwthpnon kot Peitioon g vyeiog Tov GYOAKOD
nAnfvopov (PEK 449/ 1. B °/03-04-2007).

ZUYKEKPIUEVO, Ol OPUOSIOTNTES TOV GYOAKOD VOGTMAELTH EMIKEVIPOVOVTIOL OTIS €ENG
dpacTNPLOTNTES:

s TIpoaywyn g vyeiog Tov oxoikod TANOLGLOD, HEGH TNG TapakoAOVONONG TG VYEiNG
TOV KOl TNG TPOANYNG TNG AGOEVELNG KOt TOL OTUYNLLATOG GTO GYOAKO XD PO.

s Topoyn Tpotwv Bonbeidv kot vVOGNAELTIKY OVTILETOTION NG acOévelng Kot Tov
OTUYLOTOG, TTOV TTOPATNPOVVTOL GTO GYOAELD.

* Eoeopuoyn oto oyxoiikdé mAnbucpd mpoypouudtov aymyng vyelag pe otdéyxo
SIUOPPMOT) VYLEWVDV CLVNOEUDY KOl GTAGEWMY KOl TNV TPOTOTOINGT] TNG CLUTEPIPOPAS TOV GE
Oépota vyeiog.

s Tlapoyn cvpPovAievtikig otovg yoveic og Oéuata vyelag Kol cvuvepyacio pe OAO TO
TPOGMOTIKO TOV GYOAEIOV KOl LE TIG VYEIOVOLUKES VANPEGIES Yoo BT TG 0pUOSTIOTNTAS TOV



o Tn Swelayoyn epeLVNTIKOV TPOYPOUUATOV pHe PAcn Tovg Kovoves MOKNAG Kot
deovtoroyiag, pe okomo T Pertioon ™G vyeiog TG OXOAMKNG KOWVOTNTOGC.

Ewdkdtepa Opmg, oe Bépata mov apopohv TNV aopdieia Kol TV DYIEVH TOD GYOAIKOD
EePLPallovtog, 0 pOAOG TOL GYOAIKOD VOGNAELTN ExEL TPITAT d1dotacT (AAeavopomovAo Kot
ovv 20006):

I. [TpdAinym g 0oHEVELNG Kot TOL OTUYNHOTOS GTOV XDPO TOV GYOAEIOV, HEGM EAEYYOL
TOV GYOMK®V EYKOTACTAGE®V KOl TOV €EOMAMOUOD Yoo TOPAYOVIEG KIVOLVOL, TOV
VTOVOUEVOVV TNV AGPAAELN Kol VYELR TOV GYOAKOD TANOLGLOD.

ii. Ayoyn vyeiog yo Oépata oxoAkng acpaielog Kot vyewng kot [potov Bonbeidv. O
OYOAIKOG voonievtng pmopel va oyxedidletl, va epappuolel kot va a&loloyel mpoypdpporo
AYWYNG VYEIOG OTO EKTOUOEVTIKO TPOCMOTIKO.

iii. [Tpootacio g vyeiog. O ooAIKOS VOGNAEVTNG UTOPEL VO GUUUETEYEL GTI GUVTOET Kot
OTNV EQUPLOYT GYOAIKAOV KOVOVICUADV, TOV OVOQPEPOVTOL GTNV OGOAAELN KOl VYIEWVH TOV
OYOAIKOV TEPIPAAAOVTOG, OTNV OVIWETMOMTION TOPAYOVI®MV KIVOLVOL Y10, OTUYNMOTO KOl
acBévetes kat ot ANy PETPOV PEATIOONS TOV GYOAKOD YDPOL GE GuVEPYAGia He aprddOvg

QOpeiG.

EIIIAOI'OX

Yuvoyilovtog, n SlHOPP®ON €VOG OGEAAODS Kol LYLEWOD GYOAKOD mePPUAAoVTOg
amotelel avdykn oAl Ko Tpodmdheon, dote T0 oYoAelo va vpicTaTol 0¢ BepeMdOeg onpeio
avaeopdg yio  Con, ™ pddnon kot v epyacio. To puowod mepBdiiov Tov oyoieiov propel
vo emnpedcel Vv vyeio 1060 TOV pHobntdv 660 Kot Tov Tpocomikov. OAa ta AN ™G
OYOMKNG KOWOTNTAG Ypedlovtal Eva acpaAég Kol VYEwd mepiPdAiov pdnong, to omoio
npobmobétel v VTapEN EYKOTAGTAGE®MV Kol £E0MTAMGLOV, TOV TANPOVV TIG OMOPOITNTEG
TPOOLALYPOPES KO TPOKTIKES OGPOAOVG OLOYEIPIONG KOl GLVTIPNONG KO Ylo. TOVG OTOIovg
Aappaveron pépuva yio v Kabaptotnta kot v vyewn. [ va emrevydel ovtod, amarteiton
N ovvepyacio 6TV KATELOVVGN VT LETOED EKTOLOEVTIKMOV, LOONTOV, OIKOYEVELDV KOl LEADV
™G €VPVTEPNS KOWOTNTOS 6T0 TAAIGI0 TV ond kool mpoomabeidv tovs. O GYOAKAC
VOGNAEVLTG, G EVEPYO HEAOG TNG ELPVTEPTG KOWATNTOS TOL GYOAEIOV KOl MG OPUOSIOG GE
Oépato ayoyng kol mpoaymyng vyeiog, koAeitor vo dwadpapatifer to Poacikd poAo g
evnuéP®OoNG Kot evancOnTomoinomng Tov 6YoAKov TANOLGHOD PHEGH OO TPOYPALLUATO OYWYNS
vyelag, TOv -eKTOC TV GAAMV- £XOVV GTOYO TOVG TNV SWUOPPMOOT] ACPOADY Kol VYIEWV®OV
ocLvONKOV doacKaAlG.

A&iler téhog va onpelmbel 011 6To mAaicto deEaymyng evog TPoyPAUIOTOS ay®YNG LYETNG
N oG PLopatikng 0pacng 1 oG EPEVVNTIKNG EPYOCTOG OTN GYOALKT] ACPAAELN KOL VYIEWVY O
POLOG TOVL EKTOUOEVLTIKOV OlOPOPOTOLEITOL G TPog TN Oepatoroyio Kol ®G TPOg 1N
pebodoroyia, oe GyEon Le avTOV, TOL AVOAAUPAVEL KATA TNV TOPAO0GIOKN OdacKaAio. ATd
«aBevtio ka1 POPEAS/UETAIOTHS YVDTEWY KO TANPOPOPIDY, EKTOIOEVTIKMV KUpIws Beudtwy,
UETOTPETETOL OE OOVEPYATHS, OPWYOS Kol oOufovios twv ueabntov oe Oéuata vysiog»
(Ahoidog). Katd v extéheon 1oL TPOYPAUUOTOS, Ol  HOONTEG EVNUEPDVOVTOL,
evBappivovtal, vocOnTOTO0VVIOL KOl AVOTTUGCOLV TPMOTOPOVLAIES, doTE, HEGO OO TNV
TOPOTNPNON TOL GYOAKOD TOLG YMPOL Yl TOPAYOVTIEG KIVOUVOL Yio OTUYLOTO KOl
HETOSOTIKA Voo Lot Kot HEca omd TN OLVOIKT TG ovvepyalopevne padntikng opdooc, va
YIvOVTOl GUVEPELVNTEG Kol GUUUETOYOL OTN JUOPPMCT] ACPUADY KOl VYIEWVOV GLVONKOV
SacKaATG.
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H mapovcioomn ot 6yoAikr ac@AEAEL0 KoL VYIEWVY Y10 TOVS EKTOOEVTIKOVG ETICVLVATTETOL

Eexyoprotd og PDF.
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4. XTAOMIXMENOXZ KATAAOI'OX EAEI'X0OY TQN ITAPATONTQN
KINAYNOY I'TA THN AX®PAAETA KAI YIT'EIA XTA £XOAEIA

O KoTGAOYOG aVTOC GYEOIAOTNKE HE OKOTMO VO EKTIUNCEL TOWOTIKA TOVG KLPLOTEPOVG
TOPAYOVTEG KIVOUVOV, OV LILAPYOLV oTo oYoAEin, oyetilovtol pe T0 oYoAKO TepPaiiov
(eyKaTO0TACEIG-EEOTAMGUOG) KO VTOVOUEDOVY TNV VYEID KOl TNV OGQAAELDL TOV GYOAIKOV
TANOLGLOYV.

Ot mapdyovteg Kivdohvov oto oyoreio dtokpivovTal o€ OO PEYAAEC KOTNYOPiES:

(1) Tovg mapayovres Kivovvov, mov cyeTilovral UE TH GYOMKY ACPIAELD KAl HE TV
POKAN G GYOAKOV ATOYUATOV

H xamnyopia avt armotereitan amod tig €ng evotnrec:

(A1) Evomra: TTapdyovteg Kivdhvov oyeTIKol Pe TOVG EEMTEPIKOVS YDPOLG

(B1) Evomra: [apdyovteg Kivdohvov GYeTIKOL LE TOVG ECOTEPIKOVS YDPOLVG

(I'1) Evétra: Tapdyovteg Kivdhvou GYETIKOL LE TNV TUPUCPAAELN-TVPOTPOCTOCIOL

(A))Evotmra: Tapdyovteg Kivohvov oeTiKol e TIG dPOSTNPLOTNTES Y10 T GYOALKN
0CQAAELDL

(I)  Tovg mapadyovres KIvOUBYOD, TOV GYETICOVTAL UE TH GYOIKN DYIEIVY KoL PE THY
TPOKAN G GYOAKOV UETAOOTIKDY VOCHUATOV

H xamnyopia avt amoteleitan amod tig e€ng evotntec:

(An) Evomra: Toapdyovteg Kivohvov GYETIKOL [LE TOVG EMTEPIKOVG YDPOVG

(Bi) Evomta: [Topdyovteg Kivduvou GYETIKOL [LE TOVG EGMTEPIKOVS YDPOVG

(I'n) Evomo: [opdyovieg Kivdohvov GYETIKOL [LE TO GYOMKA KVUATKELN

(An)Evomta: [opdyovieg Kivduvou GyeTikol [e TIG OpacTNPLOTNTES Y1l TH GYOAKN
vylewn

Ot anavtioelg eivar dryotopumuéveg (Not 'H Oyt kan og dwfaduon (Ilaviov-Ze apketd
onpeia/Zvyva*-Ze pepwed onueia*-Xe AMyo onueio/Xravia*- IMovBevd) ko amotteitor pio
pévo amdvinomn o€ kdbe epdTNON.

*Katd mpocéyyion, n emhoyn "Xe Alya onueia" avtiotoyel mepinov oto 1/4 100 6Y0AKOD
YOPOVL, "Xe pepikd onueia” ota 2/4 T0LV GYOAIKOV Ydpov Kol "Xe apkeTd onueio/Eravia’ ot
3/4 100 GYOMKOV YDPOL, TOV dLEPEVVATAL.

Yvyypopn-Empéiaa:

Ap Nikn Zopov, EAIIL, Mavemotipio Ococariog &

Hoavaywwte Xovptln, Kadnyntpre, Tpqpo Noonisvtikig EKIIA (emprémovoa)
E-mail: nikisir@gmail.com- nikisyrou@uth.gr

Mnyq Awrpypng: http://www.didaktorika.gr/eadd/handle/10442/35969
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KATAAOTI'OX EAEI'X0OY ITAPAT'ONTQN KINAYNOY I'TA THN
XXOAIKH AXPAAEIA KAI YI'TEINH

(I)JIIAPAT'ONTEY KINAYNOY 2XETIKOI ME TH XXOAIKH AY®AAEIA KAI
ME THN INPOKAHYH >XOAIKON ATYXHMATON

(A)1 ENOTHTA ITAPAT'ONTEX KINAYNOY XXETIKOI ME TOYX
EZQTEPIKOYX XQPOYX

2rov¢ eéwtepiroig ywpovg tov ayoieiov  Ilavtod Xe apkerd Xe pepikd  Xg Aiyo IHovOeva

OTapYEL OVV: onpeio/ onueioc  onpeia/
Yoyva Xravio,
1. AwBpadcelc oto dAmEda, GTIC OTOlEg

KIVOLVEDOVV VO GKOVTAWOLV Ol pofntég

2. Znuelo ot0 0GmedO NG OWLANG, TOL
EMTPETOVY TNV TOTIKT GLYKPATNOT VEPOD
(1. AakKovPeg)

3. Emodvetec danédwv texvnton
€00.POVG UE ayuUNpEg dikpeg

4. Empdvetec damédwv texvnto
€00(QOVG e TPOEEOYES

5. 2XOPES AMOYETEVCEMG GTO dUNEDO,
OV O GLVOEOVTAL OLLOAGL LLE TO £30(POG

6. Y7mootuAdpato (KOAMVES) e

o HNPEG AKUEG

7. YnootuAdpoto (KOAMVES) [e
poeCoyég

8. [Tepippa&n Tov avAov y®POL pe
o HNpEG Ywvieg

9. [Tepippaén tov aviov ymdpov pe
@Bopéc N avolypato o€ KATolo onpeio g

10. OMcOnpomta damédov Loy
VmapéEng vypadv amd PAAPeg oTig
EYKOTAGTAGELS VOPEVOTNG 1) ATTOYETEVONG

Nm On

11. Yrapyovv kKApokeg (0KAAEG) 0TOVG EEMTEPIKOVS YDPOVE




Edv vai, t0te 01 okdAes oTovg Hovrod Xeopkerd Xepepwkd  Xegiiyo  IMovlBeva
eEwTEPIKODVS YWPOVS TOV TYOLEIOD onpeia/ onueia onpeio/
evar: Yoyva Yravio,

Ila. Xopig aviioMoOnTiKo vAKO
N Touvia

11B. Me mpoe&oyég otnv
EMPAVELL TOVG

11y. Me dwPpmoelg otnv
EMPAVELL TOVG

Na On

12. 2V €£000 TOV GYOAKOD GLYKPOTHLLOTOG KOl GTNV GKPN TOV

1eC00POUIOV VITAPYEL TPOGTATEVTIKO KIYKAId®LLOL
13. 2V €£000 TOV GYOMKOD GLYKPOTHLOTOG KOl TAV® GTO dPOLO

vrdpyovv gpeaveic dapdoelc teCmv
27006 e€WTEPIKODS YDPOLS KDKAOYOPIAS IHavtod Xe apketa e Ye Myo ITovOeva
TV PoONTAHV VIAPYOVY (WS EUTOOIN,): onpeio/ pepkd onpeio/

Yoyva onueic  Xmavia

14, Y opoppoéc
15. [Téykot
16. 'Emutia
17. Ao avTiKeipeva 1 Euoda, Tov
pmopet va GKOVTAyouV 1) Vol TPOVUOTIGTOVV
ot pobntég

170.  OVOUAOTE PEPIKA: i



(B)iENOTHTA IMAPATONTEX KINAYNOY XXETIKOI ME TOYZX
EXQTEPIKOYX XQPOYX
No Onpn
18. Ynrdpyovv kKAipaKeS (OKAAES) GTOVG EGOTEPIKOVS YDPOLS I:I

Edv vau, 1016 01006 sowtepikovg  Havrod  Xe apkerd Xe pepikd  Xe Miya  IovBeva
XWDPOVS TOV GYOAELOD DIEGPYOVV: onpeio/ onueia onpeio/
Yoyva Yravio,

18a.  XZkdheg ympic
AVTIOAMGONTIKO LAKO M TOvia

18B. Xxdheg pue mpoefoyéc otnv I:I I:I I:I I:I I:I

EMPAVELL TOVG

18y.  XZkdleg pe doPpodoelc ot
EMPAVELL TOVG

185. Xxdheg pe krykAidmpa, mov
EMTPEMEL TNV Ovoppiynon N
oAloOnon tov pobntov

18¢. Zkdheg pe xrykAidmpa, mov
EMTPEMEL TO TEPACLO TOV LAONTOV
amd T0 KEVO TOV

1801. Zxbileg pe KryKAId®Ua, ToLv
EXeL oy unpég Yovieg
18C.  Xxdheg pe yeypohaféc

, , 1 L
HOVO GTN L0 LEPLA TOVG
1

18n. Xopot kdtw and ta
KMUOKOOTAGLO, VYOVS UIKPOTEPOV
TOV 2 HETPOV, TPOSTELAGLLOL O
TOVLG HoONTEG

[ ]
I

2T00G E0WTEPIKOVS YDPOVS TOV HHavrod Xeoapkerd Xepepwkd  Xe hiya  IHovOeva

oyo0lEelov vIapyel/ ovv: onueio/ onueia onueia/
Xoyva Xravia
19. AwBpaocelg ota ddmeda
20. [TopaBvpa mov dev givar

ACQOAICUEVO e TTOdLA TTopafvpov,
KlyKAdopa 1 GALo péco

21.  'EMiewym tlopuicdv acooleioc
oto Tapadvpa

22. Y ol0Bvpec 1 dALEC VAAWTEG
EMUPAVELEG -OE TPOOTELAGYLOVS 0T
HaONTEG YDPOLS- YWPIG SLAPOVN
TAAGTIKN VAN

23. YaloOBvpeg M GAAeC VOA®TEC
EMPAVELEG- OE TPOOTEAAGILOVG e
LoONTEG YDPOVG- XWOPIG ETIOTLLOVOT




2TOVG E0TEPIKODS YDPOVS TOD
000V VILCPYEL/OVV:

24. Paywopéveg 1| omoacpéveg
VOAOTEG EMPAVELEG

25.  'EMiewyn cvotnudtov
okioong (m.y. Tepoideg, KOLPTIVES)
ota mopddvpa TV abovcmv

26. Teyymtog eoTiouds, TOLv
onpovpyel avtiBécelg Kot
EVOALAYEG PMTEVOTNTAG

27. Axpéc otabepav Ko
Kvntov eEonMopov (T.y. £mmia,
OepuavTikd copota, Tivokeg) Le
aunpEg Yovieg, Tov dev etvan
OCQPAAICUEVEG OTIG OAKPES TOVG

28. Ayunpd oavtikeipeva  (m.y.
KOpOLd, Kapeitoeg) 6Toug Toiyoug
TV afovcav

29. Avtikeipeva 6Tovg Tolyovg
(.. mivokeg, paolo, POTICTIKA),
oL OV £lval KaAQ oTEPEOUEVO,
(MOTE VO KIVOLVEDOVV VO, TEGOVV GE
TEPIMTOON GEIGUOV

30. Kol®ddio nAekTtporoyikmv
EYKATAGTAGE®V TPOCTEAAGILA 0T
TOVLG HaONTEG

31. Kol®ddio nAekTporoyikmv
EYKATAGTAGEWV, TOV OEV glval
HOVOUEV GE OAY| TNV TOPELD TOVG
32.  Ilpilec mpoonerdoiyleg omd
TOVG LaONTES Yopic KaADUpOTOL
ac@oAeiog

33. YTocUEVOL AQUTTPEG,
npileg 1 O10KOTTEG

34.  'EXMiewym dloKOTTOV
niektponAinéiog 6tovg
NAEKTPOAOYIKOVG TIVOKES

35.  'EMiewym onpoveng 6toug
NAEKTPOAOYIKOVG TIVOKEG

IHavtov

Xg 0pKETA
onueio/
Xoyva

Xg pepkd
onueia

Xeg Mya
onueia/
Yravio

ITovOeva




2T00G E0MTEPIKOVS YDPOVS Havtov Xgoapkerd Xepepikd Xg Ay
KOKAOQOPIOG TV UaOnTmv vIapyovy onpeio/ onueia  onpeio/
(¢ EUTOOLa): Yoyva Yravio,

36.  'Emutha- [Taykot

37. AA\a ovTiKeipEVa M
EUTHOL0, TOL UTTOPEL VAL GKOVIAYOLV
N VO TPOVUATIGTOVV Ol LoNTES

370 - Ovopdote pHepKa:

o Ooov apopd atovg ymwpous E101KAY ECOTNPETHTEDV (Y10 LaONTES e TpofAnuata
KIVHTIKOTHTOG)!

N

38. 210 oVYKEKPEVO GYoAelo TPpoPAEmeETOL VA EKTOOELOVTOL LOONTES
pe TpoPANLaTo KivnTikOTNTOg

Edv vou, o1 ywpor tov ayoiikod Havrod Xe apkerd Xe pepika Xe Aiyo

KTIpIov OV €ival TPoomeldoliol amo onpeia/ onpeic  onpeia/
100G PoOnTES NE TPOPAN AT Xoyva Xaavia
KWWNTIKOTNTOG UE:
38a. Paumeg

38B.  Awdpopovg

No

39. 2T0VG YMPOLS VYLEWVNG ToV oyoieiov vtapyelt WC avamrpov I:I

o Ooov apopd atovg ywpovg VYIEIVHS (TOVAAETES) -

21ov¢ yapoog vyieviic (tovaléteg)  Iavrod  Xe apkerd Xe pepikd  Xg Aiya
OTTApYEL: onueia/ onueia  onpeio/
Yoyva Yravio,

40. OMoOnpodtta damédov
AOY® BAAPNG OTIC £YKOTACTACELS
VOPELONG 1 ATOYETELGNG

ITovOeva

On

ITovOeva

IovOeva




(I ENOTHTA ITAPAT'ONTEX KINAYNOY XXETIKOI ME THN
ITYPALDAAEIA-ITYPOIIPOXTAXIA

Nm Onpn
41. 210 oYoAKO KTiplo vdpyovv Bupeg e£EGOMV Kvduvou
Epoéoov vrdpyovv, o1 opeg e&6dwv  Ilavtod  Xe apketd Xe pepikd Xg Aiya ITovOeva
KIVOOVOD. onueia/ onueiac  onpeio/
Yoyva Yravio,
41a. Ac@alilovv amd péca Kot
0]
41B. "Eyxovv unyovicpovg, mov
avoiyovv pe SuokoMMa
41y.  "Eyxovv eAmn potiopd 611G
0000¢ dLopVYNg
416. 'Eyovv eAMmr| ofjpoven oTiC I:I
0000¢ O pVYNG
No Onpn
42. 2TOVG E0MTEPIKOVG YDPOVG TOL GYOAEiOV LILEPYOLY POPNTOL I:I
TUPOGPECTNPEG;

Havrod Xgopkerd Xepepikd X Aiya ITovOeva
onpeia/ onueio  onpeia/
Xoyva Xravia
420. Edv voi, t0tE vItapyet
EMAEWYT TOLAGYLGTOV dVO POPNTAOV
TVpocPecTNpwV € KdOe OpoPo

42B. Edv vau, TOTE O1 I:I
TVPOGPRECTNPES EYOVV EAMTN
cuvtnpnon

42y. Edv vai, tOt€ 01
TVPOGPRECTNPES EYOVV EAMTN
onuoven

43. Ymbpyer EMdewyn
AVOPTNUEVOV 00N YLDV GE ELPOVELG
0éce1c Yo v TpOANYM Ko
OVTILETOTIGT TNG TVPKUYLAS

44,  Ymapyel EMdenym
avapTnUéVov oyediov dlaPpuyng o€
TEPIMTOON EKTAKTOV AVAYKOV (TT.Y.
TLPKAYLAG, CEIGLOV)




Ocov apopa. oo, Béuoto Topaopoielog:

No

Onpn

45. Yndpyel 6To 6Y0AMKS KTiplo cLGTNHA GVVAYEPLOD (YEPOKivnTO N
OQLTOUATO)

46.  'Eyel tomoBetnBei avtoOpaTo cvoTne TUpaViYVELONG GE OAOVG

TOVG YDPOVG EOIKNG onpaciag (yopot H/Y, BiAodning, apyeiwv,
gpyaotnpiov)

47. To oyoAlikd Ktiplo dabétel T€ooepic 1| TEPIGGATEPOVG OPOPOVE

47a. Edv van, éxet eykataotadel 610 ooAKd KTipto POVIILO VOPOOOTIKO

nupocPectikd dikTvo
(A1 ENOTHTA IMMAPATONTEX KINAYNOY XXETIKOI ME TIZ
APAXTHPIOTHTEZX I'lA TH XXOAIKH AX®AAEIA
Yrapyer/ ovv arov ywpo tov gyoleion: N
48. Evnuepopévo apyelo kataypaeng atvynudtmv
49, Ewdwd dwoupoppopévog ydpog mapoyns Ipotwv Bonbeidv kot
VINPECIOV PPOVTIONG OE TEPITTMOT OTUYNILOTOG

50. Kovti [Ipotwv Bonfeidv katdiinia eEomAopuévo

51. Doppokeio KatdAinia eEomAoévo yio T epovTioa Tng vyeing Tov
6 YoAKo0 TANOLGLOV

52. [Twvakidec N avaptnuéva £yypaa -oTic aifovceg | 6ToVG
OLdPOLOVG- e XPNOLO TNAEQMVA EKTAKTOV AVAYK®V (T.Y.
[Mpwtwv Bonbeiwv, IvupocsPeotikng Ynanpeoiag, Nocokopeiwv)

53. 210001 GLYKEVTPOONG TOL GYOAIKOV TANBVGLOD —EKTOG TOV
TPOCVAIOV- Y10 TNV OVTILETOTIOT EKTOKTOV OVOYK®V (T..
GEIGUOC, TVPKAYLE)

N

54, [Tpaypatonolovvion 6To 6YOAKO TANOVGUO ACKNGELS ETOUOTNTOG

6€ MEPIMTMOT GEIGHLOV

55. [Tpaypotonolobvtal 0oKNCELS EKKEVMONG TOV GYOAMKOD KTipiov o€

nepinTmon mupkoydg

56. To ekmodevTIKO TPOCOMIKO TOL GYOAEIOL Eival EKTOOEVUEVO GE

0éparta [potwv Bonbeidv

57. Yndpyet meplodikdg EMOKENTNG 1] VANPECIA EAEYYOV TNG GYOAKNG

acQAAEWOG (TT.). 10TPOG, EMOTTNG dNUOGLOG VYELOG)




(A)u

(1)

ITAPAT'ONTEX KINAYNOY XXETIKOI ME TH XXOAIKH YI'IEINH KAIME
THN IIPOKAHXH XXOAIKQN METAAOTIKQN NOXHMATQN

ENOTHTA TTAPATONTEX KINAYNOY XXETIKOI ME TOYX
EEQTEPIKOYX XQPOYX
No (0%
58. 2T0V¢ £EMTEPIKOVG YDPOVG TOL GYOAEIOV (EKTOG TV YDPWV
VYIEWVIG) VITAPYOVV KAOOL OTTOPPUULATOV
21006 eEMTEPIKOVS YDPOVS TOV Movrod Xeopkerd Xepepikd Xe Aiyo IMovBeva
ooAelov (eKTOG TV YDPOV onpeio/ onueioc  onueia/
VYIEWVNG): Xoyva Yravio,
58a.  Ed&v vmdpyovv kddot
ATOPPUUATOV, dEV EYOVV
modokivnto N dArO KomdKt
58B. Edv vmdpyovv kadot
ATOPPLUUATOV, dEV EYOVV TAAGTIKN
GOKOVAO LOG XPNONG
27006 ££WTEPIKOVS YDPOVS TOV Havrod Xeapketrd Xepepwkd Xe Aiyo ITovOeva
OYOAEIOD (EKTOC TV YWOPWV onpeia/ onueic  onpeia/
DYLEIVIG) DTOPYEL OVV. Yoyva Yravio,

59. Amoppippoto 6to d4medo

60. "Eliewym xaptivov mETGETOV
pag xpnong (oe Mxn) otovg
VITHPEG TOL TPOALAIOV

61. Amovcia ¢piltpov
KaBopiopod Tov vepoy GTOVG
VITTPESG TOL TPOUVAIOV

62. 'Eliewym @uohav pe vypo
GOTOVVL GTOVS VUTTI|PES TOV
TPOAVAIOV

63. Awoppor] ToL GLGTNOTOG
ATOYETEVOTNG GTO TPOAVALO




B ) ENOTHT A TAPAT'ONTEX KINAYNOY XXETIKOI ME TOYX
EXQTEPIKOYX XQPOYX

64. 21006 E0MTEPIKOVE YDPOVE TOV GYOAEIOV (EKTOG TV YDPWV
VYLEWVNG) VTTAPYOVY KASOL TTOPPLUUATOV

2TOVG ECAOTEPIKOVS YDPOLS TOV
o0AEl0V (EKTOG TOV YOPWV
VYIEWVNG):

640. Edv vrdpyovv kddot
ATOPPIUUATOV, OEV £YOVV
000KV TO N GAAO KOTAKL

64p. Edv vmdpyovv kadot
ATOPPUUATOV, OEV £XOVV TAACTIKN
GOKOVAN LLOG YPNONG

2TOVG E0TEPIKODS YDPOVS TOD
OYOAEIOD (EKTOC TV YWOPWV
DYIEIVHG) VTGPYEL/OVV:

65. Amoppippota 6to d4nedo
TOV EGOTEPIKDOV YDOPOV

66. Epepavog Aepopéveg
EMPAVELEG Ko EE0TAMGHOG (TT.Y.
Opavia, Kapékheg)

67. Epgavag Aepopévor totyot

68. Eppovog Aepopéva dameda

69. "EXAetym emBounmg
Bepuokpaciag (20° C) otig aifovoec
SacKaAioG

70.  "EMAewym emBounmg
Bepuokpaciog (20° C) ota ypapeia
TOV EKTALOEVTIKDOV

71. EAMAmn dvvatotnta
e€aepiopov Tov ambovsmv
dwaokaAiog pe texvntd (m.y.
UNYOVIKOG ££0EPIGUOG) 1] PLOIKA
péoa (m.y. avorypa mapabvpmv)

MMavtov

IHavtov

YE opKeTd  XE pEPIKE
onueia/ onueia
Yoyva

Y OPKETA X PEPIKA
onpeia/ onpeia
Yoyva

N

Y Ayo
onueia/
Xravia

Y Aiyo
onpeio/
Xravio,

IovOeva

IMovOseva




o Ooov apopd. aTovg ymwpovs LYIEIVHS (TOVAAETES)

N

72. 2T0VG YDPOLG VYLEWVNG VILAPYOLY KASOL ATOPPIUUAT®V I:I

2TO0G YDPOVS VYIELVHG:!

720.  Edv vépyovv kadot
ATOPPIUUAT®V, OEV £YOVV
000KV TO KOTAKL

72B.  Edv vmépyovv kadot
ATOPPLUUAT®V, OEV £XOVV TAAGTIKN
GOKOVAN LLOG YPNONG

73. Amovotdlovv ot YapTIveg
TMETGETEG LIOG YPNONG OO TOVG
VTN PES

74. Amovotdlovv ot gléileg Le
VYPO GaTOoHVL OO TOVG VUTTIPES
75. Amovcidlet To yapti vysiog
76. Yndpyovv amoppippato 6Tto
damedo

77.  Ymapyoov euQovdg
Aepopéveg emeadveteg (m.y.
vintpeg, PpOoeg, AekAVES,)
78.  Ymbpyet dSwoppon oTIC
EYKATAOTAGELS OTOYETEVOTG

79. Yrdpyetl S10@PIGHOG TOV YOP®V VYIEWNG AVIAOYOL LLE TO GUAO TOV

pobnm

YE apKETA X& pepwka  Xeg Aiyo
onueia/ onueia onueia/
Yoyva Yravio,

N

IovOeva




(I')it ENOTHTA HAPAI'ONTEXZ KINAYNOY XXETIKOI ME TA XXOAIKA

KYAIKEIA
80. Yrapyet koAkelo 6To GYoAeio
Edv vat, 610 oy0AK6 KuAiKelo Havrod Xeopkerd Xe pepikd
VILAPYEV OLV: onueia/ onueia

Yoyva

80a. Epgavaog Aepopéva ddmeda

80B. Epgpoavog Aepopévol totyot

80y. Epgpovog Aepopéva pdoto

800. Epogovog Aepmpévol marykot
KoL vepoyvtng

80e.  Epopoavmg Aepopévog
eEomMoog

80071. Poyuéc oToug marykoug kot
GTOV VEPOYVTN

80C. 'Evtopa, katoapidec
TPOKTIKE

80n. 'EAlewym ontav ota
nopdOvpa

Oaoov apopd. ata cyoliko. kvlikeio:

800. Ta étoya yuo Katovaiwon TpOQLa, Tov cepPipovtol Kpva (..
cévTouttc), Statnpovvton oe Oeppokpasio 5°C xar pikpdTepn

801.  Ta éroya yro Katovarwon Tpoea, mov cepPipovrtal (eotd (m.y.
TopdmITEC), SroTnpovvrar oe Beppokpacio 60 °C kot dveo

80w. Ta mpoidvTa, TOL VIAPYOLV GTO KVAIKELD, d1aTNPOVVTAL EVTIOS TOV
opiov Tng nuepopnviog ANEng tovg

80B. Ta tpdeiua, mov dev datnpovvtan 6e Yuyeio, ivarl Tomobetnuéva o

npodnkeg N amobnkeg, mov etvar KabBapég

N

Xeg Mya
onueia/
Xrdvia

N

IMovOseva




To xviikeio: Nm Onpn

801y. Awnpet apyeio TpOTOV VAOV KoL Tpoun vtV

8010. Awnpet apyeio kabapiopoH-amoriduaveng

80e.  Awanpel apyelo anevTOU®ONG-HVOKTOVIOG

80wot. Awatnpel apyeio vepov

801L.  Awnpet apyeio Oeppoxpacidv

80m. Awtnpet evnuep®UEVO aPYEID0 TPOCOTIKOV, TOV TEPIEYEL TOL
TIOTOTOUTIKA VYELOG KOl EKTOIOEVOTG TOL TPOCHOTLKOV I:I I:I

8018. "Eyxet kadovg amoppiupdtmv

80Kk. 'Eyxel KAdovg amopplupudTomV Yopic TPOSTATEVTIKO KATAKL

80xa. "Eyxet k4d0vg amopppldtev ywpic TAACTIKY GOKOVAN LLOG XPNONG

(A)t ENOTHTA IAPAI'ONTEX KINAYNOY XXETIKOI ME TIX APAXTHPIOTHTEX
I'TA TH XXOAIKH YI'IEINH

Yrdpyer oto oyoleio: No On

81. Evnuepopévo apyeio kataypapng aceveumv

82. E1d1kd Stopop@mpévog xdpog tapoyng LANPESLOV PPOVTIONS GE
nepintmon achévelog

83. E1d1kd Stopoppopévog yMpog Yo TV TPOSMPLVY OToUOVmGN Kot
QpovTida og mePinT®on 6oPapod LOAVGLATIKOD VOGT|LOTOG

84. [Tep1001KOC EMOKEMTNG 1] LANPEGIO EAEYYOL TNG GYOMKNCVYIEWVG
(7. voonievtng, emdmING OMudcIag vyeiog)




S. OYAAO APAXTHPIOTHTOQN I'A MAOHTEX

IpoTewvoueves paoTNPLOTNTES OTT) GYOAKY] CCQUIAELN KO DYLEIVI]

Apaostypromra 1.

la) No kataypdyete (ATOUIKA 1} 0€ OUAOES) MG TaPOTNPNTES Kot vo Stofadicete eketva tal
onueia. 610 oYoAelo cag, mov Bewpeite emkivovva yu: o) atvyfUoato Kol ) HETOOOTIKA
VOOT|LOLTAL.

1P) Aindho oe kGO emkivovuvo onpeio Tov oYoAeiov Yo oTOYNLLO Kot LETOSOTIKO VOOT|LLAL, TTOV
KOTOYPAWYaTE, Vo TapabEcETe Kol amd o TPOTOOT) Yo TNV GUECT OMOKATAGTOGCT] TOV.

1y) No Bswpnoete 011 glote 0o AgvBuving tov oyolelov cog kot vo gtoywdoete 2-4
TAPOYPAPOVS TTPOG TO ANHO NG TEPLOYNG oG INTtdvTag Tov va TopEpuPet yo v e€evpeon
AMOGEMV Y10 TOVG KIVOHVOLG GTO GYOAMKO GO TEPIPAAAOV.

16) Na mpofeite pe Tov EKTodEVTIKO GG KOt 6€ GuVEVVON O e To AlevBuvty| Tov GyoAeiov
0€ EVEPYELEG KOl GLVEPYAGIES e TOVG appodtovg g Tomikng Avtodioiknong Kot TG TOTIKNG
KOWOTNTOG Yo TNV €EAAELYN TOV TOPAYOVI®V KIVOUVOL, TOL KOTUYPAWOTE GTO GYOAIKO GOG

neplPaAlov.

Apastnprotnra 2.
KpvntoreCo
No Bpeite 116 AéEeig vyeia, appaotia, atdynua, pikpofia, omwodvi, GeITUOS, KIVODVOS, TpoToyH,

KaA®OLo. GTOV TOPOKAT® TIVOKO.

Z|K|A|IO|TI |Z |2 |0 |T|B|X
Y|T|T|Y|2|X|E|P|E|T|A
' NIY[P|A|O|I [ [O|D|II
EIAIX|A|T|M|X |B|II|Z]|O
I ' Y H|TIOJA|M|P |AIK|Y
A|/N|M|T |[K|P|O|B|I |A|N
PIO/A|Il |[E|Z |2 |O|T|A|I
I Q(P{O|K|B/M|I' QP
T|OIE | X|IIT|A|X|Z |N|AIA
A|T|H|Y|Z|E|ITI | N|JA|T |T
I | K|AP|P|Q|2|T|I |AZX




Apactnprotnra 3.
No oNUEIDCETE KOl VO OLTIOAOYNCETE TPOPOPIKA TOLEG OO TIC TAPUKATO TPOTACELS Eva

owoTéG N AdBog:

1. Iapayovrog Kivodvoo yia atdynue. ato ayoriko wepifaliov eivor kabe onueio 1 eComliouog,

OV UTOPEL VO, TPOKOALETEL UETOOOTIKO VOGO
YQ¥TO AABGOX

2. H aopdleio tov puoikod ayoiikod meplfalloviog apopa. 1uovo tig aifovoeg 01000KaALOG.
YQ¥TO AABGOX

3. Ta avtikeiueva, wov 0ev €ival KOG, GTEPEMUEVO. TTO GYOAELO, KIVODVEDODY VO TEGOVY GE
TEPITTOON TELGUOD.
2Q¥TO AABOZ

4. To koAwdia, TOv eV eval KAAG LOVWUEVA OE KATTO10, GUELR. TOVG, DIAPYEL KIVODVOS VO
pokaiéaovy niextporindio.
YQ¥TO AABGOX

5. H ppovtida s vyie1viig tov ayoleiov dev mepiiopfavel to mpoaviio.
YQ¥XTO AABOX

6. H ppovtida t)¢ oyolIKNS DYIEIVIS GPOPa. HOVO aTiY KAOOPLOTHTO TV YWPOY DYIELVIG.
YQ¥TO AABGOX

7. 270 oyoleio gival oamapaitnTo Vo DITGPYEL POPUOKEID KOTOAANLO eCoTAauUéEVO YL T
PpovTioa TS VYELOS TOL ayolikod minBvouod.
2Q¥XTO AABGOZ

8. H diappon 100 G0OTHUATOS OTOYETEVGNS OTO TPOADAIO JEV UTOPEL VO. TPOKOLETEL ATOYHUAL.
2Q¥XTO AABGOZ

9. O ovyvos kabapiouog Koi ) OTOADUAVON TV ETIPAVELDV, TTIS OTOIES DIOPYEL CUYV ETXOPN
LE TO. YEPLA, UELDVEL TOV KIVODVO UETAOOCTHS AOLUMEEDY TOD OEPUATOG.
2Q¥XTO AABGOZ

10. To ayoiixo kviikeio dev yperaletar vo. d1aTnpel apyeio Kavovwy DYIELVHG.
YQ¥TO AABGOX

11. To oyoiiko kviikeio Ba mpémer vo. o100étel TPOIOVTOL EVTOG TOV OPIOV THS NUEPOUNVIAS
ANéng touvg Kat ue ™y Katdiinin coveipnoy.
YQ¥TO AABOX

12. 270 oyoleio givar onuavTiKo vo, DTGPYEL EIOIKA OLOUOPPWUEVOS XWDPOS TOPOYNS VIHPECLDV
PPOVTIOOGS o€ TEPITTWON 00OEVELAG.
YQ¥TO AABOX

13. ITio emikivovvog xmwpog TpovUATIOUDY 0TO GYoAELl0 BewpodvTal o1 oKAAES.
YQ¥TO AABOZ



14. Ta oyolixd atvynuate coufaivovy o Guy Ve, Kot ToV Ypovo TV OLOLEWUATOG.
YQ¥TO AABGOX

15. H aobévera eivar to amotédeouo piog exProfoids ornleniopoons UeTald HOVO TOD OTOUOD

Kol T00 TEPLPALLOVTOG.
YQ¥TO AABGOX

16. O1 kaxég ovvOikes vyielvig arov mepifallovia ywpo dev eDVOODY THV avAarTOEH LOWUMOWDY
VOGHUATDV.
YQ¥TO AABGOX

Apactnprotnra 4.

Noa avtiotoryicete T AéEelC, OV TaPLALOVY TEPIGGOTEPO.

Acopdireln Xamouvt

Kadog amoppypdtov Metadotikd voonua
Yyewn Dappoxo

KvAkeio Atoymuao
[TvpooPeoctpag Amoppippata
Tovoiéteg Tpopua
doappokeio [Mupkayrd
Apastnprotnra S.

Na cvi{nmoete pe v opdon Gag Kot 6T GLVEXELD VO YPAYETE: o) av £XETE PLOCEL KATO10
aTOYNUO. GTO YDPO TOVL GYOAEIOL GOC, TOWO NTOV KOl TL TO TPOKAAESE Kol ) av &xete
TOPATNPNCEL KATO10 GUUUAON T 1] EKTONOEVTIKO GaG Vo Tadaivel KATO10 aTOyN e GTO GYOAEI0

00, TTO10 TV KOt TL TO TPOKAAEGCE.

Apaostnprotnra 6.

No yopioteite og 2 opddeg ko 1 kabepio vo Kataokevdoel and Eva Kohdl, mov 10 £va Ha
nePAAUPAVEL EIKOVEG 1] POTOYPOPIES e Ta o mkivovva onueio (KTIPLOKES EYKATOOTAGELG-
€EOMMOUOG) TOV GYOAEIOV GOG YLOL ATVYNUATO KOl TO GAAO Y10 LETAOOTIKA VOO LATO. XTT|
CUVEXELNL VO TAPOVGIAGETE TAL KOAGL 0TV TAEN AMOTLTMOVOVTOG TEPTYPUPIKA TO TEPLEYOUEVO

TOVG GTOLG GLUUAONTES GOC.



Apastnprotnra 7.
No yopioteite og 600 opddeg Kot 1 Kabepio va avadldpet vo SNUIOVPYNGEL Ao Eva EVTLTO L
HETPOL TPOANYTG TOV TOPOYOVI®MV KIVOLVOU Y10 0) OTUYNHOTO Kot B) HETASOTIKA VOGTILOTO

070 PLGIKO GYOAMKO TEPIPAALOV (KTIPLOKES EYKOTAGTACEIG-EE0TAIOUOG) YEVIKA.

Apactnprotnra 8.
Noa zmeprypdyete ypontd 1 Tpo@opikd (atopikd 1 opadikd) wog Oo Bélate vo eivon

SAPOPPOUEVOG O GYOMKOS GOG YDPOG, MOTE Vo Eivat 1) acPaAng Kot i) vylewoc.

Apactnprotnrta 9.

Hayvior Pérov: Emkowvovia pe Tovg appodiovg

Noa Oswpnoete 611 glote 0 AtevBuvtig Tov oyoAeiov cag Kot va gTolndoste 2-4 Tapaypdeovg
TPOG TOLG ALPLOSOVS TOL ANLLOV TNG TEPLOYNG GOG AVAPEPOVTAS TOVS KIVOVUVOLG Y10 TN GYOAMKN
acOAAELD KO LYIEWVT Kol (NTAOVTOS TOVS Vo Tpofolv otnv e£ebpecn AVGEmV.

211 GUVEYELD VO ONILOVPYNOETE WKPES OUASES Epyaciag, TOv N Kabeud pe tn oepd g Ha
evaAldooel toug poAovg tov AtevBuviy tov oyolreiov, TV vEKOBLVOV ™G TomKNg
Avtodioiknong aiid kot tov XvAddyov IN'ovéwv kot Kndepdvov, e okond tov yovipo dtdloyo

YL TNV EAAYLOTOTOINON TOV KIVOOV®V 6TO GYOAMKO TTEPBEALOV.

Apacstnyprotnra 10.

2y teMkn agloAdynor Tov GYOAKOL GoG TEPPAAAOVTOS, APOD KATAYPAWETE EK VEOL TOVG
VOLOTAUEVOVS TAPAYOVTEG KIVODVOL Y10l OTUYNLLOTA KoLl LETASOTIKG voonpata, vo eEetdoete
TO101 OO TOVG TAPAYOVTEG KIVOUVOU GUUMITTOLV e eKElVOVG TG apyIKNG G0¢ aEloAdynong,
oniaon e&axorlovBodv va vdpyovy 610 oYOoAEl0. XTN GUVEXELD VO TOVG CNUELWGETE KOl VO
MPete cvvévtevén amd Tov AtevBuvTr) ToV GYOAEIOL GOG, TPOKEIUEVOL VO GO EENYNOEL TOVG
Adyovg, Yo TOVg omoiovg dev ANEONKAY 1 amétuyav To LETPO EAayloTOTOINoNG 1 eEAAEYNG

TOVG.

Apastnprotnra 11.
No moapakoiovOnote v moapovcioon (Ppt), mov eumepiEyetol G610  EYYEPIO0 TOV
EKTTOOEVTIKMV Y10l TN GYOAIKT] OGQAAE. KOl VYIEWVN KOl KATOTY vo. cu(nTfote PE TOV

EKTOUOEVTIKO GOG Y10 TO TEPLEXOUEVO TNG TOPOVGIAONC.



e Apaotnpuotnrae 12.
No oNUEIDCETE GTOV TOPOKAT® TIVOKO TO101 TOPAYOVTES KIVOUVOV GTO GYOMKO TEPPAALOV
(kTproxéc eyKkataoTaoels-eEonMordg) umopel vo TpoKaAEcovy Kobéva amd To aTvyLoTa,

TOL AVAPEPOVTOL.

ATYXHMATA ITAPAT'ONTEZ KINAYNOY I'TA ATYXHMA ~XTO 2XOAIKO
ITEPIBAAAON

[Ttoocelg

HAextpominéia

[Tviypot

Eyxovpota

ABnTiKa

Anintpioon

Xtomnuo

Xvyypopn-Empéiaa:

Ap Nikn Xvpov, EAIIIL, [Tavemotipio Ococariog &

Hoavaywote Xovptln, Kadnynrpra, Tppa Noonisvtikng EKITA (emprémovoa)
E-mail: nikisir@gmail.com- nikisyrou@uth.gr
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6. EPQTHMATOAOTI'TO AZIOAOT'HXEHX ATIO MAOHTEX THX
AIIOTEAEEMATIKOTHTAX TOY EKITAIAEYTIKOY
ITPOI'PAMMATOX/APAXEQN YXTH XXOAIKH AX®PAAEIA KAI YI'IEINH

1. Zvppeteiyote moté 010 TOPELOOV GE OVTIOTOLYO EKTAOEVLTIKO TPOYPOLUA/OPACELS;

Nat
Oy
Agv Qopdpon

2. 'Eyete moté 610 mapeABOV S1epeLVIGEYTOPATPNGEL TOV XDPO TOV GYOAEIOV GOG (KTIPLOKES
EYKUTAOTAGEIG-EE0TMGOC) MG TPOS TNV ACPAAELO KOl VYIEVT] TOV;

Nat
O
Agv Bopdpon

KaOBokov Aiyn Mérproe Meydin IHoid
peyain

20. Avvol, oLVOVTHCOTE OVOKOMO KOTA TNV
TapaTHPNON;

3. Zuvavtioate OvokoAMeg oty Katavonon  tov  OeopnTikod  puépovg  TOv
TPOYPAULOTOS/ OPACEWDY GTN GYOMKT AGOAAELN KOL VYIEWVN;

Nou
(0151

ELaprotog Mikpoc Métprog Meyahog ITodo
peyarog
3a. Av vat, mowog tav o Babuog dvckoiiog
GTNV KOTOVONGT), TOV GUVOVTHGOTE; I:I

4. Zvuvavtnoate SLGKOAEG KOTE TNV OPYIKN TOPOATHPNCT KOl KATAYPOEN TOV TapaydvTOv
KIVOOVOL Y10l ATUYNIOTO KOl LETASOTIKG VOGT|LOTO GTO GX0AEl0 Gag (apytkn a&loAdynon);

No
O

ELaypiotog Mikpog Métprog Meyaiog  IToAv
peydrog
4a. Av vai, o1og Mo o Padpdg Suokoiiag
GTNV OPYIKT] TOPATNPNOT), TOV GLVOVINGOTE; I:I I:I




5. Zvvovtioate SUCKOATEG KOTO TNV 0PYIKN TOPOTIPNOT KOl KOTAYPOPT) TOV TOPUyOVI®V
KIVOUVOL Y10, ATUYNLOTO KO LETAOOTIKG VOGTILATO 6TO GYOoAel0 Gag (TeAkn a&toloynon);

Nt
On

Sa. Av vai, Totog tav o Pabuoc dvekoriog
TNV TEMKT TOPATHPNOT), TOV GLUVOVINGOTE;

6. Ocwpeite OTL EKTAOEVTIKO TPOYPAULO/OPACELS

GTN GYOAIKN OCPAAELD KOL VYLEWVT AVENCE TIG
YVOOELG GOG 6T avTioTotya Oépata;

7. Ocmpeite OTL TO EKTOLOEVLTIKO
TPOYPOULO/OPACELS GTI GYOAKT AGPAAELD KoL

vylewn Pedtiooe Tig avtiMnyels/andyelg cog oTa

avtiototya Oéuarta;

8. Oewpeite OTL TO EKTAOEVTIKO
TPOYPALUUO/OPACELS GTN GYOAIKY] AGOAAELD KO
vylewn Ba PEATIOGEL TN CLUTEPLPOPE GO GTOL
avtiototya Oéuata;

9. Osmpeite OTL TO EKTOOEVTIKO
TPOYPOULULO/OPACELS GTN GYOAKT OGPAAELD Kot
vylewn ocag Pordnoe va avantdcete 610t TEG
EVTOTIGHOV KO KOTOYPOUPNS TOV EMKIVOLV®V
ONUEI®V Y10l TUYNHOTOA KO LETOOOTIKA

Voo LaLTO;

[1660 wavorompévorl giote and:

10. Tn cvvtpnon TV YOP®V TOL GYOAEIOV Gag

11. Tnv kaBaptotnTo TV YOP®V ToV GYoAeiov
oog

ELayrotog Mikpog Métprog

Ka86iov Aiyo Métpua

KaB6iov Aiyo  Métpua

KaB6iov Aiyo  Métpua

Ka86iov Aiyo Mérpua

Ka80rov Aiyo Mérpua

MeydrogITord
peydrog
IMoAv Hapa
IMoAY
IToAY MMapa
IToAv
IToAY Mapa
IHoAd
IMoAY Hapa
IHoAd
IHoAY Mapa
MoAd




[og afoloyeite, o€ YEVIKEG YPAUUES, TO IToAd Kako Métpro Karo ToAd

mePPAALOV TOL GYOAEIOV GOG: KOKO KOAO

13. A6 amoyn acparelog

14. A6 Gmoyn vytewng

Yvyypopn-Empéiaa:
Ap Nikn Zvpov, EAIIIL, ITavemotipio Osocoriog &

Hovaywwto Xovptln, Kadnynrpre, Tpqpo Noonisvtikig EKIIA (emprémovoa)
E-mail: nikisir@gmail.com- nikisyrou@uth.gr


mailto:nikisir@gmail.com
mailto:nikisir@nurs.uoa.gr

