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6 Μαρτίου: Πανελλήνια Ημέρα κατά της Σχολικής Βίας και 
του Εκφοβισμού 

Η 6θ Μαρτίου ζχει κακιερωκεί ωσ Πανελλινια χολικι Ημζρα κατά τθσ Βίασ ςτο 

χολείο. Σα φαινόμενα βίασ ςτισ ςχολικζσ μονάδεσ ζχουν λάβει ανθςυχθτικζσ 

διαςτάςεισ το τελευταίο χρονικό διάςτθμα.  

 

Είναι γεγονόσ ότι θ κρίςθ του αξιακοφ ςυςτιματοσ των ανκρϊπινων κοινωνιϊν δε 
κα μποροφςε να αφιςει ανεπθρζαςτθ και τθ ςχολικι ηωι, γιατί το ςχολείο 
αποτελεί μζροσ και μικρο-κοινωνία ενόσ ευρφτερου ςυνόλου. Η κακθμερινότθτα 
είναι γεμάτθ από εκφάνςεισ βίασ με διάφορεσ μορφζσ. τάςεισ και ςυμπεριφορζσ 
οικογενειακισ και κοινωνικισ βίασ μεταφζρονται και ςτθ ςχολικι ηωι, ενϊ θ 
αλλθλεγγφθ και θ ενςυναίςκθςθ μειϊνονται. 

Οι μακθτζσ πολφ ςυχνά διαφωνοφν και ζρχονται ςε ςφγκρουςθ με τουσ ςυμμακθτζσ 
τουσ εκφράηοντασ τθν άποψθ τουσ. Όμωσ όλο αυτό αποκτά επικίνδυνεσ διαςτάςεισ 
όταν αναφερόμαςτε ςε μια κατάςταςθ κατά τθν οποία αςκείται εςκεμμζνθ, 
απρόκλθτθ, ςυςτθματικι και επαναλαμβανόμενθ βία και επικετικι ςυμπεριφορά 
με ςκοπό τθν επιβολι, τθν καταδυνάςτευςθ και τθν πρόκλθςθ ςωματικοφ και 
ψυχικοφ πόνου ςε μακθτζσ από ςυμμακθτζσ τουσ, εντόσ και εκτόσ ςχολείου.  

Σο φαινόμενο αυτό μπορεί να αντιμετωπιςτεί με τθν ευαιςκθτοποίθςθ όλων για τθν 
πρόλθψθ και αντιμετϊπιςθ τθσ ςχολικισ βίασ και του εκφοβιςμοφ, τθν ενθμζρωςθ 
και τθν εκπαίδευςθ των παιδιϊν, των εκπαιδευτικϊν, των γονζων και των ειδικϊν. 
Απαραίτθτθ επομζνωσ κεωρείται θ ςφμπραξθ όλων των φορζων τθσ τοπικισ 
κοινωνίασ, προσ μία κατεφκυνςθ δθμιουργίασ διαφλων επικοινωνίασ προβλθμάτων 
ςχολικοφ εκφοβιςμοφ, προκειμζνου αυτά να αντιμετωπιςτοφν εν τθ γενζςει τουσ. 
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