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ΘΕΜΑ: Ενδεικτική διάρθρωση του εβδομαδιαίου ωρολόγιου προγράμματος διεξαγωγής μαθημάτων και 

διαλειμμάτων των σχολικών μονάδων Δ/θμιας Εκπαίδευσης   

 

Στο πλαίσιο εφαρμογής μέτρων αποφυγής της διάδοσης του κορωνοϊού COVID-19 στις σχολικές μονάδες 

Δ/θμιας Εκπαίδευσης κρίνεται αναγκαία η υιοθέτηση πρακτικών ελαχιστοποίησης του συγχρωτισμού των 

μαθητών/-τριών. Ως εκ τούτου, και, λαμβάνοντας υπόψη τα οριζόμενα στο άρθρο 6 (παρ. 3) περί γενικών 

μέτρων προστασίας της υπ΄ αριθμ. Δ1α/ΓΠ.οικ.5339/08-09-2020 (Β΄ 3780) ΚΥΑ, προτείνεται ο κατ΄ ελάχιστον 

διαχωρισμός του συνόλου των τμημάτων της σχολικής μονάδας σε δύο σταθερές ομάδες (ΟΜΑΔΑ Ι και 

ΟΜΑΔΑ ΙΙ). Το εβδομαδιαίο ωρολόγιο πρόγραμμα διεξαγωγής μαθημάτων και διαλειμμάτων για κάθε ομάδα 

μπορεί ενδεικτικά να διαμορφωθεί ως ακολούθως:   

 

 

 

  

Βαθμός Ασφαλείας:  
Να διατηρηθεί μέχρι:  
Βαθμός Προτεραιότητας:  
 
Αθήνα  11 -09-2020 
Αριθ. Πρωτ.: 119640/ΓΔ4 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 
----- 

ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ Π/ΘΜΙΑΣ,   
Δ/ΘΜΙΑΣ  ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ & ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ  

                   ------ 

Ταχ. Δ/νση:   Ανδρέα Παπανδρέου 37 
Τ.Κ. – Πόλη:   15180 Μαρούσι 
Ιστοσελίδα:  www.minedu.gov.gr  
Πληροφορίες: Α.Πασχαλίδου (Δ.Ε) 
                            A. Γιακουμάκη (Ε.Ε) 
                            Ε. Παναγιωτοπούλου(Ε.Α.Ε) 
Τηλέφωνο:   210 344 34 22 (Δ.Ε) 
                             210 344 32 53 (Ε.Ε) 
                             210 344 21 90 (Ε.Α.Ε) 
Fax:   210 344 33 90  

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΣΠΟΥΔΩΝ 
Π/ΘΜΙΑΣ & Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΣΠΟΥΔΩΝ,ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΚΑΙ  
ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

1. Περιφερειακές Δ/νσεις Εκπαίδευσης 

2. Συντονιστές Εκπαιδευτικού Έργου  

(μέσω των Περιφερ. Δ/νσεων Εκπ/σης) 

3. Διευθύνσεις Δ/θμιας Εκπαίδευσης 

4. Σχολικές μονάδες ΔΕ  

(μέσω των Δ/νσεων Δ/θμιας Εκπαίδευσης) 

5. Σ.Μ.Ε.Α.Ε  ΔΕ  

(μέσω των Δ/νσεων Δ/θμιας Εκπαίδευσης) 

6. Σιβιτανίδειο Δημόσια Σχολή Τεχνών και 
Επαγγελμάτων 

info@sivitanidios.edu.gr 
 



 
 

 

 

 

Με ανάλογο τρόπο διαμορφώνεται το εβδομαδιαίο ωρολόγιο πρόγραμμα διεξαγωγής μαθημάτων και 

διαλειμμάτων των Εσπερινών Σχολείων. 

 

 

 

 

 

ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟ 

 
 

 

 

 
ΓΕΝΙΚΗ Δ/ΝΣΗ ΣΠΟΥΔΩΝ Π/ΘΜΙΑΣ, Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜ. 

ΠΕ, ΔΕ & ΕΙΔ. 

ΑΓΩΓΗΣ 
ΣΥΝ/ΚΤΗΣ 

ΠΡΟΪΣΤ. 

ΤΜΗΜ. Δ.Ε 

ΑΝ. ΠΡΟΪΣΤ. 

Δ/ΝΣΗΣ Δ.Ε. 

ΠΡΟΪΣΤ. 

ΤΜΗΜ. ΕΑΕ 

ΠΡΟΪΣΤ. 

Δ/ΝΣΗΣ ΕΑΕ 

ΠΡΟΪΣΤ. 

ΤΜΗΜ. ΕΕ 

ΑΝ. ΠΡΟΪΣΤ. 

Δ/ΝΣΗΣ Ε.Ε. 

ΠΡΟΪΣΤ. 

ΓΕΝ. Δ/ΝΣΗΣ 

ΣΠΟΥΔΩΝ 

         

         

 

ΟΜΑΔΑ Ι ΟΜΑΔΑ ΙΙ 

ΩΡΕΣ ΕΙΣΟΔΟΣ ΕΞΟΔΟΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΩΡΕΣ ΕΙΣΟΔΟΣ ΕΞΟΔΟΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑ 

1η 08:15 09:00 45' 1η 08:15 09:00 45' 

2η 09:00 09:45 45' Διάλειμμα 15 λεπτών 

Διάλειμμα 15 λεπτών 2η 09:15 10:00 45' 

3η 10:00 10:45 45' 3η 10:00 10:45 45' 

4η 10:45 11:30 45' Διάλειμμα 15 λεπτών 

Διάλειμμα 15 λεπτών 4η 11:00 11:45 45' 

5η 11:45 12:30 45' 5η 11:45 12:30 45' 

6η 12:30 13:15 45' Διάλειμμα 15 λεπτών 

Διάλειμμα 15 λεπτών 6η 12:45 13:30 45' 

7η 13:30 14:10 40' 7η 13:30 14:10 40' 

Η ΥΦΥΠΟΥΡΓΟΣ  

ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

 

 

 

ΣΟΦΙΑ ΖΑΧΑΡΑΚΗ 



 
 

 

 

 

 

Εσωτερική Διανομή:  
1. Γραφείο Υπουργού 
2. Γραφείο Υφυπουργού κας Σ. Ζαχαράκη 
3. Γραφείο Γενικής Γραμματέως ΠΕ, ΔΕ & Ειδικής Αγωγής κας Α. Γκίκα 
4. Αυτοτελής Δ/νση Ιδιωτικής Εκπ/σης 
5. Αυτοτελές Τμήμα Πρότυπων και Πειραματικών Σχολείων 
6. Δ/νση Θρησκευτικής Εκπαίδευσης – Τμήμα Εκκλησιαστικής Εκπαίδευσης και Θρησκευτικής Αγωγής 
7. Δ/νση Π.Ο.Δ.Ε.Μ.Σ. Τμήμα Σπουδών Προγραμμάτων, Οργάνωσης και Μαθητικών Θεμάτων 
8. Δ/νση Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης – Τμ. Α΄,  Β΄ 
9. Δ/νση Επαγγελματικής Εκπαίδευσης – Τμ. Α΄, Β΄ 
10. Δ/νση Σπουδών, Προγ/των και Οργάνωσης Δ.Ε.- Τμ. Α΄ , Β΄ 
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