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Το Orienteering ήρθε στην Ελλάδα το 1996 από τον κύριο Κωνσταντίνο Κουκουρή (καθηγητή στα ΤΕΦΑΑ 
Σερρών), ο οποίος το έκανε αρκετά γνωστό στους χώρους των καθηγητών φυσικής αγωγής, ειδικά στην 
βόρεια Ελλάδα, διεξάγωντας ημερίδες και αγώνες γνωριμίας, σε συλλόγους, δήμους, Κέντρα 
Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, κλπ, χρησιμοποιόντας τους ελάχιστους χάρτες που μπορούσε να 
εξοικονομίσει.

Έτσι ήρθε και στην Αλμωπία, στην οποία ασχολήθηκαν και άλλες καθηγητικές ειδικότητες καταφέρνοντας δύο
πράγματα. Να κατασκευάσουν ένα μεγάλο δίκτυο χαρτών (που χρησιμοποιήθηκε, αμέσως, για παραγωγή 
αγώνων και προπονήσεων), αλλά και βρισκόμενοι με τους μαθητές, μέσα στην τάξη, με διαφορετικές 
συνθήκες από αυτές του μαθήματος της φυσικής αγωγής, να κάνουν κάποιες διαπιστώσεις, όσον αφορά την 
βελτίωση (σε πολλά επίπεδα) των μαθητών που ασχολούνταν.

Ο ΠΕΑΣΕΑΑΠ-Ο ιδρύθηκε το Νοέμβριο του 2015 από καθηγητές που εργάζονταν στον δήμο Αλμωπίας, και 
είχαν διαπιστώσει τα οφέλη του Orienteering, στους μαθητές τους, καθώς και στα δικά τους παιδιά.

Σκοπός του συλλόγου, είναι, η γνωστοποίηση του Orienteering και η διάδοση του στην Ελλάδα,  η παραγωγή 
των παιδαγωγικών οφελών που μπορεί αυτό να φέρει καθώς και η επιστημονική έρευνα πάνω σ' αυτό.

Τα μέσα που χρησιμοποιεί είναι: ενημερώσεις, παρουσιάσεις, τοπικοί αγώνες, προπονήσεις, σεμινάρια, 
μεγάλα αθλητικά γεγονότα,εκπαιδευτικά προγράμματα.

Η ΦΙΛΟΣΟΦΙΑ ΜΑΣ:

_ ΕΡΕΥΝΑ, ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ, ΕΠΑΦΗ ΜΕ ΑΝΘΡΩΠΟ ΚΑΙ ΦΥΣΗ

_ ΑΠΕΓΚΛΩΒΙΣΜΟΣ ΑΠΟ ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΜΟΥΣ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΠΑΘΟΓΕΝΕΙΑ

_ ΔΕΝ ΜΑΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΕΙ ΝΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΟΥΜΕ ΓΙΑ ΤΟ ORIENTEERING,  ΑΛΛΑ ΜΑΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΕΙ ΤΟ 
ORIENTEERING ΓΙΑ ΝΑ ΜΑΣ ΒΟΗΘΗΣΕΙ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ, ΤΗΝ ΑΓΩΓΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΜΑΣ

Δημήτρης Καραδημητρίου
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