
 
                                                       ΔΕΛΣΙΟ ΣΤΠΟΤ 
 

                          εμινάριο υμβουλευτικισ με κζμα «Τγεία και Αςφάλεια ςτθν Εργαςία » 
 

 
                    Την Πζμπτθ 08/01/2024 ολοκλθρϊκθκε με μεγάλθ επιτυχία το τριιμερο (Σρίτθ 6, Σετάρτθ 7 & 

Πζμπτθ 8 Φεβρουαρίου 2024) ςεμινάριο υμβουλευτικισ ςτο Ηράκλειο που διοργανϊκθκε από 
τθν, κ. Αιμιλία Κεγιαδάκθ, Τπεφκυνθ του Μεταλυκειακοφ Ζτουσ –Σάξθσ Μακθτείασ των ΕΠΑ.Λ τθσ 
Διεφκυνςθσ Δευτεροβάκμιασ  Εκπαίδευςθσ Ηρακλείου ςε ςυνεργαςία με τον κ. Ελευκζριο 
Καπανταϊδάκθ, Επικεωρθτι Εργαςίασ  και Τπεφκυνο του Σμιματοσ Επικεϊρθςθσ Αςφάλειασ και 
Τγείασ ςτθν Εργαςία Ηρακλείου Κριτθσ. Σο ςεμινάριο με κζμα: «Τγεία και Αςφάλεια ςτθν 
Εργαςία», υλοποιικθκε με ςτόχο τθν ενθμζρωςθ και τθν καλλιζργεια υπεφκυνων ςτάςεων που κα 
βοθκιςουν τουσ/τισ μακθτευόμενουσ/νεσ του Μεταλυκειακοφ ζτουσ-Σάξθσ Μακθτείασ να 
ενταχκοφν ομαλά ςτον εργαςιακό τουσ βίο. 
    Ο κ. Ελευκζριοσ Καπανταϊδάκθσ, με ευαιςκθςία και αίςκθμα ευκφνθσ, ανζλυςε βαςικζσ ζννοιεσ 
για εργαςιακά ηθτιματα, όπωσ θ ςφμβαςθ εργαςίασ, ο εςωτερικόσ κανονιςμόσ λειτουργίασ μιασ 
επιχείρθςθ, το ωράριο εργαςίασ και τον πίνακα προςωπικοφ. Επιπρόςκετα, παρουςίαςε 
διαδικαςίεσ ελζγχου κακϊσ και ελεγκτικοφσ μθχανιςμοφσ και αναφζρκθκε ςτθν νομοκεςία που 
ιςχφει. Ιδιαίτερθ ζμφαςθ δόκθκε ςτα Εργατικά Ατυχιματα, ςτον επαγγελματικό κίνδυνο, ςτθν 
αςφάλεια, τθν υγεία και τθν πρόλθψθ ςτον εργαςιακό χϊρο. Η ςυμμετοχι των μακθτευόμενων 
ιταν ενεργι, κινθτοποιικθκε το ενδιαφζρουν τουσ και ευαιςκθτοποιικθκαν, ενϊ ςυηθτικθκαν 
προβλιματα  και δυςκολίεσ που ζχουν  αντιμετωπίςει  ςτο εργαςιακό τουσ περιβάλλον. Μζςα από 
μια διεπιςτθμονικι προςζγγιςθ, με ςτόχο τθν ευθμερία και τθν αςφάλεια ςτο εργαςιακό 
περιβάλλον ο κ. Καπανταϊδάκθσ ζδωςε οδθγίεσ και αναφζρκθκε ςε γενικζσ αρχζσ, με υπευκυνότθτα 
και ευαιςκθςία για τθν βελτίωςθ των ςυνκθκϊν εργαςίασ, τθν μείωςθ των εργατικϊν ατυχθμάτων 
και των επαγγελματικϊν αςκενειϊν.  
     Το  ςεμινάριο υλοποιικθκε ςτο 1ο και 2ο Ε.Κ. Ηρακλείου Κριτθσ. υμμετείχαν τα τμιματα: 
Βοθκοί Βρεφονθπιοκόμων, Βοθκοί Νοςθλευτι, Βοθκοί Οδοντοτεχνίτθ, Βοθκοί Ιατρικϊν–
Βιολογικϊν Εργαςτθρίων, Σεχνικοί Ηλεκτρολογικϊν υςτθμάτων, Εγκαταςτάςεων και Δικτφων, 
Βοθκοί Φυςικοκεραπευτϊν ,Σεχνικοί Μθχανολογικϊν Εγκαταςτάςεων και Καταςκευϊν, Σεχνικοί 
Εγκαταςτάςεων Ψφξθσ Αεριςμοφ και Κλιματιςμοφ, Σεχνικοί Ηλεκτρονικϊν και Τπολογιςτικϊν 
υςτθμάτων Δικτφων και Σθλεπικοινωνιϊν, Σεχνικοί Οχθμάτων, Βοθκοί Φαρμακείου, Σεχνικοί 
Δομικϊν Ζργων και Γεωπλθροφορικισ, Κομμωτικισ Σζχνθσ και Τπάλλθλοι Διοίκθςθσ, του 
Μεταλυκειακοφ Ζτουσ –Σάξθσ Μακθτείασ των ΕΠΑ.Λ. περιόδου 2023-2024, του 1ου,2ου ,3ου ,6ου   
Ημεριςιου ΕΠΑ.Λ και 4ου  Εςπερινοφ ΕΠΑ.Λ Ηρακλείου.  

 
 
 

 

 
 
 
Ηράκλειο, 09 Φεβρουαρίου 2024 

       ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΣΙΑ 
ΤΠΟΤΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑ ΘΡΗΚΕΤΜΑΣΩΝ ΚΑΙ ΑΘΛΗΣΙΜΟΤ 

ΠΕΡΙΦ/ΚΗ Δ/ΝΗ Π/ΘΜΙΑ & Δ/ΘΜΙΑ ΕΚΠ/Η ΚΡΗΣΗ 

Δ/ΝΗ Δ/ΘΜΙΑ ΕΚΠ/Η ΗΡΑΚΛΕΙΟΤ 
ΣΜΗΜΑ Εϋ: ΕΚΠ/ΚΩΝ ΘΕΜΑΣΩΝ 

  

  



 

 
      Το ςεμινάριο εντάςςεται ςτθν ευρφτερθ προςπάκεια τθσ Δ.Δ.Ε. Ν. Ηρακλείου και τθσ ΠΔΕ 
Κριτθσ να ςτθρίξει, να προετοιμάςει και να εφοδιάςει τουσ/τισ μακθτευόμενουσ/νεσ με γνϊςεισ  
δεξιότθτεσ  και ςτάςεισ ηωισ, μζςα ςτα πλαίςια τθσ λειτουργίασ του Μεταλυκειακοφ ζτουσ-Σάξθ 
Μακθτείασ ΕΠΑ.Λ. 
      Η Δ.Δ.Ε. Ηρακλείου ςε ςυνεργαςία με το Σμιμα Επικεϊρθςθσ Αςφάλειασ & Τγείασ ςτθν 
Εργαςία Ηρακλείου Κριτθσ κα ςυνεχίςουν ανάλογεσ δράςεισ για τουσ μακθτευόμενουσ τθσ  
Μακθτείασ, ςχεδιάηοντασ ςεμινάρια για τθν καλλιζργεια και προαγωγι νοοτροπίασ αςφαλοφσ 
επαγγελματικοφ βίου. 

 
                                                                               Ο Διευκυντισ τθσ Δ/νςθσ Δ.Ε. 
 
 
                                                                                  ΑΝΣΩΝΙΟ ΦΟΤΝΣΟΤΛΑΚΗ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


